KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE
CHU DE: PHUONG TIEN VA QUY DINH GIAO THONG
(Thoi gian thuc hién: tw ngay 23 thang 02 dén ngay 20 thang 3 nam 2026)

I. Muc tiéu

bo Noi dung gido duc n
TT |tud| Muc tidu Chung Riéng Hoat dong
; giao duc
1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
a) Phat trién van dong
- Biét thyc hién | * HOo hdp: Coi | * Tay - vai | * Thé duyc sang:
dung, day du, tau, tiéng may |+ Panh - Tap theo nhac
nhip nhang cac | bay xoay tron bai hat “Em di
dong tac trong hai vai. qua nga tu
bai tap thé duc * Lung - duong phd”
theo hiéu 1énh bung - HO hép: col
1 4 - Quay sang | tau, tiéng may
trai, sang | bay
phai - Tay - vai
* Chan + Déanh xoay
- Nhin tron hai vai.
chan. 47)
- PBua 2 tay 1én
2 5 | - Biét thuc hién * Tay - vai | cao, ra phia
dung, thuan - Bua 2 tay | trudc, sang 2
thuc cac dong lén cao, ra | bén (két hop vai
tac ctia bai thé phia truée, | vay ban tay.(5T)
duc theo hiéu sang 2 bén * Lung — bung
1énh hoac theo (két hop véi | - Quay sang tréi,
nhip ban vay ban tay | sang phai (4T)
nhac/bai hat. * Luon: * Luon:
Bat dau va két - Nghiéng - Nghiéng nguoi
thuc dong tac ngudi sang | sang hai bén, két
dang nhip hai bén, két | hop tay chong
hop tay hong, chan budc
chéng hong, | sang phai, sang
chan budc | trau
sang phai, * Chan
sang trai. - Nhuan chan.
* Chan 47)
- Chan dua |- Chan duara
ra phia phia truéde, dua
trudc, dua sang ngang, dua
sang ngang, | vé phia sau.
dua vé phia | (5T)




sau. - Tro choi: Gieo
hat, tiéng may
bay, troi ning
tro1 mua, 1on
cau vong
3 - Tré biét bude - Di trén ghé | * Hoat dong
di lién tuc trén thé duc hoc:
ghé thé duc - VDCB: bi trén
4 - Tré biét khong - Khéng lam | ghé thé duc (4
lam roi vat dang roi vat dang tudi)
doi trén dau khi doi trén dau | Di trén ghé thé
di trén ghé thé khi ditrén | duc dau doi thi
duc. ghé thé duc. | cat (5 tudi)
TCVD: Meo
dudi chudt
7 - Tré biét phdi | * 4 + 5 tudi: * Hoat dong
hop tay mat - Ném trang hoc:
trong van dong: | dich ding bang - VDBCB: Ném
Chuyén, bat... |1 tay. tring dich dung
-Tré biétném |- Chuyén, bat bang 1 tay
trang dich ding | bong qua dau, TCVD: Dung
(xa 1,5 mx cao | qua chan. dang dug dé
1,2 m). - Chuyén, bét
8 - Tré biét phoi bong qua dau,
hop tay mit qua chan.
trong van dong: TCVD: Lon cau
Chuyén, bit... vong
- Tré biét ném
trung dich ding
(xa 2m x cao
1,5 m).
9 Tré biét thé hién | * 4+ 5 tudi: * Hoat dong
nhanh, manh, - Bat qua vat hgc:
khéo trong thyc | can cao (10 - - VDCB: Bat
hién bai tap: Bat | 15 cm; 15cm - qua vat can cao
20 cm) 15-20cm ( 5
10 - Tré biét thé tudi)
hién nhanh, Bat qua vat can
manh, khéo cao 10-15cm (4
trong thuc hién tuéi)
bai tap Bat TCVD: Meo va

chim sé




11 - Biét gap, ma, - Gap gidy. |* Thé duc sang
cac ngon tay. - Khéi dong tré
12 - Biét gap, mo - Céc loai ctr | thuc hién cuon,
lan luot timg dong ban xoay tron co tay
ngdn tay. tay, ngon * Hoat dong
tay va co hgc:
tay. - Tao hinh:
+ Lam tranh
tang ba, tang
me(EDP)
+ Tre thuc hanh
cdt dan tin hiéu
den GT
13 - Tré biét v& - Lap ghép |* Hoat ddng
hinh nguo1, nha, hinh. hoc:
cay. - Cat dudong | - Tao hinh:
- Tré biét cat thang. + Du an: Lam 6
thanh thao theo - To, v to tai
duong thang. hinh + Lam tranh
- Tré biét xay - Xay dung | tang ba, tang me
dung lap rap lap rap v6i | (EDP)
v6i 10-12 khoi. 10-12 khéi. | + Tré thuce hanh
14 - Biét vé& hinh - V& hinh va | cdt ddn tin hiéu
va sao chép cac sao chép cac | den GT
chit cai, chit sd. chir cai, chir | + V€, tdO mau xe
- Biét cat duogc s6. khach (4 tudi)
theo dudng vién - Laprap. |+ V&, td mau xe
cua hinh vé. - X¢é, cat dap (4T)
- Biét xép duong vong |+ VE, to mau lo
chong 12-15 cung. hoa (4T)
khéi theo mau. - To, d6 + V&, 16 mau
- Biét ghép va theo nét. thuyén budém
dan hinh d3 cat - Xép chong | (41)
theo mau. 12-15khéi |+ V&, t6 mau
theo mau. den tin hidu gt
- Ghép va (4t)
dan hinh @@ | - Lam quen v61
cit theo chir viét:
mau. +Tap to: p, q

* Hoat dong
goc:
- Goc xay dung:




XAy bai dd xe
Xay bén thuyén
Xay cong vién
hoa

Xay gara 0 to
Goc nghé thuat:
- Goc NT: Lam
album vé 1 s
phuong tién
giao thong
STEAM:

- Dy an lam 6 t6
tai

b. Giao duc dinh duéng va sirc khoe
15 |4 | Tré khoe manh, | * 4+5 tudi - Phéi hop voi
can nang, chiu |- Nhan biét y té can do tré
cao phat trién | duoc cic bira lan 3
binh thuong | an trong ngay * Hoat dong
theo Itra tudi va lo1 ich cua tra tré
16 |5 |Tré khoe manh, |an udng du - Cho tré xem
can nang, chiéu | lugng va du tranh anh cua
cao phat trién | chat cac bira an
binh thuong trong ngay va
theo ltra tudi loi ich ctia an
udng du luong
va du chat
39 |5 |-Biétdibotrén -Pibo trén | * Hoat dong
he: di sang he; di sang tra tré:
duong phai co duong phai - Cho tré xem
nguoi 16n dat; c6 nguoi 1on | tranh anh vé
do1 mi an toan dat; d6i mi mot sd hoat
khi ngdi trén xe an toan khi dong khi tham
may. ngdi sau xe gia giao thong
may. *TCTV:
- Tudn thu - KN BVSK va
den tin hiéu AT:
giao thong + Day tré doi
mil bao hiém
dang cach (TV:

Mii bao hiém,
cai quai)




+ Day tré cach
ung pho khi bi
maic ket trong 6
to (TV: HO
ctru, binh tinh)
+ Day tré tudn
thu den tin hiéu
giao thong
(TV: dung lai,
di cham, di
nhanh)

+Day tré ngoi
xe may dung
cach (TV: Om
€0, ngay ngin)

2. Linh vuc phat trién nhan thic

a) Kham kha khoa hoc

49 4 - Biét phan loai | * 4+5 tudi: * Hoat dong
cac dbi tuong +Phan biét mot hoc:
theo 1 hogc 2 | s6 PTGT +KPKH: Tim
dau hiéu -Tré nhdn biét hiéu vé xe may

50 |5 |- Bictphanloai |phdn biét duoc (5E)( TV: dau

cac doi tuong
theo nhirng dau
hiéu khac nhau

1 56 quy dinh
khi tham gia
giao thong
duong bo.

Xe, guong xe,
yén xe)

* Gio don tré:
cho tré xem
tranh anh vé
cac loai pt gt
duong bo,
giao thong
dudng thuy,
mot s6 quy
dinh giao thong
( dén tin hiéu,
mil bao hiém)
va trd chuyén
Vol tré

* TCM:

+ Chon dung
phuong tién
theo tin hiéu,
+ Cac phuong




tién va noi hoat

dong

+ Lam theo tin
hi¢u

+ 0 t6 va chim
sé (steam)

57 Thé hién mét sd | - Choi céac goc, * Choi hoat
hiéu biét vé @61 | nhom choi dong & cac
twong qua hoat | nhu: Am nhac, goc:
dong choi, am | tao hinh, tro - G6c phan vai:
nhac va tao hinh | choi doéng vai, Bén hang, gia

58 Tré biét thé hién | gia dinh, bac dinh, béc s,
hiéu biét vé d6i | sy xay dung. .. canh sat giao
tuong qua hoat thong,...
dong choi, am - Goc xay

nhac va tao
hinh...

dung: Xay bai
dod xe

X4y bén
thuyén

Xay cong vién
hoa

Xay gara o tod
- Goc NT: Vé
t0 mau may
bay; V& 10 1 sd
ptgt duong bo
gan giii. Lam
Album vé 1 sb
PTGT

- Goc HT:
Xem tranh anh,
sach truyén veé
cac PTGT, 6n
cac chir cai,
chir s6 d3 hoc
- Goc thién
nhién: Cham
sOc cay xanh
Du an: 1am 6 t6
tai

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan
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62 Biét quan tim | * 4+5 tudi: * Hoat dong
dén cac consé | - Nhan biét y tra tré
nhu thich néi vé | nghia cac con - Cho tré xem
) luong va s6 dugc st tranh anh vé
dém, hoi: bao dung trong bién sb xe
nhiéu? day la cudc sdng hang * Choi hoat
may?... ngay ( bién sd dong theo y

Xe...) thich
- Lam quen véi
VO toan

63 - Biét dém trén | * 4 +5 tudi: -Pém, so * Hoat dong
dbi tuong trong | Pém trén dbi sanh s6 luong | hoc:
pv 9. tuong trong hai nhom dbi | - Toan: Cing

phamvi 9 va | tuong trong cd dém trén ddi
dém theo kha | pham vi 9 tuong trong pV

64 - Biét dém trén | ning. On dém s6 9: NB chir s6
doi tuong pvi 9 luong 1->9 9, s6 thu tu
va dém theo kha Dém trén d6i | trong pv 9 (5T)
nang twong trong | Pém trén dbi

pham vi 9 va | tugng trong
dém theo kha | pham vi 9. (4T)
nang. (EM14)

65 - Biét so sanh -Sosanh s6 | * Choi hoat
s6 luong cua 2 luwong 2 -3 dong budi
nhom d6i tuong nhom d6i chiéu:
trong pham vi 9 tuong trong | - Lam quen
bang céc cach pham vi 9 no6i | vO1 vO toan
khac nhau va duoc cac tir: | - Tré dém so
noi duoc cac tu: Béng nhau, ban 1én hat,
Bang nhau, nhiéu hon, it | doc tho:
nhiéu hon, it hon + Tho: Tho:
hon Tiéng dong

66 - Biét so sanh -Sosanhs6 | quanh em
s6 luong ba lugng 2-3 (TV: Xe dap, 6
nhom d6i tugng nhom doi t0, xe mdy)
trong pvi 9 bang tugng trong | + Am nhac:
céc cach khac pham vi 9 néi | + Hat: Qua 8/3
nhau va noi dugc két qua | NH: Trong
duoc két qua bang nhau, com
bang nhau, nhiéu nhat, it | TCAN: Poan
nhiéu nhat , it hon, it nhat | tén ban hat
hon, it nhat + VD v0 tay

68 - Nhan biet cdc | * 4-5 tudi: Chit | Céc chirso, | theo tict tau
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sOtr s05-s09
va st dung céc

s0, s lugng va
sO thir ty trong

sO luong va
sO thir tu

cham: Em di
choi thuyén

s6 d6 dé chi SL, | pham vi 9 trong pham vi | NH: Bac dua
sb thr tu 9. thu vui tinh
+Nhan biét | TCAN: Tai ai
chir sb va tinh
STT 9 + Hat: Em di
qua nga tu dén
phb
NH: Chiing em
véi an toan
giao thong.
TCAN: Tai ai
tinh
* TCM:
+ Chon dung
phuong tién
theo tin hiéu,
+ Cac phuong
tién va no1 hoat
dong
+ Lam theo tin
hi¢u
+ O t6 va chim
se
70 - Biét gop céc - Gop cac Hoat dong
nhom d6i tuong nhom d6i hoc:
trong pvi 9 va tugng bang - Toan:
dém cac cach khac | + Téach gbp
nhau va dém | mot nhom d6i
+ Gop cac tuong trong
nhom dbi pham vi 9
tuong c6 S19 | thanh hai nhom
- Ghép thanh | bang cac cach
cap nhiing khac nhau
dbi tuong c6 | (EM1)
moi lién quan | * Choi hoat
72 - Biét tach mot - Tach 1 dong budi
nhom dbi tuong nhom dbi chiéu:
trong pvi 9 tugng bang - Lam quen
thanh 2 nhém cac cach khac | vo1 vo toan
bang cac cach nhau PV 9

khac nhau
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74 5 |- Biét nhan biét | * 4+5 tuoi: * Hoat dong
céc con s6 dugc | - Nhan biét v tra tré:
st dung trong nghia cua cac Cho tré xem
cudc song hing | con sb dugc sir tranh anh vé
ngay dung trong bién sd xe

cudc sdng hang
ngay
(bién sb xe...)

75 4 |- Biét nhan ra | * 4+5 tudi: Xép tuong * Hoat dong
qui tic sip xép |- So sanh, phat | ing 1 - 1, hoc:
clia it nhat 3 dbi hi¢n qui tac sap | ghep doi - Toan:
tugng va sao | xép va sap xép + So sanh, sap
chép lai theo quy tc. xép theo quy

tac (EM7)

* Hoat dong

choi ngoai
-Taoraqui | troi:

76 5 |- Biét sip xép tac sap xép - CTD: Cho tre
cac doi tuwong x€p hinh que,
theo trinh tu hot hat. ..
nhat dinh theo
yéu cau
- Blet sang tao
ra mau sap xep
Va tlep tuc sap
xép

81 5 |- Biét goi tén va - Nhén biét, | * Hoat dong
chi ra cac diém goi teén khéi | hoc:
gidng, khac cau, khéi | - Toan: NB, PB
nhau gitta 2 vudng, khéi | khdi vudng,
khéi cau va chit  nhat, | khoi cn khéi
khéi try, khoi khéi tru va | cau, khoi try
vuong va khbi nhan dang
CN cac khoihinh

do trong thuc
té

¢) Kham pha xa hoi

100 4 |- Trékéduoc |*4+5 tudi: * Hoat dong
tén vandi dic |- Ké duoc tén don, tra tré:
diém ctia mét sb | vandi dic - Cho tré xem

ngay 1€ hoi

diém cua mot

tranh anh vé
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101 Tré ké duoc tén | sé ngay 18 hoi cac hoat dong
mot s6 18 hoi va | (nodi vé hoat ctia ngay hoi
néi vé hoat dong ndi bat 8/3, va tro
dong ndi bat cua nhirng dip chuyén vai tré
cta nhitng dip | 1€ vé cac hoat
18 hoi. + Ngay hoi 8/3 dong trong

ngay 8/3

104 Tré nhdn biét | 4+5 tudi * Hoat dong

bang tiéng viét: | - Nhdn biét hoc:
PTGT (phan biét) mot - KPKH:
s6 hinh dnh + Tim hiéu vé

105 Tré nhan PTGT xe may(5e)
biét,phdn biét, - Néi tiéng viét (TV: dau xe,
ké tén va so ro rang: guong xe, yén
sanh, phan biét | + Cdc tur chi xe)
bdng tiéng viét | mét sé PTGT, * TCTV:
ro rang: PTGT bién bdo GT... Xe xich 10, xe

dap dién, xe
may dién,
duodng bo,
duong hang
khong, bén xe;
Pén xanh, dén
do, den vang;
may bay, truc
thang, khinh
khi céu;
Thuyén budm,
canh budm, be,
dudng thuy,
bén cang, bén
thuyén;

Bién cam xe
may, bién cam
6 t0, bién cAm
xe tai; Bién
cAm 18 trai,
bién cAm r&
phai, bién
dudng ngugc
chiéu
- No61 duoc cac
tu TV trong
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cac bai tho:
+ Tho: (TV:
Xe dap, 0 t0,
Xe may)
+ Truyén: (TV:
Qua duong,
gam xe, 1&
duong) (EL6)
3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'
a) Nghe hiéu 10i néi
108 |4 |Hiéu tir khai * 445 tuodi: Hiéucactr |* TCTV
quat - Hiéu noi chi dic diém, | Xe xich 10, xe
dung truyén ké, | tinh chat, dap dién, xe
truyén doc phu | cong dung va | may dién,
hop vé6i d6 cac tirbiéu | duong bo,
tuoi. cam. duong hang
109 |5 |Biéthiéunghia |- Hiéu cac bai khong, bén xe;
tur khai quat: tho phu hop bén xanh, dén
Phuong tién voi d6 tudi. do, dén vang;
giao thong may bay, truc
110 |4 |Biétlang nghe |* 4+ 5 tudi: thang, khinh
va trao d6i véi | Nghe hiéu ndi khi cdu;
nguoi ddi thoai dung cac cau Thuyén })uém,
111 |5 |Biétling nghe |don, cAu m& canh budm, be,

va nhéan xét y
kién ctia nguoi
doi thoai

rong, cau phuc

duong thuy,
bén cang, bén
thuyén;

Bién c4m xe
may, bién cAm
b t0, bién cAm
xe tai; Bién
cAm 18 trai,
bién cAm ré
phai, bién
duong ngugc
chiéu
- No61 duoc cac
te TV trong
cac bai tho:

+ Tho: Tiéng
dong quanh em
(TV: Xe dap, 6
t0, xe may)
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+ Truyén: Vi
sao tho cut
dudi (TV: Qua
duong, gdm xe,
1& duong)

* Gio choi
hoat dong
theo y thich:
TC: Dung dang
dung dé, nu na
nu nbng, gieo
hat, 16n cau
vong, chi chi

chanh chanh,
rong ran...
b) Str dung 161 noi trong cudc sdng hang nga
112 |4 Biét noi 16 dé - Noi tzeng viét | Phat am ro * Pon tré, tro

nguoi nghe co
thé hiéu duoc.
Tré noi duoc
tiéng viét khi
nguoi lon yéu
cau.

113 |5

Biét ké rd rang,
c6 trinh tu vé sy
viéc, hién tugng
nao d6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc

Treé noi duoc
tiéng viét ré
rang khi nguoi
I6n yéu cau.

ten PTGT va
mot so cau don
gian

cac tir tiéng
viét cO chura
cac am kho
cho tré dan
toc thiéu sb

Phat am 10
cac tir tiéng
viét co phu
am dau, phu
am cudi gan
giéng nhau
va cac thanh
diéu cho tré
dan toc thiéu
50

chuyén hang
ngay: Giao tiép
vO1 ¢cd va cac
ban
*TCTV:

Xe xich 10, xe
dap dién, xe
may dién,
duong bo,
duong hang
khong, bén xe;
Pén xanh, dén
do, dén vang;
may bay, truc
thang, khinh
khi cau;
Thuyén budm,
canh budm, be,
duong thuy,
bén cang, bén
thuyén;

Bién cdm Xe
may, bién cam
6 t0, bién cAm
xe tai; Bién
cAm r& trai,
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bién cAm r&
phai, bién
duong ngugc
chiéu

- No61 duoc cac
tu TV trong
cac bai tho:

+ Tho:(TV: Xe
dap, 0 t0, xe
may)

+ Truyén: (TV:
Qua duong,
gam xe, 18
dudng)

- KPKH:

(TV: dau xe,
guong xe, yén
xe)

116 Biét sir dung Tra 101 va dat
cac loai cau cac cau hoi
don, cau ghép, bang tiéng
cau khrfmg dinh, viét: “ Ai?”;
cau phu dinh. “Caigi?’; «

O dau?”; «
Khi nao?”
“Pé lam gi”...

117 Biét dung céu Tra 10i cac
don, cau ghép, cau hoi vé
cau khang dinh, nguyén nhan,
cau phu dinh, so sanh bang
cau ménh 1énh tiéng viét:

tai sao?”’; «
Co gi gibng
nhau?”; “ Co
gi khéc
nhau?”’; “ Do
dau ma c6?”

118 Tré ké lai sy Ké lai su viée
viéc 6 nhiéu tinh

tiét.

119 Biét miéu ta sy Keé lai sy viée

viéc voi mot sO

theo trinh tu.

* Hoat dong
choi NT:
QSCMBD: yén
xe may, banh
Xe may, xe
may, banh xe
dap, khung xe
dap, xe dap
thuyén gidy, ca
no, be, dén tin
hiéu giao
thong, mil bao
hiém, 6 t6 tai
DCNT: Dao
choti trong san
truong
TCVD: Vé
ding nha, kéo
co, 40 01 ngu
a, 1on cau
vong. ..

* Hoat dong
don va tra tré
Néu guong
cim co, tré
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thong tin vé

hanh dong, tinh
cach, trang thai
... cua nhan vat.

Bay t6 tinh
cam, nhu ciu
va hiéu biét
cua ban than
rd rang dé
hiéu bang cac
cau don, cau
ghép ( khac
nhau)

choi theo ¥
thich. Nhéc
nhé tré chuan
bi d6 dung ca
nhan ra vé.
Nhic tré sir
dung cac tu “
chao co, chao
bd me, chao
cac ban”

* Hoat dong
goc:

- Goc phan vai
Chot ban hang,
cO gido, bac si,
gia dinh, cha
canh sat giao
thong,...

* DCNT:
+Tré lam 6 to
bang chai nhya
+ Tré gip may
bay bang gidy
mau

+ Tré dung 14
cay kho lam
thuyén, budm,
+ Tré lam cha
canh sat giao
thong.

120 Tré doc thudc
bai tho, dong
dao ...

121 Biét doc bicu

cam bai tho,
dong dao...

* 445 tué)i:‘
boc tho, dong
dao

* Hoat dong
hgc:

- LQCC p.9.8,
y.

Cho tré doc cac
bai dong dao
trong chu dé
nhu bai: con
vit, con vac,
éch dudi ao

- Tho: Tiéng
dong quanh em
(TV: Xe dap, 6
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t0, xe may)

* Hoat dong
tra tré:

Cho tré doc cac
bai dong dao:
Luat giao
thong, den tin
hiéu...

¢) Lam quen véi doc- viét

136 |4 Biét nhanra ky | * 4+5 tudi * Hoat dong
hi¢u thong Lam quen voi don tré: Cho
thuong trong mot s6 ky hiéu tré xem tranh
cudc song: nha | théng thudng anh vé ki hiéu
vé sinh, cAm trong cudc nha vé sinh, 16i
Itra, noi nguy song( nha vé ra, noi nguy
hiém... sinh, 16i ra, noi hiém, bién bao

137 |5 Biét nhanra ky | nguy hiém, giao thong:
hiéu thong bién bao giao duong cho
thuong: nha vé | thong: duong nguoi di bd va
sinh, noi nguy | cho nguoi di tro chuyén
hiém, 16i ra- bd...) cung tré
vao, cAm lura,
bién bao giao
thong...

139 |5 |Biéttd, dd cac |- Huong viét * Hoat dong
nét chit, sao cua cac nét + Tap to cac | hoc:
chép mot s6 ky | chit; doc ngat | chit cai:p,q |+ LQCV:p,q
hiéu, chit cai, | nghi cac dau. +LQCC: p, q,
tén ctia minh. (EL51); g,y

140 |5 Biét nhan dang - Nhan dang | (EL22)

cac chir trong
bang chir cai
tiéng viét.

cac chir cai g-
Y Pq

* Tré choi cac
tro choi voi
chir cai: Tim
ding nha, tim
chir theo hi€u
1énh

* Hoat dong
choi buoi
chiéu: Lam
quen vai vo tap
to (5T)

* Hoat dong
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choi ¢ cac
goc:

- Goc hoc tap:
lam album vé 1
s6 PTGT

* Choi hoat
dong theo y
thich:

- Lam thiép
tang ba, me, co
nhan ngay 8/3

141

Biét nghe hiéu
ndi dung cau
truyén, tho,
ddéng dao, danh
cho lra tudi cua
tre.

Nghe  hiéu
noi dung
truyén ké,
truyén  doc
phu hop vai
do tuoi.

Nghe cac bai
tho, ca dao,

dong dao,
cau do, phu
hop voi do
tudi.

* Hoat dong
hgc:

-LQCC: P, Q
Cho tré doc cac
bai dong dao
trong chu dé
nhu bai: con
vit, con vac,
éch dudi ao

- Tho: Tiéng
dong quanh em
(TV: Xe dap, 6
t0, xe may)

+ Truyén: Vi
sao tho cut
dudi (TV: Qua
duong, gdm xe,
1& duong)
(EL6)

* Hoat dong
tra tré:

Cho tré doc cac
bai dong dao:
Luat giao
thong, den tin
hi¢u...

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, KI NANG XA HOI

a. Phat trién tinh cam

* Nhan biét va thé hi¢n cam xtc, tinh cam vdi con nguoi, su vat, hién tugng

xung quanh.
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156 - Tré biét biéu - Biéu 16
16 mét sd cam * 4+5 tudi trang thai
xtc: vui, budn, |- Tré quan ly cam xuc ,
s¢ hai, tirc gian, | duwoc cam xuc | tinh cam phu
ngac nhién. cua ban than hop qua cu
- Tré co y thuc chi, giong
cua ban than noi; tro choi;
hat, van
dong; Ve,
nin, xép hinh
157 - Tré biét biéu - Bay to tinh
10 cam xuc: vui, cam phu hop

budn, sg hii,
trc gian, ngac
nhién, x4u ho.
- Tré co y thurc
cua ban than

voi1 trang thai
cam xuc cua
nguoi khac
trong cac tinh
huéng giao
tiép khac
nhau

- Méi quan
hé gifra hanh
vi cua tré va
cam xuc cua
nguoi khac

* Tré thé hién
cam suc qua
cac hoat dong
hoc, hd choi:
QSCMBD: yén
Xxe may, banh
Xe may, xe
may, banh xe
dap, khung xe
dap, xe dap
thuyén gidy, ca
no, be, dén tin
hiéu giao
thong, mil bao
hiém, 6 t0 tai
DCNT: Dao
choti trong san
truong

- Tao Hinh:

+ Du an: lam 6
to

+ Tao thuyén
tr que va la
cay

+ Tré thuc
hanh cit dan
tin hiéu deén
(Mau)

* Hoat dong
goc:

- G6c phan vai:
Ban hang, gia
dinh, bac sV,
canh sat giao
thong,...

- Goc xay
dung: Xay bai
dd xe

Xay bén
thuyén

Xay cong vién
hoa

Xay gara 0 to
- Goc NT: Vé
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t0 mau may
bay; V& 10 1 sd
ptgt duong bo
gan giii voi treé.
Lam Album vé
156 PTGT

- G6c HT:Xem
tranh anh, sach
truyén vé cac
PTGT, 6n cac
chir cai, chit sd
da hoc

- Goc thién
nhién: Cham
soc cay xanh

* Tro choi
moi: Chon
ding phuong
tién theo tin
hiéu; Cac
phuong tién va
noi hoat dong
Lam theo tin
hiéu; O t6 va
chim sé

- Tré biét mot

162 vai canh dep, 1€
hoi ctia qué
huong, dat
nudc.

163 ~Tré biét mot

vai canh dep, di
tich lich su, 18
hoi va mot vai
nét van hoa
truyén théng
(Trang phuc,
mon an...) cua
qué huong dat
nuoc.

*4+5 tuoi:

- Quan tam dén
di tich lich su,
canh dep (Déi
Al, Ham do
Cat, twong dai,
ham dai
twong...) 1é hoi
cua qué huong,
dat nmiede (ngay
8/3)

* Hoat dong
don, tra tré:
- Tro chuyén
véi tré vé cac
hoat dong cua
ngay 8/3, cho
tré xem tranh
anh vé ngay
8/3

* Hoat dong
choi theo y
thich:

- Cho tré lam
vong tang ba,
me, cO
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b. Phat trién ki ning xa hi

* Hanh vi va quy tdc wng xu xd hoi

165 |4 |- Tréthuchién |* 4+ 5 tudi: - Phan biét |- Hoat dong
duge mot sd - Mot s6 quy hanh vi tra tré: Cho
qui dinh dinh: & noi “ding” — tré xem tranh

cong cong (di | “sai” anh vé mot sd

166 |5 |- Tréthuchién |bén phailé - Nhén xét va | hanh vi ding -
duoc mot s6 qui | duong) t6 thai do véi | sai khi tham
dinh ¢ noi cong hanh vi | gia giao thong
cong: khong “dung — sai” | * Ky nang
lam On noi cong song:
cong, mudn di -KN AT va
choi phai xin SK: Day tre
phép ngdi xe may

ding cach (TV:
Om eo, ngay
ngin)

173 |4 - Tré biét trao *4+5 tudi: - Trao d6i, Hoat dong
d6i, thoa thuan | - Ciing cé va | thoa thuan goc:
v6i ban dé cung | cde ban ldp ké | véi ban dé - Go6c phan vai:
thuc hién hoat | hoach va thuc | cung thuc Ban hang, gia
dong chung hién cong viéc, | hién hoat dinh, bac sy,
(chot, truc phdn cong dong chung | canh sat giao
nhat...) cong viéc (choi, truc thong,...

- Ky nang lam | nhat...) - Goc xay
viéc nhom dung: Xay bai

dd xe

Xay bén
thuyén

Xay CV hoa
Xay gara 0 to
- Goc NT: Vé
t0 mau may
bay; V&t 1 sd
ptgt duong bo
gan giii voi tré.
Lam Album vé
1 s6 PTGT

- Goc HT:Xem
tranh anh, sach
truyén vé cac
PTGT, 6n cac
chir cai, chit sd
da hoc
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- Goc thién
nhién: Cham
soc cdy xanh

*Quan tAm dén méi trudong

186 |5 - Tré nhan ra - M6 ta dugc | * Hoat dong
viéc lam cua anh hudéng choi cac goc:
minh c6 anh hanh dong - Goc TN:

huong dén
nguoi khac

ctia minh dén
tinh cam va
hanh dong
ciia nguoi
khac

Cham soc cay
* Gio don tré:
Nhic tré bo rac
ding noi quy
dinh

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

a) Cam nhn va thé hién cam xuc trwéc vé dep cua thién nhién, cudc song
va cac pham nghé thuat ( am nhac, tao hinh)

189

4

- Bi¢tchuy
nghe, thich thu
(hat, vo tay,
nhin nhay, lic
lu) theo bai hat,
ban nhac, thich
nghe va doc
tho, déng dao,
thich nghe va ké
cau chuyén

190

- Biét cham chu
lang nghe va
huong img cam
xuc (hat theo,
nhun nhay, lac
lu, thé hién
dong tac minh
hoa phu hop)
theo bai hat,
ban nhac, thich
nghe va doc
tho, dong dao
thich nghe va ké
cau chuyén.

- Nghe va
nhan ra cac
thé loai nhac
khac nhau
(nhac thiéu
nhi, dan ca)

- Nghe céc
thé loai &m
nhac khac
nhau (nhac
thiéu nhi, dan
ca, ¢ dién)

- Nghe va
nhén ra sic
thai (vui,
budn, tinh
cam tha thiét)
cua cac bai
hat, ban nhac

* Hoat dong
hgc:

- Am nhac:

+ Hat: Qua 8/3
NH: Tréng
com

TCAN: Boan
tén ban hat

+ VD vo tay
theo tiét tau
cham: Em di1
choi thuyén
NH: Bac dua
thu vui tinh
TCAN: Tai ai
tinh

+ Hat: Em di
qua nga tu deén
phé

NH: Chiing em
véi an toan
giao thong.
TCAN: Tai ai
tinh

- Tho: Tiéng
dong quanh em
(TV: Xe dap, 6
t0, xe may)

- Truyén: Vi
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sao tho cut
dudi.
(TV:Qua
duong, gam xe,
1& duong)
(EL6)
191 |4 |- Tré thich thq, - Phéi hop Hoat dong
ngdm ngia chi cac nguyén hoc:
sO va st dung vat liéu tao - Tao hinh:
cac tr goi cam hinh, vat liéu |+ Du an: [am 6
nodi 1én cam xtc trong thién to tai
cia minh vé nhién détao |+ Lam tranh
mau sic hinh ra cac san hoa tang ba,
dang cua cac tac pham: me(EDP)
pham tao hinh + Tré thuc
hanh cdt dén
192 |5 - Tré thich thq, - Luwa chon, | tin hiéu den GT
ngam ngia va s phdi hop céc | * Hoat dong
dung cac tur goi nguyén  vat | goc:
cam noi lén cam liéu tao hinh, | - Goc NT: Lam
xuc cua minh vat liéu trong | album vé 1 s
(vé mau sic, thién nhién, | phuong tién
hinh dang, b6 phé liéu dé | giao thong
cuc) cua cac tac tao ra cac san
pham tao hinh pham:
b) Mot s6 k¥ niing trong hoat dong Am nhac (nghe hdt, vin dong theo nhac)
va hoat dong tao hinh (vé ndn, cit xé din hinh)
193 |4 |-Biéthatdung | * 4+ 5 tudi: * Hoat dong
giai di¢u 101 ca, |- Hat dung giai hoc:
hat rd 101 va thé | diéu, 101 ca va + Hat: Qua 8/3
hién sic thai thé hién séc NH: Tréng
cua bai hat qua | tinh cam cua com
giong hat, nét bai hat TCAN: Doan
mat di€u bo... tén ban hat
194 |5 |- Biét hat ding + VD v tay

giai di€u 101 ca,
hat dién cam
phu hop véi
sac thai, tinh
cam cua bai hat
qua giong hat,
nét mat, diéu bd
cu chi...

theo tiét tau
cham: Em di
choi thuyén
NH: Bac dua
thu vui tinh
TCAN: Tai a1
tinh

+ Hat: Em di
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qua nga tu deén

phé
NH: Chiing em
véi an toan
giao thong.
TCAN: Tai ai
tinh
195 - Biét van dong | * 4+5 tuoi: - Van dong * Hoat dong
nhip nhang theo | - St dung cac | nhip nhang hoc:
nhip diéu cac dung cu gd | theo giai + VD vo tay
bai hat, ban dém theo | diéu, nhip theo tiét tau
nhac vdi cac phach,  nhip, | di€u cua cac | cham: Em di
hinh thie (v | tiét tau. bai hat, ban | choi thuyén
tay theo nhip, nhac. NH: Bac dua
tiét tAu, mua) thu vui tinh
196 - Biét van dong - Vandong | TCAN: Tai ai
nhip nhang phu nhip nhang tinh
hopvai sic thai, theo giai Dy an: Lam 6
nhip di¢u bai diéu, nhip to tai
hat, ban nhac diéu va the
v6i céc hinh hién sic théi
thic (v0 tay phu hop véi
theo cac loai tét cac bai hat,
tau, maa) ban nhac
201 - Biét cat theo - Sir dung * Hoat dong
duong thang, cac ki nang | hoc:
duong cong... cit dan dé tao | - Tao hinh:
va dan thanh rasan pham | + Lam tranh
san pham c6 c6 mau sic hoa tang ba,
mau sic kich thu6c, | me (EDP)
hinh dang + Tré thuc
duong nét hanh cdt dén
tin hiéu den
giao thong
202 - Biét phdi hop - Phéi hop * Choi hoat
cac k¥ nang cit cac ky nang | dong & cac
dén dé tao thanh citdan d¢ | goc:
birc tranh cé tao ra san - Goc NT: Lam
mau sic hai phim c6 mau | album vé mot
hoa, bd cuc can sic, kich s6 PTGT
doi thudc, hinh

dang, duong
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nét bo cuc

207

- Biét nhan xét
céc san pham
tao hinh vé mau
sic, dudng nét,
hinh déng.

208

- Biét nhan xét
céc san pham
tao hinh vé mau
sic hinh dang
bd cuc

Nhan xét san
pham tao
hinh vé& mau
sic, hinh
dang/ duong
nét

Nhan xét san
pham tao
hinh,vé mau
séc, hinh
dang/ duong
nét, b cuc

* Hoat dong
hoc:

- Tao hinh:
Du an: Lam 6
to tai.

+ Lam tranh
hoa tang ba,
me( EDP)

+ Tré thuc
hanh cdt dén
tin hiéu den
giao thong

+ V¢, t6 mau
xe khach (4
tudi)

+ V&, t0 mau
xe dap (4T)

+ V€, to mau lo
hoa (4T)

+ V&, t0 mau
thuyén buém
(4t)

+ V&, t0 mau
den tin hi¢u gt
(4t)

* Choi hoat
dong & cac
goc:

- GOoc NT: To
vE& mot s6
PTGT gan gili
voi tré; VE to
mau may bay;
Lam album vé
mot s6 PTGT
* CO hudng
dan tré nhan
xét san pham
cua cac ban &
cac goc choi,
CTC,...
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¢)Thé hién sw sang tao khi tham gia cic hoat déng nghé thuit (dm nhac, tao

hinh)
209 |4 - Biét lya chon - Lya chon, * Hoat dong
va tu thé hién thé hién céac hoc:
hinh thirc van hinh thirc van | + Hat: Qua 8/3
dong theo bai dong theo NH: Trong
hat, ban nhac nhac com
210 |5 - Biét ty nghi ra - Tunghira | TCAN: Doan
cac hinh thirc cac hinh thirc | tén ban hat
dé tao ra am détaoradm |+ VD v tay
thanh, van dong thanh, van theo tiét tiu
hat theo céc ban dong theo cac | cham: Em di
nhac,bai hat yéu bai hat, ban | choi thuyén
thich nhac yéu NH: Bac dua
thich thu vui tinh
TCAN: Tai ai
tinh
+ Hat: Em di
qua nga tu dén
phb
NH: Chiing em
vO1 an toan
giao thong.
TCAN: Tai ai
tinh
211 |4 |-Biétlyachon |* 4+ 5 tudi: * Hoat dong
dung cu dé g |- Sir dung céc hoc:
dém theo nhip | dung cu go + VD vd tay
diéu tét thu bai | dém theo tiét theo tiét tau
hat thu cham: Em di1
212 |5 |[-Biétgddém |+ Em dichoi choi thuyén
dung cu theo tét thuyén NH: Bac dua
tau tu chon thu vui tinh
TCAN: Tai ai
tinh
213 |4 - Tré ndi duoc | * 4+ 5 tudi: * Hoat dong
lény tuébng va |- No1  dugc y hoc
tao ra cac san tudng tao hinh - Tao hinh:
pham tao hinh | cia minh + Lam 6 t6 (du
theo y thich an
214 |5 - Tré noi1 duoc + Lam tranh

1én ¥ tuong thé
hién trong san
pham tao hinh

hoa tang ba,
me( EDP)
+ Tré thuc
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cua minh

215 |4

- Biét dat tén
cho san pham
tao hinh

216 |5

- Biét dit tén
cho san pham
tao hinh

* 4+ 5 tudi:

- bat tén cho
san phiam cua
minh

- Bao vé nhitng
do ding/san
pham ciia cd
nhan va ton
trong do
ding/san pham
cua nguoi khdc

hanh cat dén
tin hiéu den
giao thong

+ V¢, t0 mau
xe khach (4
tudi)

+ V&, t0 mau
xe dap (4T)

+ V&, to mau lo
hoa (4T)

+ V&, t0 mau
thuyén budém
(40)

+ V&, t6 mau
den tin hi¢u gt
(4t)

* Choi hoat
dong & cac
goc:

- Goc NT: To
vE& mot s6
PTGT gén gili
vo1 tré; VE to
mau may bay;
Lam album vé
mot s6 PTGT
* Gio choi,
hoat dong
theo y thich:
- Lam thiép
tang ba, me,
c0...nhan ngay
8/3

* Hoat dong
choi tu chon:
- Xép hot hat,
sO1

- V& phin

II. Chuan bi

1. D6 ding ciia ¢

- Mot s6 tranh anh vé: Giao thong duong bo, giao thong duong thuy, mot

s6 quy dinh giao thong.
- Trang tri 16p hoc theo chii dé tao moéi trudng hoc tap gdy hing thi cho

tré dén 16p.
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- Thay d6i d6 dung, d6 choi ¢ cac goc choi

- May tinh, loa; nhac ctia mot s bai hat trong chu dé “qua 8/3, em di choi
thuyén, em di qua nga tu dudng phd

- Mot s6 dung cu cho hoat dong am nhac: Phéach tre, X4c x0, xong loan,
vong, mii chop...

- Tranh anh mot s cau chuyén, bai tho vé chu dé “Phuong tién va quy
dinh giao thong”: Truyén: vi sao tho cut dudi, tho: Tiéng dong quanh em.

- LQCC p, q; g, y: Thé chir cai tranh dé hoc chir cai, vo tap t6 du cho tré
5 tu6i va dod dung do choi cho tré 4 tudi

-Bo6 dd dung hoc toan: Thé s6 tir 1 dén 9, xe may, mil bao hiém dé tré tao
nhom, bang con,.

- Do dung cho tre KPKH: Tim hleu vé xe ‘may.

- But chi, sap mau, gidy v&, gidy mau, dat nan, kéo, ho dan, khan lau tay
cho tré hoat dong tao hinh.

- Mot s6 d6 dung vat that, tranh anh vé chii dé “phuong tién va quy dinh
giao thong” cho hoat dong day ting cudng Tiéng Viét cho tré

- Chc dd dung, dung cu cho cac hoat dong thé duc: Pich dimg, ghé thé
duc, tai cat, vat can, bong...

2. D0 dung ciia tré

- Thay d6i dd dung, dd choi & cac goc choi

- Mot sb dung cu cho hoat dong am nhac: X4c x0, phach tre, xong loan,
mil chop...

- V& tap to di cho tré 5 tudi va do dung cho tré 4 tudi

- Bo dd dung hoc toan: Theé s6 tir 1 dén 9, 16 t6 xe mdy, mii bao hiém dé
tré tao nhém, bang con, ngdi nha,...

- Giéy mau, kéo, sap mau, ho dén, giéy v€ cho tré hoat dong tao hinh

- Cac d6 dung, dung cu cho cac hoat dong thé duc: Vach chuin, ti cat,
ghé, dich dung, vat can...
I11. Mé chit dé “Phwong tién va mdt s6 quy dinh giao thong”

- CO goi tré lai gén va tro chuyén, dam thoai véi tré vé céc loai PTGT
xung quanh tré ma tré biét :

+ Trong gia dinh con c6 nhiing loai xe gi?

+ Ngoai ra con con biét nhiing xe gi nira?

+ Con biét nhitng gi vé luat 1 giao thong?

- Tré néi duge tén xe va ké dugc mét sb luat 16 giao thong ma tré biét.

- Trd chuyén véi tré vé cac loai PTGT va luat 18 giao thong d6 vé tén goi
vé dic diém vé loi ich

- Cho tré xem tranh anh vé nhiing nhitng loai PTGT va quy dinh vé luat
1¢ giao thong d6 va nhan xét.

- Khuyén khich cho tré ké vé nhiing loai PTGT va quy dinh vé luat 1é giao
thong cho tré nghe nhiing bai tho, cau chuyén lién quan t&i chil dé.

- C6 dua ra nhitng cau hoi kich thich tré biéu 16 suy nghi, cam xuc cua
minbh.
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=> Cac con a! Trong gia dinh ching minh c6 nhimg xe gi, ching c6 tén
goi dic diém , cong dung... khac nhau va loi ich riéng. Dé biét vé cac loai xe do
thi hom nay ¢ va cac con cung kham phé cha dé " phuong tién va quy dinh giao
thong" nhé!
IV. Kham pha chi dé “Phwong tién va quy dinh giao thong”

NGUOI LAP TO TRUONG NT KY DUYET

W e

Lo Thi Toan Tong Thi Hing Hoang Thi Sw




		lothitoan02051993@gmail.com
	2026-02-11T16:28:49+0700
	Location
	Protect document


		diemhang979@gmail.com
	2026-02-13T21:26:37+0700
	Location
	Protect document


		suht.mnmuongmuon.muongcha@dienbien.edu.vn
	2026-02-21T20:38:43+0700
	Location
	Protect document




