KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE
CHU PE PO CHOI CUA BE
(Thye hién tir ngay 06/10/2025 dén ngay 31/10/2025)

I. Muc tiéu

— bo Muc tiéu Noi dung Giao duc Hoat dong GD
tudi | gido duc Chung Riéng
- H6 hap: Chan: * Thé duc sang.
Ga gay, nguri | - Ngoi xudng | Nhac bai hat:
hoa ding 1én Chim mg chim
Bit chude ;),CU t.z?y va ch); PEC. G ok
mot s dong a vai: | - 9(? ap: Ga gay,
) . + 2 tay gio ngui hoa.
tac theo co: ) o
18- ) l1én cao, ha - Co tay va ba
gio cao tay - £ .
24 o xuong. vart:
dua vé phia C A
. + 1 tay dua + 2 tay gio lén
truoc - sang o £
ngang ve€ phia cao, ha xuong
trudce,1 tay + 1 tay dua vé
dua vé phia phia trudc, 1 tay
sau dua vé phia sau
- Lung, - Lung, bung,
Tré thyc hién | bung, lwom: | + Nghiéng luon:
duoc cac + Ci vé nguoi sang + Nghiéng nguoi
1 dong tac trong | phia trudc hai bén. sang 2 bén phai,
bai tap thé - Chan: trai.
duc: hit thd, + Co dubi + Cui nguoi
tay, lung/ tung chan xubng, ding
bung va chan. thang nguoi 1én.
- Chan:
+ A A
24. , NgoAl xuong,
16 ding 1én
+ Co dudi timg
chan
* Tro choi: Nam
ngdn tay xinh,
con mudi hai hoa,
bong tron, 16n cau
vong. Gieo hat,
con muodi, hai
hoa, bong tron, nu




na nu nong. ...
Tré gilr duoc | - Bi theo Hoat dong choi -
18- | thing bang co | huéng thang tap c6 chu dinh:
24 | thé khi di. Van dong.
+ Di theo hi¢u
Tré biét gir 1énh (18-36)
24- | dugc thing TCVD: Dung
36 bang trong dang dung de
van dong di.
Tré thuc hién - Ngdi lin Hoat dong choi -
13- phoi hop van bong bang 2 | tap ¢6 chi dinh:
24 | dongtay- tay Vin djng.
mat: Bict lan + Ngbi lin béng
béng voi cO .
Tré thuc hién - Tung bat bang 2 tay (18-
phoi hop vén bong cung cd 24) ,
dong tay - + Tung bat bong
4. méét: t’ung . cung cd (24-36)
36 bflt qbong vot TCVD: Gieo hat
co & khoang
cach 1m; ném
vao dich xa 1-
1,2m.
Phéi hop tay, |- Trudn téi Hoat dong choi -
18- | chan, cothé |dich. tap c6 cha dinh:
24 | trong bod - Ngdi lan Vén dong
bong + Bo chui duoi
24- | Tré biét phoi - BO chui day (18-24)
36 | hop tay, chan, duéi day (24- | 24-36 On
co thé trong 36) TCVD: Lon cau
khi bd vong
+ Truodn téi tich
(18-36)

TCVD: Bong tron
to

+ Ngbi lan bong
bang 2 tay (18-
24)

+ Tung bt bong
cung co (24-36)




TC: Gieo hat
Tré nhét dugc - Tré lam - Day 10ng ghép
cac vat nho dugc vigc vao cac hoat dong
bang 2 ngén nhu: L thé duc budi sang
tay. -Nhénnhdt | gpyvpy.
do vat o
18 - Cim, bop, + Trang tri dén
24 g0, dong do long
vat. + Xau vong hoa
- Vach céc nét | xen k& mau xanh
nguéch do
ngoacbang + Di mau cai mii
ngon tay. + Tao hinh banh
24- Tré van dong - Xoa tay, tron tir dat nin
36 co tay, ban cham cac dau | TCM: X¢ gidy,
tay, ngon tay - ngon tay voi | x¢é la.
thuc hién nhau,
- Co, dudi
ngodn tay, dan
ngon tay.
- Lat mo trang
sach
18- | Tré thao lap - Xép chong - Day 16ng ghép
24 léng duoc 3-4 | cac khoi vao céac hoat dong

hop tron, xép
chong duoc 2-
3 khoi tru

trong ngay, thé
duc budi sang




24-
36

Tré phdi hop
dugc cu dong
ban tay, ngon
tay va phoi
hop tay- mat
trong cac hoat
dong: ve.

- Xép chong
(4-5 khoi; 6-8
khéi)

- Tap cam but
to, ve.

- Cam, bop.

- Co dubi
ngon tay dan
ngon tay.

* Hoat dong choi
- tap c6 chu dinh
HDVDV:

+ Trang tri dén
16ng

+ Xau vong hoa
xen k€ mau xanh
do

+ Di mau cai mii
+ Tao hinh banh
tron tir dat nan

- Choi ¢ cac khu
vue choi:

Goc sang tao: To
mau dd dung d6
choi trong 16p. T6
mau doi dép

Goc HDVDV:

+ Xép khu vui
choi cta bé.

+ X¢ép cong vién.
+Xép vuon hoa.
+ Xép chdng cac
khdi thanh nha
cao tﬁng.

TCM: Bong
bong xa phong,
tay dep

Gia

o duc dinh dwong va swc khoe.

10

18-
24

Tré ngu 1 giac
budi trua

- Lam quen
ché do ngu
mot giac.

24-
36

Tré ngu 1 giac
budi trua

- Luyén thoi
quen ngu 1

Hoat dong ngu
trua cho tré nghe
bai hat ru “ Co 14,
ru em, ru con” dé
tré ngu




giac trua
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18-
24

Tré lam duoc
mot sb viéc
voi sy gitp do
cia nguoi
16n(Ngdi vao
ban dn, cim
thia xuc an,
cam cdc nude
ubng nude. )

24-
36

Tré lam duoc
mot sd viée
vo1 su giap do
cua nguoi 16n
(lay nuéc
ubng, di vé
sinh...)

Tap ty xuc an
bang thia
udng nude
bang cdc.

-Téap ngoi vao
ban an.

-Tap thé hién
khi ¢6 nhu
cau an, ngu,
v¢ sinh.

Lam quen voi

ria tay lau
mat

- Tap tu
phuc vu

+ XUc com,
uong nudc

- Tap no1 voi

nguoi 16m khi
¢6 nhu cau vé
sinh

- Tap di vé
sinh dung noi
quy dinh

- Tap mot )
thao tac don
gian trong rira
tay, lau mat

+ Mic quan
ao, di dép, di
v¢ sinh, cdi
quan 4o khi bi
ban, bi uét

- V€ sinh c4 nhan
trudc, sau gid an,
trudc khi tra tré.

- Hoat dong choi
0 cac khu vuc
choi.

- Tro chuyén
trong hoat dong
moi Iic moi noi

- Hoat dong an
huéng dan tré ki
nang cam thia,

- Hoat dong trong
ngay hudng dan
tré cac cam coc,
ky nang rtra tay




- Tap tw phuc
vu:
+ Cdch cam

thia, cam coc

uong nudc.
+ Xuc com
( khéng dé
com roi),
Tré chap - Mic quan * Cac hoat dong
nhan: doi mi 40, di dép, di | trong ngay.
kh‘i Ta 1,1€1ng;vdi vé sinh. Hoat dong choi
gidy dep; méc _ Dy én: tap budi chidu
| hi tro 12?11 dT;;ng tri doi | Huéng dan ky
36 ne‘mg trf: ma’c a0
va di dép dling
cach.
Choi - tap c6 chua
dinh.
NB: béi1 dép
Tré biét tranh Hoat dong tra tré:
mot s0 hanh Cho tré xem hinh
18- d?’Fg nguy. anh, vé nguy co
24 | hiem (S0 vao s& xay ra khi leo
0 dién, leo . )
treo lén ban tréo lan can, sO
ghé ..) vao, chori’ nghich
Tré biét va ’ - Nhén biét cac vat sac nhon.
2 mdt s6 hanh | dOng nguy
15 neuy hleni dong nguy hiém va
(leo tréo len' hidm va hone tranh:
lan can, choi phong trénh phong S
4. nghich cac vét - ’KN ba? V‘¢
36 séq nhon, ) suc khoé va
khi duoc nhac an
nho. + Choi nghich

vat sac nhon
nhu dao, kéo,
leo tréo lan
can




2. Linh vire phat trién nhén thic

16

Tré so nén, -So, nén, g0
nhin, nghe, ... d6 choi va
dé nhan biét nghe am
18- | dic diém ndi thanh.
24 | bat cua déi P
frong, + Trong, sac
X0, phach
tre,mo...
Tré so nrfm, -Tré so nén,
nhin, nghe, nhin, ngui ...
ngui, ném dé dd vat, hoa,
nhan biét dic qua dé nhan
diém noi bat biét dic diém
cua doi tuong. ndi bat.
So nan dd
vit, d6 choi
dé nhan biét
cling - mém,
tron (nhan) -
XU Xi.
24-
36

Choi - tap cé chu
dinh.

+ Nhan biét bap
bé.

+ Nhan biét qua
bong

+ Nhan biét cai
ban, ghé

+ Nhén bict d6i
dep.

- Choi ¢ cac khu
vue choi:

Goc NT: Tre tre
hat vd g6 dung cu
am nhac nhu:
Tréng, sdc x0,
phéch tre, mad.
Hoat dong
DCNT

+ Cay hoa hong
(Hoa), Tré tham
gia 1y khan lau 14
cay cung co, cay
hoa hong( than),
DCNT, cay hoa
hdng (tong thé).

+ Con nhun d6
choi( don),
DCNT, xich du
DCNT, Con cua..
+ Cay hoa lan y
(hoa), DCNT, cay
hoa lan y (téng
thé), DCNT, cay
hoa chiéu tim( 13).
+ Cau truot,
DCNT, Cay hoa




chiéu tim
DCNT, Cay hoa
tra mi(14)
Tré bat chuéc | Do dung cia | Hinh anh caa Céc hoat dong
/8- | hanh dong ban than ban than trong | trong ngay.
54 |dongian cua guong. Choi - tip & cac
Iﬁl;lr.lg nguot khu vwe choi
Tré choi bat - Thao tac vai: Co
chudc mot s6 gido, ban hang,
hanh dong bac si, me con,
quen thudc gia dinh.
cua nhimng - Géc HDV BV:
nguol gan + Xép khu vui
gai. Su fh‘ln;g choi cua bé.
dugc mot so6 PR »
43 dung, 43 + X,ep cong vien.
choi quen +Xép Vu’c‘?‘n hoa.
thudc. + Xeép chong céc
/7 khoi thanh nha
cao tang.
24- - G6c Ngh¢ thuat:
36 T6 mau do dung
dd choi, hét cac
bai hat trong chu
de.
- Goc¢ hoc tap:
Cho tré nhan biét
va néi cac do
dung do choi
trong 16p.
- G6c van dong:
Cho tré choi véi
bong, vong thé
duc...
Tré chi/1dy | Tén va mot Céc hoat dong
/néi tén dd s6 dic diém trong ngay.
;i_ dung, dd choi, | ndi bat cua Hoat dong choi -

cay hoa, quen
thudc theo

cay hoa
quen thudc

tap co chu dinh
+ NB bup bé (5¢)
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yéu cau ciia - Séng hoa + NB qua bong
nguoi 1on. hop, hai hoa (5¢)
VOi moi + NB cai ban
truong ty + NB doi dép (5¢)
nhién Hoat dong
20 Tré noi duoe | + Yéu quy, - Tén dac DCNT .
tén va mot vai | cham séc diém cong + Cay hoa hong
ddc diémnéi | bdovecdy | dungndibat | (Hoa), Tré tham
bat cua cac @b | canh thién cta db ding, | gia lay khan lau 1a
vat, hoa qua, |nhién d6 choi... cay cf}ng co, cay
quen thuoc. | ¥ Twéi | Dy dn: Trang | hoahong than,
nudc, nho tri déi dép D‘CNT,qcﬁy h(?a
co, ’kho”ng - Sir dung @6 | hong (tong th@).
ngat la, bé ding dd choi: |+ Con nhin do
canh, lau la | + C4t dang choi( don),
cay... noi quy dinh, | DCNT, xich du
24- - 'l:én dac khong quang | DCNT, Con
36 diém cépg ném, dap cua...
dung ‘néi bat | pha... + Cay hoa lan y
cua do dung, (hoa), DCNT, cay
d6 choi... hoa lan y (tong
- Sur dung do thé), DCNT, cay
diing do hoa chiéu tim(
choi: hoa).
+ Cat dung + Cau truot,
noi quy dinh, DCNT, Cay hoa
khong quang chiéu tim
ném, ddp DCNT, Cay hoa
pha tra mi (14)
Tré nhdc lai | Lam quen Hoat dong choi -
dwoc tiéng VOi ngon ngir tap c6 chi dinh
viét tén ban tiéng viét: + NB bup bé (5¢)
than, ban trai, | Tre noi dwoc + NB qua bong
18- o o
27 24 ban gdi, cay, tén ban than, (5e)
hoa , mau sac | tén ban, mot + NB cai ban
xanh, do s6 bé phdn + NB doi dép (5e)
hwéng dan, trén co Hoat dong
goi y ciia c6. | thé,cdy hoa DCNT
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24-
36

Tré nhdn biét
va nhdc lai
dwoc bang
tiéng viét tén
ban than, ban
trai, ban gdi,
cay, hoa,
mau sdc,
xanh, do,
hwéng dan,
goi y cua co..

Jla mau sac
xanh, do...

+ Cay hoa hong
(Hoa), Tré tham
gia 1y khan lau 14
cay cung co, cay
hoa hong than,
DCNT, cay hoa
hdng (tong thé).
+ Con nhun d6
choi( don),
DCNT, xich du
DCNT, Con cua
dd choi..

+ Cay hoa lan y
(hoa), DCNT, cay
hoa lan y (téng
thé), DCNT, cay
hoa chiéu tim(
hoa).

+ Cau truot,
DCNT, Cay hoa
chiéu tim
DCNT, Cay hoa
tra mi (1a).

3. Linh vue phit trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 15i néi

28

Tré thuc hién
dugc cac yéu
cau don gian:
1. | diden day, di
24 rua tay
24- Tré thuc hién
36 dugc nhiém

- Nghe va
thuc hién
duoc nhiém
vu gém 2- 3
hanh dong.
Vi du: Pén
day voéi co,
Chéu cat do
choi lén gia
roi di rira
tay...

- Nghe va
thuc hién mot
sO yéu cau
bang 161 noi.

- Nghe va
thuc hién cac

* Cac hoat dong
trong ngay.

Hoat dong choi
khu vuc choi, dao
choi ngoai troi
cho tré cat d6
choi ding noi quy
dinh,

DCNT:

Tré biét 1ay khan
lau 14 cay cung
co. Tré biét lay
khan lau d6 choi
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vu gém 2-3
hanh dong. Vi
du: Chau cét
dd choi 1én
gia roi di rira
tay.

yéu cau bang
101 noi.

cung co, biét nhit
14 vang rung bo
vao thung rac, tré
tham gia tudi
nudc cho cay
cung co....

29

18-
24

Hiéu duoc tur
“Khong”;
dung hanh
dong khi nghe
“Khong”
duogc 1dy “
Khong dugce

N,

SO

24-
36

Tré tra 101 cac
cau hoi : “Ai
day?”, “Cai gi

day?”, “...lam
gi 7, “....thé
nao ?”

Nghe 1061
néi véi sic
thai tinh
cam khac
nhau

Tré biét tir
(khong) khi
co gido khong
cho phép tré*
Khong” dugce
lay* Khong
duoc so

- Tré nghe va
tra 101 cac cau
hoi:

Cai gi?“ Lam
gi”, “Pé lam
gi”;... <O
dau”; Nhur thé
nao?

* Cac hoat dong
trong ngay.
Hoat dong
DCNT

+ Cay hoa hong
(Hoa), Tré tham
gia lay khan lau 14
cay cung c0, cay
hoa hong than,
DCNT, cay hoa
hong (tong thé).
+ Con nhun d6
choi( don),
DCNT, xich du
DCNT, Con cua
dd choi..

+ Cay hoa lan y
(hoa), DCNT, cay
hoa lan y (tong
thé), DCNT, cay
hoa chiéu tim(
hoa).

+ Cau truot,
DCNT, Cay hoa
chiéu tim

DCNT, Cay hoa
tra mi(l4)

Hoat dong choi -
tap c6 chi dinh
+ NB bup bé (5¢)
+ NB qua bong
(5¢)
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+ NB céi ban

+ NB doi dép (5¢)
Tho:

+ Gi0 choi (quy
dinh, cét don)

+ Tho: Gio ngu
( Pi nga, nham
mat)

Truyén:

+ Bé Mai ¢ nha
( Banh rang, rua
mat)

+ Cht éch xanh
va ban rua nho

(5¢)
Tra 101 dugc | - Nghe va * Cac hoat dong
cau hoi don thuc hién trong ngay.
gian: “ Ai mot s yéu | - Nghe va Hoat dong
18- | qay?” chu bang loi | thue hiecn mdt | peNT
24 |« Cai gl day?” | noi. soyéucau |+ Cay hoa hdng
bang 101 noi. (Hoa), Tré tham
gia lay khan lau 14
Tré hidu ndi Trldiva | o
A R oa hong than,
dur;g truyén da.t CE}u h01:“ DCNT, ciy hoa
30 nzigqan don Al{) (Tay?‘; ca} héng (tong th(f:,:).
gian. glA 2edy i, 0 | oo nhin dd
dau?, choi( don),
DCNT, xich du
24 DCNT, Con cua..
36 + Cay hoa lan y
(hoa), DCNT, cay
hoa lan y (tong

thé), DCNT, cay
hoa chiéu tim(
hoa).

+ Cau truot,
DCNT, Cay hoa
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chiéu tim
DCNT, Cay hoa
tra mi(14).

* Hoat dong choi
- tap c6 chu
dinh:

+ B¢ Mai ¢ nha
( Banh rang, rira
mat)

+ Chu éch xanh
va ban rua nhé

(5¢)

b) Nghe, nhac lai cac am, cac tieng va cac

cau

31

Tré nhac lai

duoc cac tu
18- nglt va cau
24 ngan: con vit,
vit boi, bé di
choi.
Tré phat am
10 tiéng.
24-
36

- Goi tén cac
dd vat, con
vat, cay cdi,
hoa qua
...hanh dong
gan gili.

Phat am cac
am khac nhau

* Cac hoat dong
trong ngay.

- Tho TV: Quy
dinh, cét don, di
ngu, nham mat ...
- Truyén TV:
Danh rang, rira
mit, Ech xanh,
rua nho...

- Nhén Biét TV:
(Bup bé, qua
bong, doi dép, cai
ban, ghé d6i dép,
mau trang)...
Hoat dong
DCNT

+ Cay hoa hong
(Hoa), Tré tham
gia 1y khan lau 14
cay cung co, cay
hoa hong than,
DCNT, cay hoa
hdng (tong thé).
+ Con nhun d6
choi( don),
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DCNT, xich du
DCNT, Con cua..
+ Cay hoa lan y
(hoa), DCNT, cay
hoa lan y (tong
thé), DCNT, cay
hoa chiéu tim(

hoa).
+ Cu truot,
DCNT, Cay hoa
chiéu tim
DCNT, Cay hoa
tra mi(1a).
Tre doc ‘giép -Nghe bai - Poc cac Long ghép vao
tieng cudi cua | tho, dong doan tho, bai | hoat dong c6 chu

18- cau tho:, kh‘i. dao, ca dao, tlio ngan CP dinh.

24 nghe céac bai truyén ké cau 3- 4 tiéng. | Hoat dong choi
tho quen . A sy e
thube. don gian tap co6 chu dinh:
Tré doc duoc | theo tranh. - Van hoc:
bai tho, ca + Tho: Gio choi
dao ddng dao |~ DQ? fheo (quy dinh, cat
véi sy gitp do | 40¢ tep don)
cua co gido. C.Iing co N + Tho: Gi ng

t1qeng quI ( bi ngt, nham
cua cau tho. P
mat).
32 + Truyén:
Truyén: Bé mai &
24.- nha
36 ( Banh rang, rira

mat) EL6

+ Truyén:

Chu éch xanh va
cac ban rua nhd.
EL6

- Long ghép vao
choi tap budi
chiéu.

- C6 doc bai
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Pong dao kéo cua
Itra sé cho tré
nghe

ir dung ngén ngir dé gia

o tiép

33

18- Tré no1 duoc

24 cau don 2-3
tiéng

24- Tré no1 duoc

36 cau don, cau

c6 5 - 7 tiéng,
co cac tu
thong dung
chi dic diém
quen thudc.

Nghe va thuc
hién mot s
yéu cau bang
no1 noi

- St dung cac
tir chi d6 vat,
d6 dung cay
hoa, dac
diém, quen
thudc trong
giao tiép.

- Céc hoat dong
trong ngay, moi
liic moi noi.

Hoat dong
DCNT

+ Cay hoa hong
(Hoa), Tré tham
gia lay khan lau 14
cay cung c0, cay
hoa hong than,
DCNT, cay hoa
hong (tong thé).

+ Con nhun d6
choi( don),
DCNT, xich du
DCNT, Con cua..
+ Cay hoa lan y
(hoa), DCNT, cay
hoa lan ¥ (tong
thé), DCNT, cay
hoa chiéu tim(
hoa).

+ Cau truot,
DCNT, Cay hoa
chiéu tim

DCNT, Cay hoa
tra mi(l4)

Hoat dong choi -
tap c6 chi dinh
+ NB bup bé (5¢)
+ NB qua bong
(5¢)

+ NB céi ban

+ NB doi dép (5¢)
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18- | Tré chit dong | Thé hién nhu | Thé hién nhu | Cac hoat dong
24 n6i nhu cau ciu, mong ciu, mong trong ngay, moi
mong muén | mudn va mudn clia lic moi noi.
ctia ban than: | hiéu biét minh bang - Hoat dong don,
(chau udng bang 1-2 cau | cdu don gian | tra tré: Nhic tré
nudc, chau don gian va | nhu: (chau chao ong, ba, bd
muén). cau dai uéng nudc, me, cO giao.
34 chau muén). - Céc hoat dong
24- Tré st dung Thé hién nhu | trong ngay, moi
36 161 nod1 v cac cau, mong lic moi noi tré co
muc dich mudbn va nhu cadu mudn
khac nhau: hiéu biét bang | duoc bé khi, doi,
+ Biét chao 1-2 caudon | khat nude, di vé
hoi, tro gian va cau sinh.
chuyén. dai. - Hoat dong don,
+ Biét bay to tra tré: Nhac tré
nhu ciu cua chao 6ng, ba, bd
ban than. me, cO giao...
- Khi c6 gido cho
35 | 24- - Str dung cac | banh keo...Tré
36 tir thé hién su biét noi con xin
Tré noi to, du lé,P hep kAhi co. . ,
X 1, noi chuyén - Hoat dong don,
nghe, 1€ phép g Ny . s L L
v&i nguoi 16n | tra tré: Nhac tré
chao 6ng, ba, bd
me, cO gido...
18 Tré budc dau Mo sach xem | Hoat dong choi
24 lam quen véi tranh cac goc choi.
36 sach ’ Goc sziqch ?hlfyén
24- | Tré nghe lam Lan‘g.nlg’hedkm Cho treAmor Asach
36 quen vai sach ngu’m on doc¢ | xem nhan vat
sach. trong tranh.
37 Hinh thanh Tré nghe va | * Hoat dong
va phdt trién noi duoc cac | DCNT
18- | kha nang tir, cdu don, |+ Cay hoa hong
24 nghe, noi cdu co 2-3 (Hoa), Tré tham
tiéng viét cé tiéng tiéng gia 14y khin lau 14

sy hwong dan

viét chi dac

cay cung co, cay
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cua co giao. diém ciia cdy | hoa hong than,
céi, do dung, | DCNT, cay hoa
do choi. hong (tong thé).
Hinh thanh va Tré nghe va |+ Con nhun d6
phat trién kha néi dwoc céc | choi( don),
nang nghe, tir, cau don, DCNT, xich du
néi tiéng viét cdu co 5-7 DCNT, Con cua..
24- | co sy huong tiéng tiéng + Cay hoa lan y
36 dan cia cé viét chi dac | (hoa), DCNT, cay
gido. diém cia cdy |hoalany (tong
coi, do dung , thé), DCNT, cay
doé choi. hoa chiéu tim(
hoa).
Cau truot, DCNT,
Cay hoa chiéu tim
(tong thé)
DCNT, Cay hoa
tra mi (1a).
Hoat dong choi -
tap c6 chi dinh
+ NB bup bé (5¢)
+ NB qua bong
(5e)
+ NB céi ban
+ NB d6i dép (5¢
4. Linh vyc phat trién TC& KNXH va TM
Tré biét thé -Nhan biét | Hoat dong choi -
39 hién diéu mot s6 do tap c6 chi dinh
minh thich va dung, d6 choi | + NB bup bé (5¢)
khong thich yéu thich cia |+ NB qué bong
minh (5e)
24- - KN bao vé |+ NB céai ban
36 siec khoé va + NB doi dép (5e)
an toan. Hoat dong don tré
+ Khi ngwoi | trd chuyén vé dd

la bé, tré biét
gao khoc, kéu
goi nguoi

dung do choi cua
16p.

- KN bao vé suc
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than.

+ Puoc nguoi
than bé vui vé
twoi cuoi au
yém.

khoe va an toan.
* Hoat dong don
tra tré.

Tré vui vé, tuoi
cuoi khi duoc
nguoi than, bd me
don

Tré biéu 10 su

-Giao tiép voi

Tré giao tiép

thich giao tiép cO va ban. trong cac hoat
40 18- | bing cir chi, dc}pg trong ngay
24 | 151 noi véi biét the hién sy
nhiing nguo1 quan tam
gan giii. * Hoat dong choi
P — ¢ cac khu vue
24- | Tré biéu 10 su - Giao tip cho: !
36 | thich giao tiép voi nhiing Gé ) thao t
. .. x - Goc thao tac
vO1 nguoi nguol xung e
khac bing cir quanh. vai: CO gido, ban
hi. 181 06 Kiém soat ban | hang, bac si, me
chi, 161 noi. .
thdn con
- Choi than -Goéc HBbVhHV:
thién v4i ban: £ .
choi canh * Xep khu vui
ban kﬁéng choi cua bé...
tranh gianh 46 | T X&p cong vién
choi véi ban. | cua bé
+Thé hién sy | + Xép vuon hoa
quan tam ( |+ Xép chong c4c
Dong can jo’l khéi thanh nha
nguoi khdc X
+ Ban khoc caortan%’.
biét 6m, xoa |~ GOc sang tao:
dau. Trang tri d6i dép
+ Ban dau, - Hat c4c bai hat
khoc, nga biet | co trong chi dé.
got nguot +Goc VD: Choi
fon.. v6i, bong, von
+ Tré bidtxin | o0 One VoS
hi droe thé duc, gay, tii
nguoi khac cat....
cho qua
42 24- | Tré bi€u 10 - Thé hién Cac hoat dong




19

36 | cam x1c: vui, mot s trang | trong ngay.
budn, sg hii thai cam xtc: | Hoat dong don tra
qua nét mat, vui, budn, tic | tré co cho tré xem
ctr chi. gian.so hi hinh anh thé hién
qua nét mat, | hanh vi cdm xtc.
cu chi. vui , budn.
Céc hoat dong
trong ngay tré vui
mimg phan khai
nhdy mua khi
duoc khen. Khi bi
ché hoac trach
mang nét mit
budn u rii, khoc.
Tré tl}ich choi * Hoat dong choi
v0i do choi, & cac khu vuc
co do choi choi:
yeu thi,Ch Vf‘l - Goc thao tac
quan sat mot e ., i
s6 con vit. vai: Co gido, ban
hang, bac si, m¢
- Tap su con
5 18- dung d(f) - G(:)c HBbVDbV:
24 dung do + Xép khu vui
choi. choi ctia bé...
+ Xép cong vién
cua bé
+ Xép vuon hoa
+ Xép chong cac
khdi thanh nha
cao tﬁng.
Tré bat chude | Thyc hién * Choi - tip ¢
dugec mot vai | mot sd hanh cac khu vue choi
hanh vi xa héi | vi van héa + Thao tac vai:
18- £ o 1 ., A a1
(b€ Bup be. don gian qua Co gido, ban
45 |24 A o ‘ o
cho bup bé an | tro choi gia hang, bac si, me
nghe dién bo (tro choi con, gia dinh.
thoai...) bé em, + G6c HbV bV:
24- | Tré biétthé | khuay bot Xép khu vui choi
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36

hién mot sd
hanh vi xa hoi
don gian qua
tro choi gia
bd (tro choi
bé em, khudy
bot cho em
bé, nghe dién
thoai...).

cho em bé,
nghe dién
thoai...).choi
gia bo (tro
choi bé em,
khudy bot
cho em bé,
nghe dién
thoai...).

46

24-
36

Biét choi than
thién canh tré
khac.

- Choi than
thién voi ban:
choi canh
ban, khong
tranh gianh d6
choi vo1 ban.

ctia bé, xép cong
vién, xép vuon
hoa, sép chong
cac khéi thanh
nha cao tang.

- Goc sang tao:
Trang tri d61 dép
- GNT: Hat cac
bai hat trong chu

de.

- Goc¢ hoc tap:
Cho tré nhan biét
va néi cac do
dung do choi
trong 16p.

- G6c van dong:
Cho tré choi véi
bong, vong thé
duc.

- TCVD: Bong
tron to, tap tam
vong, gieo hat,
dung dang dung
dé, 16n cau Véng,
bong bong xa
phong, troi nang
tro1 mua, con tho,
tay dep....

Long ghép cao
cac hoat dong co
chu dinh.

- CTC: L4 cay,
hot, hat, bong,
vong, dat nan,
phan, d6 choi
ngoai troi....

47

18-
24

Tré lam theo
mot sO yéu

- Thuc hién
mot s6 quy

- Tré lam theo
mot sO yéu

Tré thuc hién yéu
cau don gian cta
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cau don gian | dinh don cau don gian | co trong cac hoat
cua nguoi lon. | gidn trong cua giao dong trong ngay
sinh hoat o vién. - Hoat dong don
Tré thuc hién | nhom, Iop: - Thuc hién tré, tra tré, gio an,
mot sd yéu xép hang duoc yéu cau | gio ngu... va mot
cdu ctia ngudi | cho dén heot, | don gian ciia | s6 hoat dong
24- | 16n. dé do choi giao vién trong ngay.
36 vao noi qui - Hoat dong don
dinh. tré, tra tré nhéc tré
chao bd me, ong
ba, co gido,....
Tré thich Nghe hat, * Hoat dong choi
nghe hat va nghe nhac - tap c6 chu
18- | van dong theo | (vo1 céac giai dich:
24 |nhac (giam | diéu khac Am nhac:
chan, lc lu, nhau.VD: - Hat:
vo tay). Bai hat( ca + Doi dép
24- | Tré biét hat va | nha déu + Con chim hét
36 |vandong don |yéu,... trén canh cay
gian theo mgt | Nghe am + Cung mua vui
vai bai hat / thanh cua + Hat: Bi mot hai
ban nhac quen | cac nhac cu.( Nghe hat: Vi sao
thudc. Séc s0, chim hay hot,
49 pl}éch tre, béng tron, co la
trong,... TCAN: Bong tron
Hat mot sb TCAN: Tai anh
bai hat: Kéo tinh.
cua lua xé... * Hoat dong choi
tap & cac khu
vue choi:
- G6c hoat dong
am nhac: hat cac
bai hat trong chu
de.
Long ghép trong
hoat dong choi
tap co chu dinh.
50 |18- |Tréthichve, | - Bdo vé - Tap cam but | * Hoat ddng choi
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24 | xem tranh. giir gin Ve. - tap: HDVDV:
nhitng do + Trang tri dén
Tré thich t6 dung, san - Nan, vé cac | long
mau, v€, nan, phcfm cua duong nét + Di mau cai mi
xép hinh, xem | minh va ban | khac nhau, di | + T6 mau qua
tranh (cAm khac mau bong
but di mau, vé + Du an: + Tao hinh banh
24- | ngu¢ch Lam qua bong | tron tur dat nan
36 | ngoac). tir gidy + Goc sang tao:
- Lam do6i dép

Go6c sach chuyén:
Lat mo xem tranh
truyén trong chu
dé

Buéc dau - Tré¢ nhat bo | Céc hoat dong
tham gia bao rac dang noi | trong ngay, moi
v€é moi quy dinh. lic moi noi.

24- | truong. Hoat dong tra tré,
36 DCNT, cho tré
nhat rac bé giac

51

dang noi quy
dinh.

II. Chuén bi:
- May tinh, bt chi, chiéu ngdi, loa
- Tranh anh, hinh anh, video vé chu dé “Db choi ctia bé”.
- Van Bong: 2 vach ké, vach dich, sdc x0, bong...
- Van hoc: Tranh minh hoa ndi dung bai tho, truyén: Bé mai ¢ nha, tho: Gio
choi, truyén: Chu éch xanh va cac ban rua nhd, tho: gio ngu
-HPVDV: Dét nin, hat vong xanh do, giéy A4...
- Am nhac: P6i dép, con chim hét trén canh ciy, cing mua vui.. .
- Nhén biét: NB bap bé, nhan biét qua bong, cai mii, doi dép
- P dung dd choi cho cac goc.

+ G6c HDVDV: Gach, hang rao, cay,

+ Goc TTV: Rau, qua cac loai, sap mau, gidy mau, gidy A4...
dung cu choi bac s (6ng nghe, nhiét ké...)
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+ Goc nghé thuat: Tranh v& dd dung d6 choi, sap mau, nhac cac bai hat trong
chu dé. Cung maa vui
- b6 dung d6 choi dao choi ngoai troi:
+ Cay hoa chiéu tim, cdy hoa tra mi, cay hoa lan y, ciy hoa hong
+ Con nhtin d6 choi (don), xich du, con cua.
+ Nha d6 choi, con nhun dd choi (d61), xe kéo dd choi. ...
-Pd dung an: Ban ghé, bat thia dia dung com ro1 vai, ro, khan lau tay.
- D6 dung ngu: phan, chiéu, gbi, chan...
- Choi budi chiéu: Lam quen vé6i v& toan, bong cac mau. ..
- B6n tré, tra tré: Tro chuyén voi tré vé chu dé d6 choi cua bé, dd dung ca nhan
ctia con ¢6 gi, trong 16p c6 nhitng dd choi gi, con thich choi d6 choi nao. ..
I11. Mé chu dé
C6 cho tré xem, hinh anh, dd choi cta bé. C6 xam xit tré va tro chuyén, dam
thoai voi tré vé do dung ca nhan cia tré.
+ Trudc khi dén 16p con mang theo dd dung gi?
+ Khi troi nang trén dau phai doi cai gi khi ra duong?
+ Trong 16p c6 nhimng d6 choi gi? ...
+ Qua bong c6 mau gi?
+ Qua bong c6 dang hinh gi?
+ Cai ban dung dé lam gi?
+ Cai ghé dung dé lam gi?
+ Con thich d6 choi gi?...
- C6 dua ra nhitng cau hoi kich thich tré biéu 16 suy nghi cam xic...
=> Cac con a! Mdi ban dén 16p déu c6 dd dung ca nhan trude khi vao 16p cac
con dé do dung c4 nhan vao ti ¢ ky hiéu clia cac con va trong 16p ¢6 rat nhiéu
d6 dung d6 choi, mdi dd choi déu c6 mau sic khac nhau va tac dung riéng, khi
céc con phai choi nghe nhang khong quing ném khi choi xong phai cat vao
dung noi quy dinh. Vay dé biét duoc cac d6 dung dd choi c6 mau sic va ich loi
gi thi ¢6 va ching minh cung tim hiéu vé chii dé “dd choi ctia bé".

GIAO VIEN TO TRUONG XAC NHAN NHA TRUONG

Mai @%

Sung Thi Mai Bui Thi Hién Nguyén Thi Thu Hong
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