KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE
CHU DE 4: MQT SO NGHE GAN GUI
(Thoi gian thyc hién tir ngay 24/11/2025 den ngay 19/12/2025)

I. Muc tiéu.

Stt by Noi dung gido duc Hoat dong gido
tuoi Muc tiéu Chung Riéng duc
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
Tré biét thyc | Ho hdp: Ga | Chén: - Thé duc sang:
hién du cac gay, thdi no | - Co dudi Tap theo nhac bai
1 3 | dong tic trong | Tay chan. “Chau yéu c6 chu
bai tap thé duc | - Pua hai cong nhan” két hop
theo hudng dan | tay Ién cao, tap vo1 gay, bong,
Tré biét thuc ra phia Chan: hoa.
hién dung, day | trudc, sang | - Ping, 1an | H6 hip: Ga gay,
du, nhip nhang |2 bén (két | lugtting | thoi no
cac dong tac hop véi vay | chan co cao | Tay:
trong bai tdp thé | ban tay, dau goi. Dua hai tay Ién
duc theo hiéu ndm ban cao, ra phia trudc
1énh tay). (3 tudi)
Lung, - Pua hai tay 1én
bung, lwon. cao, ra phia trudc
- Quay sang (két hop vé6i vay
trdi,  sang ban tay, nam, mo
phai ban tay). ( 4 tudi)
- Cai vé Lung, bung, luon.
phia trudc, - Quay sang trai,
nglra nguoi sang phai (3+4t)
2 4 ra sau. - Cui vé phia trudc,

nglra nguodi ra sau.
(3+41)

Chan

- Co dudi chan.
(3tudi)

- Pling, lan luot
tung chan co cao
dau gdi (4 tudi)

* TCVD: Gieo hat,
nao minh cung lic
lu, con tho, déng
hd qua lic, troi
nang troi mua, chi
chi chanh chanh,
nu na nu ndng, con




muoi

- Biét di ‘pu:é’c - bi lui * Hoat dong hoc:
lui lién tiep Thé duc:
khoang 3m VDCB: + bi lui
(4 tudi)
+ On: Pi kiéng got
4 (3 tudi)
+ TCVD: Bong va
vong
(TV: bi lui, kiéng
got)
Tré biét phfSi - Chuyén, * Hoat dong hoc:
hop tay-mat bat bong hai | Thé duc:
7 trong van dong bén hétng‘ VDCB: + Chuyén
gizmg’ hang | 4t bong 2 bén
Tré biét phoi - Chuyén, theo hang ngar}g,
hop tay- mét bitbong | hangdoc (3 tudi)
trong van dong qua dau, + Chu‘yén bat bong
qua chan qua dau, qua chan
(4 tudi)
8 + TCVD: Lon cau
vong
(TV: Bit bong,
hang ngang, hang
doc)
Tré biét thé hién - Truon vé | *Hoat dong
nhanh, manh, phia truéc | hoc :Thé duc
9 khAéO trong t}}uc VDCB: - Tréo qua
hién bai tap tong ohé dai 1,5 m x 30
h(_)‘p. A -
Tré biét thé hién - Treo qua cm.(4‘ tllOl)\) )
nhanh, manh, ghédail,5 |~ T1:u’0’n ve 13111&1
khéo trong thuc x 30cm trude (3 tuoi)
hién bai tap tdng _Batnhay |T1CVD:Meo
10 hop. tir trén cao | 901 chudt
X - Bat nhay tur trén
xuong 30- .
35 omL cao xuong ?0-
35cm (4 tudi)

- On: Bt vé phia




trude (3 tudi ) (TV:
Bat nhay, phia

trude)
+ TCVD: Lon cau
vong
- Biét xoay tron - Gap, dan | * TDS: Kho1 dong
co tay. cac ngon cudn xoay, tron cd
- Biét gap, dan tay vao tay ban tay, ngén
11 ngon tay vao nhau, quay | tay.
nhau ngoén tay, cd | * Hoat dong hoc:
tay, cuon co | Tao hinh:
tay - Gap dan 4o bac
- Biét cudn - - Miét, sy ( Mau)
xoay tron cotay. gin, n6i
12 A , Y
- Biét gap, mo, - Gap giay.
cac ngon tay.
Tré biét phoi - Xép chong | * Hoat ddng hoc:
hop dugc cur cac hinh | - Tao hinh:
dong ban tay, khéi  khac | + Gap dan 4o bac
ngon tay trong nhau. sy (Mau)
13 mét sb hoat -To vé + Lam tranh tur
dong. nguéch nguyén vat liéu
- Tré xép chong ngoac. khac nhau (Steam)
8-10 khdi khong (EDP).
dé. * Choi, hoat dong
theo y thich: Thuc
Tré phdi hop - To, v& hién vé NB va lam
dugc cur dong hinh quen, tap to chix
ban tay, ngon caiu, v va lam
tay, phbi hop quen v toan
tay-mat trong * Choi, hoat dong
mdt s hoat & cac goc:
dong: - GoOc nghé thuat:
- Biét xay dung + T6 mau dung cu
14 lap rap voi 10- nghé nong

12 khéi.

+ V¢, t0 mau san
pham nghé may
mac.

+ Poc sach xem
tranh anh vé bac
nong dan

- Goc xay dung:
+ Xay dung vuon




cay an qua

+ Xay dung bénh
vién

+ Xay dung khu
cong nghiép

+ Xay doanh trai
bd doi

b. G

ia0 duc dinh duéng va sirc khée

Tré khoe manh,
can nang, chiéu
cao phat trién
binh thuong
theo Itra tudi

- Nhan biét
duoc cac
bira an trong
ngay va loi
ich cua an

- Phéi hop voi y té
can do tré 1an 2

* Hoat dong don
tré:

Tro chuyén voi tré

Can nang: Bé uong da vé su lién quan
trai: 12,7 - 21,2 | luong va du giira dn udng voi
15 kg chat. bénh tat (ia chay,
Bé gai: - Nhan biét sau rang, suy dinh
12,3-21,5 kg su lién quan dudng, béo phi...).
Chiéu cao: Bé gitra dn - Hoat dong tra
trai: 94,9- ubng véi tré:
111,7cm bénh tat (ia Cho tré quan sat
Bé  gai: | chay, sau thap dinh dudng va
94,1-111,3 cm | rang, suy tro chuyén cung tré
Tré khoe manh, | dinh dudng, vé cach an udng du
can ning, chiéu | béo phi...). lwgng du chat
cao phat trién
binh thuong
theo Itra tudi
Can nang: B¢
trai: 14,1 — 24,2
16 kg
B¢ gai:
13,7-249 Kg
Chiéu cao: Bé
trai:100,7-
119,2cm
Bé gai:
99,9 -118,9 cm
Biét c6 mot sb - Ky nang * Hoat dong day
hanh vi tbt trong tu phuc vu: | ting cwong tiéng
29 v€é sinh, phong Cung bv(ﬂr) viét
bénh khi duoc me chuan - K¥ nang tu phuc
nhéic nho: bi, lya chon | vu: Chuén bi, lya

do dung cé

chon d6 dung cé




nhan dé dén
truong dé
tham gia
cac hoat
dong 18 hoi:
Mi, dép, ba
16, quan 4o

30

Biét co mot $6
hanh vi tét trong
v¢€ sinh, phong
bénh khi duogc
nhéc nho

- Chuan bi,
lua chon dd
dung ca
nhan dé dén
truong, dé
tham gia
cac hoat
dong 18 hoi:
Mi, dép, ba
16, quan
40...

nhén dé dén truong

2. Linh viee phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc.

53

Tré thé hién mét
didu quan sat
duoc qua cac
hoat dong choi,
am nhac, tao
hinh...

54

Tré thé hién mot
sO hiéu biét vé
d6i ttwong qua
hoat dong choi
am nhac, tao
hinh

- Choi céac
gbc, nhom
choi nhu:
Am nhac,
tao hinh, tro
choi dong
vai, gia
dinh, bac s§
xay dung...

* Choi, hoat dong
o cac goc:
- Goc phan vai:
Co giao, me con,
bac sy, ban hang
- Goc xay dung:
+ Xay dung vuon
cay an qua
+ Xay dung bénh
vién

+ Xay dung khu
cong nghiép
+ Xay doanh trai
bo doi
- Goc nghé thuat:
+ T6 mau san
pham va dung cu
nghé nong
+ Vé, t0 mau san
pham nghé may
mac.
+ Poc sach xem
tranh anh vé bac
nong dan




+ Hat, doc tho vé
cha bo doi

* TCM:
+ Gia gao
+ Noi nhanh tén
nghé
+ Nguoi lam vuon
gi01
+ Nhay bao bd
b. Lam quen véi mét s6 khai niém so ding vé toan
55 |3 - Biét quan tAm Pém trén *Hoat dong hoc:
dén sb lugng va d6i twong Toan:
dém nhu hay trong pham | - Dém trén BT
hoi vi 5 vadém |trong PV 5,
vé  s6 lugng, theo kha NB sb 5, s6 thir tu
dém vet, biét st nang. PV 5. (4 tudi)
dung ngon tay - Pém trén d6i
dé biéu thi s tuong trong PV 5
luong (3t) (EM 13, 14)
*Choi, hoat dong
56 |4 - Biét quan tdm Dém trén theo y thich: Lam
dén chir sd, sb d6i twong quen voi1 vo toan
luong nhu: trong pham | *Pém so ban lén
thich dém cac vi 5 vadém | doc tho, hat, ket
vat & xung theo kha qua cua cac
quanh, hoi “bao nang. doi....trong cac gio
nhiéu, 1a sb van hoc, am nhac,
may?” KPKH, TCM,
57 |3 |- Biét dém trén Pémtrén | TCTV...
cac d6i tuong d6i twong
gidng nhau va trong pham
dém dén 5 vi 5 va dém
theo kha
nang.
58 |4 - Biét dém trén On dém s6
d6i tuong trong luong 5
pham vi 5 Pém trén
d6i twong
trong pham
vi 5va dém
theo kha
nang.
59 |3 - Biét so sanh |- So sanh sé | - Xép tuong
s6 luwong hai | luong 2|tng 1 - 1;




nhom ddi twong | nhoém dt | ghép doi
trong pvi 5 |pham vi 5|- Nhan biét
bang cac cach | bang cac | mot va
khac nhau va|cach  khac | nhiéu
néi dugc tir; | nhau va ndi | - So sanh sb
bang nhau, | dugc  két | luong (hai —
nhiéu hon, it|qua:  bang | ba) nhom
hon nhau, nhiéu | ddi tuong
nhét, it hon; trong pham
(it nhat) vi 5 noi
duoc tu:
bang nhau,
nhiéu hon,
it hon

60 Biét so sanh sb - Xép tuong
lugng cua 2 ung 1 -1
nhom dbi tugng On so sanh
trong pham vi 5 s luong 2
bang cic cach nhom  d6i
khac nhau va tuong trong
no6i dugc cac pham vi 5
tir: Bang nhau,
nhiéu hon it
hon.

61 Biét gop hai|- Gop 2|Gopvadém |* Hoat dong hoc:
nhom déi twong | nhém c6 d6i | 2 nhom ddi | Toan: Tach gop
cung loai co | tugng va | twong pham | mdt nhém dt trong
tong trong PV | dém vi 5 PV 5 thanh 2 nhém
3. nho

62 Biét gop hai Gop va dém | (EM 13)
nhom déi tuong 2 nhom ddi
cung loai c¢o tuong pham
téng trong PV 5 vi 5 noi két
dém va noéi két qua
qua

63 - Biét tach 1 |- Tach 1
nhom dbi tuong | nhom ddi
c6 SL trong | tugng pham
pham vi 5 vi 5

64 - Biét tach 1

nhom déi tuong
thanh hai nhom
nho hon




- Biét nhan ra Xép xen k& | * Hoat dong hoc
qui tac sip xép - Toan: Tao hinh
65 . x i X ,
don gian ( mau) sap xEp theo y
va sao chép lai thich
- Biét nhan ra So sanh, * Choi, hoat d@I}g
qui tic sip xép phat hien |  cac goée: Tre xeép
cia it nhat ba qui tac sap nhf’rng vién gach,
d6i tuong va xép va sap khoi
66 sao chép lai. xép theo * Choi hoat dong
quy téc ngoai troi :
Choi voi cac hot
hat sap xép theo y
thich
- Biét so sanh So sanh * Hoat dong hoc:
hai déi tuong chiéu dai Toan: Sosanh
vé kich thudc cia2 dbi | chiCu dai cua hai
67 va néi dugce cac tuong doi t“"mf% (3 tu(');)
e On: So sanh chiéu
tur: dat hon, dai cita hai déi
ngdan hon, bang twong (4 tudi)
nhau ( EM 22)
74 - Biét sir dung - Chir sb, s6 | * Hoat dong hoc:
cac sb tr 5 dé luong va s6 | Todn: Dém trén
chi s6 luong, sb tht tu trong | PT trong PA,V 5;
thur tu. pham vi 5 NB 6 5, 50 qt'hu: R
i : PV 5. (4 tudi)
DPém trén dbi
tuong trong PV 5
(3t) (EM13,14)
* Choi, theoy
thich: Lam quen
Va1 vo toan
* Pém sb ban 1én
doc tho, hat, két
qua cua cac
doi....trong cac gio
van hoc, am nhac,
KPKH, TCM,
TCTV
76 - Biét str dung - Chap * Hoat dong hoc:
cac vat liéu ghép cac - Tao hinh:

+ Gap dan ao bac




khac nhau dé
tao ra cac hinh
don gian

hinh hinh
hoc dé tao
thanh cac
hinh mé&i
theo y thich
va theo yéu

s ( Mau)

+ Lam tranh tir cac
nguyén vat li¢u
khac nhau ( Dé tai)
(EDP)

*Tang cuwong
tiéng viét

cau Du 4n lam cai cudc
*Choi hoat dong
ngoai troi
Choi tu chon:
Choi vo1 céac hinh
hinh hoc

c. kham pha xa hgi.

85 |3 - Biét ké tén va | - Ton trong, |- Goi tén, *Hoat dong hoc:
néi dugc san | yéu quy san pham va | KPXH:
phim cta nghé | nhitng ngudi |ichloi cia | ~ 1€ Vé’ng}}é Yy
noéng, nghé x4y | lam cong tac | mot s6 nghé f{g V Efl ChSI’ yta,
dyng.. ki | phong, phé bién (S;I:mf nh)
duoc hoi, xem | chong thién - Ngay thanh 1ap
tranh tai. quan doi nhan dan

86 |4 |- Biét ké tén -Téngoi, | VN.(TV: Thanh
cong viéc, cong cong cu, san 1ap, quan do1)
cu, san phém, phém, cac Hoat (:I.@ng
ich loi...cua hoat dong ({Oghtg:r'é cem
mot s6 nghé khi vaynghia | .0hanh v cong
khi duoc hdi, cua cac viéc va d6 dung
tro chuyén nghé pho dung cu cua cac

bién, nghé
truyén
théng cua
dia phuong.

nghanh nghé.

( Nghé y, nghé
nong, cha bo doi,
nghé may mic)

* Hoat dong trai
nghiém:

+ Cho tré trai
nghiém t€ ngo
thanh hat

+ Cho tré trai
nghiém boc ¢t san
+ Cho tré trai
nghiém boc dd

+ Cho tré trai
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nghiém ban hang
*Hoat dOng tra
tré

Tro chuyén voi tré
vé cong viée cla
nhitng nguot lam
cong tac phong,
chdng thién tai

93

Tré nhan biét
va ké tén bang
tiéng viét:,
nghé nghi¢p
quen thudc

94

Tré nhén biét va
ké tén va noi rd
rang bing tiéng
viét: nghé
nghi¢p
thuoc.

quen

hinh anh
nghé nghiép
quen thudc

- Lam quen
voi tiéng
( hoc
tiéng viét)

+ Cac tu chi
mot sd nghé

viét

gan giii

*Hoat dong hoc:
- KPXH

+ TC vé nghé y
(TV: Bac sy, y ta,
khédm bénh)
(Steam)

+ Ngay thanh lap
quan doi nhan dan
VN (TV: Thanh
1ap, quan do1)
*HDTCTV: Cay
laa, bip ngd, cu
san, may cdy, cy
lua, gat laa, phong
kham, siéu am,
quay thudc, vi
thudc, cap nhié¢t
d6, dng nghe, cai
bay, vién gach, xe
rua, ban la, thudc
day, cai khoa, nghé
noéng, nghé bac sy,
nghé canh sat,
ganh lua, nho co,
phat nuong.

3. Linh viee phat trién ngén ngi

a. Nghe hiéu 10i néi

95

Biét thuc hién
dugc yéu cau
don gian. Vi du:
Chau hiy lay
qua bong ném
vao 0.

Hiéu va lam
theo yéu
cau don
gian

Biét thuc hién

Hiéu va lam

* Hoat dong choi,
hoat dong lao
dong tu phuc vu:
Yéu cau tré liy va
cat do dung, do
choi va 1am mot sd
viéc theo yéu cau.
* Hoat dong hoc:
Yéu cau tré thuc
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dugc 2- 3 yéu theo yéu hién nhiém vu
cau lién tiép. Vi cau don trong céac hoat
96 du: "Chau hay gian, (2-3 dong hQC;\
lAy hinh tron suchu) | Hoatdonglao
}‘] L. M dong, vé sinh: Lau
mAau do gan VE}O d6 choi va siap xép
bong hoa mau d6 choi trong goc
vang". choi theo yéu cau
Biét hiéu duoc |- Nghe hiéu |- Hiéu céc | * Hoat dong ting
nghia c4ac tr|ndi  dung | tur chi | cuongtiéng viét:
khai quat gan | cic cAu don, | ngudi, tén Cvﬁy}ﬁ& b’ép r}gé,
.. A , . 48 vat. | U san, may cay,
97 sul C?u nzo £01 .. |cay lua, gat lua,
rong, (cau | su vat, har‘lh phong kham, siéu
phtre) dong, gan | ap quay thudc, vi
- Nghe 1oi|glii, quen | thudc, cip nhiét
n6éi  trong | thudc. d6, dng nghe, cai
Biét hiu tir khai | giao  tiép | Hiu cac tir | bay, vién gach, xe
quét hang ngay | chi dac rua, bélr} la, thude
diém, tinh | day, cai khoa, nghé
chédt, cong | nOng, nghé bac sy,
dung va cac | ngh€ canh sat ganh
tir biéu cam. | 10, nho co, phat
nuong.
- Tro chuyén hang
ngay: Giao tiép voi
cO va cac ban
98 * Hoat dong don
tré:
Cho tré xem tranh
anh vé& cong viéc
va d0 dung dung
cu cua cac nghanh
nghé. ( Nghé v,
nghé nong, chu bod
do6i, nghé may
mac)
Biét liang nghe | Nghe hiéu * Hoat dong hoc:
99 va tra 101 duoc | noi dungq + Truyén: Ba chu
cau hoi  cua | truyén ké, lon nho (TV: Canh
nguoi ddi thoai. truyén doc déng, cué)ng
Biét lang nghe | phu hop véi cudng) (EL 9)
100 va trao ddi véi | do tudi. + Tho: Lam bac
nguoi ddi thoai | Nghe  cac sy ( TV: SO mii,




12

bai tho,
déng  dao,
ca dao, cau
d4, phu hop
voi d6 tudi

tiém)

+ Tho: Cac co tho
(TV: tho dét, may
khau, thg may

+ Truyén: Sy tich
qua dua hau (TV
Hoang dao, go cat,
thuc pham)

* HD tra tré: Cho
tré giai cau db vé
nganh nghé

+ Cheo do nhung
chang thay do,
Con thuyén kién
thirc dua tro sang
song — La nghé gi?
+ Thang ngay bén
may ludn tay

Lam ra cua cai
dung xay nudc nha
o

Pong dao: Rénh
rénh rang rang,
vubt hot nd...

Ca dao:

Mot trdm nguodi
ban, mdt van nguoi
mua.

Buon co ban, ban
c6 phuong...

b. Str dun

16 n6i trong cudc song hang ngay

Biét noi1 1o cac

Phat am cac

tiéng. tiéng cla
Tré no1 duoc tu, tiéng Viét.

101| 3 |céutiéng viét - Noi tiéng
don gian véi su viét tén chi
gitp do cua nghé nghiép
nguoi 16n. quen thudc
Biét noi rd dé Phat am cac
nguoi nghe co tiéng co

102 | 4 | théhiéudugc. chtra cdc am
Tré noi1 duoc kho cho tré
tiéng viét khi dan toc
nguoi 16n yéu thiéu s6

*Hoat dong tang
cuongtiéng viét:
Cay lta, bip ngd,
cli san, may cay,
céy lua, gat laa,
phong kham, siéu
am, quay thudc, vi
thude, cip nhiét
do, dng nghe, cai
bay, vién gach, xe
rua, ban 1a, thudc
day, cai khoa, nghé
noéng, nghé bac sy,
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-N6i tiéng
Vi€t tén
nghé nghiép
quen
thudc,...va
mot s6 cau
don gian

nghé canh sat,
ganh laa, nho co,
phat nuong.

Biét str dung Tra 161 va
duoc cac tu dat cac cau
thong dung chi | héi: “ Ai?”;
103 ~ € zi o, <
su vat, hoat Cai gi?”;
dong, dac diém | O dau?”; «
Khi nao?”
Biét s dung | “Délam
duoc cac tur chi | gi”.
su vat, hoat |- St dung
dong, dic diém | dung tr ngit
va cau trong
giao tiép
hang ngay.
Tra 101 va
dat cau hoi.
- K¥ nang
ap dung cac
104 k¥ nang
giao tiép x4
hoi:
+ Trinh bay
y kién ca
nhan: Ty
tin, noi
ning 18
phép, rd
rang, hiéu
van dé can
trinh bay...
Biét st dung | Bay to tinh
105 duoc cau don, | cam, nhu
cau ghép. cau va hiéu
Biét sir dung céc | biét clia ban
loai cau don, | than bang
106 cau ghép, cau |cac cau don,
khang dinh, cau | cAu mo
phu dinh. rong, cau

* Hoat dong choi
ngoai troi:
QSCMBD: Qua tao,
qua bi, qua su su,
qué dura, xoai, qua
cam, trang phuc
bac si, bom ti€m,
6ng nghe, may
khau, manh vai,
cuoOn chi

* DCNT: Dao choi
trong san truong
tim d6 vat, d6 choi
theo yéu cau.

* TCVD: Nu na nu
néng , gieo hat,
meéo dudi chudt,
troi nang troi mua,
Con mudi, gid gao,
bong tron to ,kéo
cua lura sé, kéo co ,
chuyén bong, dudi
bong, n61 nhanh
tén nghé, nu na nu
néng, ngudi lam
vuom gioi, nhay 1o
co

* Hoat dong goc

- G6c phan vai:
ban hang, bac si,
me con, ¢O gido.
*Tro choi moi:

+ Gid gao

+ Noi nhanh tén
nghé

+ Nguoi lam vuon
gi01
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ghép.

+ Nhay bao bd

- K¥ nang ap dung
cac k¥ nang giao
tiép xa hoi:

Tré manh dan, tu
tin trinh bay van dé
mot cach r0 rang,
1€ phép v6i moi
nguoi trong cac
hoat dong trong
ngay : HDC, HDH,
HD an, HDP ngu...

107

Biét ké lai duoc
nhitng su viéc
don gian da dién
ra cua ban than

Ké lai su
viéc

- Mo ta su
vat, hién
tuong, tranh
anh

108

Biét ké lai su
viéc theo trinh
tu.

Ké lai su
viéc ¢co
nhiéu tinh
tiét.

* Hoat dong hoc:
+ Truyén: Ba chu
lon nho (TV: Canh
déng, cudng
cudng)

+ Truyén: Su tich
qua dua hau (TV
Hoang dao, go cat,
thuc pham)

109

Biét doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao

110

Biét doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao

Doc tho ,ca
dao, dong
rao, tuc
ngtr.

* Hoat dong hoc:
+ Tho: Lam bac
sy( TV: S6 mil,
tiém)

+ Tho: Cac c6 tho
(TV: Tho dét, may
khau, thg may

* Hoat dong tra
tré: Cho tré doc
ddng dao: Rénh
rénh rang rang,
vudt hot no...

Ca dao:

Mot trdm nguodi
ban, mdt van nguoi
mua.

Buon co ban, ban
c6 phuong...

Tuc ngir:

Con trau 1 dau co
nghiép

Giau dau nhiing tré
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ngu trua, sang dau
dén tré say sua toi
ngay

c. Lam qu

en voi doc- viéet

Biét thich v&,
‘viét’ nguéch

1231 3
ngoac.
- Biét str dung
ky hi¢u dé
(viet): lam thiép
chic mung...
124 | 4

* 3,4 tudi:
Lam quen
voi cach

doc va viét
tiéng viét.
Hudéng doc,
viét: Tur trai
sang phai,
tor dong trén
xubng dong
dudi.
Huéng viét
cua cac nét
chir; doc
ngit  nghi
cac dau

- Lam quen
v6i st dung
sach but

- Nhan dang
mét sb chir
cai: u,ur

dd cac nét
chir: u,ur

* Hoat dong
don tra tré:

Cho tré xem tranh
anh vé cong viéc
va do dung dung
cu cua cac nghanh
nghé.

( Nghé y, nghé
nong, cha bo doi,
nghé may mac)

* Hoat dong choi
theo y thich
- Tré hoat dong voi
v& toan, vé LQCC
LQC u, u (EL11,
28)

4. Linh vue phit trién tinh cam ky niing xa hoi

a. Phat trién tinh cam

* Thé hién sw tw tin, tw lwc

- Tré biét manh - Cho dén
dan tham gia luot
vao cac hoat

129 3 dong, manh dan
khi tra 101 cau
hoi
- Tré biét tu - Tu chon
chon d6 choi, d6 choi, tro
tro choi theo y choi theo ¥
thich. thich.

130 | 4

* Hoat dong choi
Phan choi tu chon
TCM:

+ Gia gao

+ No6i nhanh tén
nghé

+ Nguoi l[am vuon
gidi

+ Nhay bao b
Choi, hoat dong
cac goc:

- G6c phan vai:
ban hang, bac si,
me con, ¢O gido.

- Go6c nghé thuat:
+ T6 mau san
pham va dung cu
nghé ndng
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+ V¢, t6 mau san
pham nghé may
mac

+ Poc sach xem
tranh anh vé bac
nong dan

+ Hat, doc tho vé
cht bd do1

b. Phat trién ki ning xa hoi

* Hanh vi va quy tac wng xir xa hoi

- Tré biét chi y |- Chay * Hoat dong hang
144 | 3 |nghe khi c0, ban | nghe khi ngay:
noi co, Tré biét nghe c6 va
- Tré biét chu y | ban néi ban noi trong giao
nghe khi co, ban tiép hang ngay va
noi cac hoat dong
145 4 trong ngay: HDC,
HDH, HD in, HD
ngul...
148 - Tré biét trao - Ky nang * Tang cwong
d6i, thoa thuan giai quyét tiéng viét
v6i ban dé cung van dé: Dy an 1am cai quc
thuc hién hoat + Cung co * Hoat dong
dong chung va cac ban chung: Tré thao
(choi, truc 1ap ké hoach | luan giao nhiém
nhat...) va thuc hién | vu cho cac thanh

cong viéc,
phéan cong
cong viéc

+ Ky nang
lam viéc
nhom: Tré
cung nhau
hoat dong va
co trach
nhiém hoan
thanh cong
viéc chung

vién trong nhom va
cung thyc hién
trong HD KPKH,
KPXH

* Choi hoat dong
cac goc.

Tré thoa thuan véi
ban vé cac vai choi
va cung choi theo
thoa thuan

* Hoat dong an
trua, ngu trua:
Tré thuc hién ding
nhiém vu cua
minh( giap co dai
chiéu, lau ban, ...)

5. Linh vue phat trién thAm my

a. Cam nhin va thé hién cam xic truwdc vé dep cua thién nhién, cudc song
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va cac tac pham nghé thuit (Am nhac, tao hinh)

155

- Biét chu ¥
nghe, thich
duoc (hat, vo
tay, nhun nhay,
lic lu) theo bai
hat, ban nhac,
thich nghe va
doc tho, déng
dao, ca dao, tuc
ngtr, thich nghe
va  ké cau
chuyén

- Nghe céac
bai hat hat,
ban nhac

( nhac thiéu
nhi, dan ca)

156

- Biét chi y
nghe, thich thu
(hat, Vo tay,
nhin nhay, lic
lu) theo bai hat,
ban nhac, thich
nghe va doc tho,
déng dao, ca
dao, tuc ngt,
thich nghe va ké
cau chuyén

- Nghe va
nhan ra cac
thé loai nhac
khac nhau

( nhac thiéu
nhi, dan ca)

* Hoat dong hoc
Am nhac

- Hat: B¢é quét nha
- NH: Hat gao lang
ta X

- TCAN: Khiéu vii
v6i bong

- Hat: Lon 1én chau
141 may cay

- NH: Chau yéu co
tho dét

- TCAN: Nhay
theo nhac

- VD mua: Chu b
do6i (Steam)

- NH: Beo dat may
troi

- TCAN: Xtc xdc
vui nhon

TD sang: Cho tré
tap theo nhac bai
hat “Chau yéu co
chu cong nhan”

- Hoat dong hoc:
& phan goi mo gay
hing thu cho tré
hat, tro choi luyén
tap cho tré nghe
nhac caa chu dé
khi choi

*Choi hoat dong
cac goc:

- G6c nghé thuat:
Hat , doc tho vé
chu bd doi

Gio ngu: Cho tré
nghe hat du, hat
dan ca
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- Biét vui suéng, | -Du an lam | Gap quan 4o
;. 2 cai cudc bac si
chi, s0, ngdm
ngia va noi lén
cam nhan cua
157 minh trudc vé
dep no1 bat vé
mau sac hinh
cua cac tac
pham tao hinh
- Biét thich thq, + Gap déan 4o
ngam ngia, chi, bac si
sO va st dung + Nan san
cac tir goi cam pham nghé
no6i 1én cdm xuc nong
158 cua minh vé + Lam tranh
mau sac hinh tr nguyén

dang cua cac
tac pham tao
hinh

vat li€u khac
nhau

* Hoat dong hoc
Tao hinh

+ Gap dan 40 bac
sT ( Mau)

+ Nian san pham
nghé nong (Bé tai)
+ Lam tranh tir
nguyén vat li¢u
khac nhau (EDP)
*Choi, hoat dong
cac goc:

- Go6c ngh¢ thuat:
+ T mau san
phém va dung cu
nghé nong

+ V¢, t0 mau san
pham nghé may
mac

+ Poc sach xem
tranh anh vé bac
nong dan

+ Hat, doc tho vé
chu bd do1

b. Mot 50 ky nang trong hoat dong 4m nhac (nghe hat van dong theo
nhac) va hoat dong tao hinh ( v€, nan, ciit, xé dan, xep hinh)

- Biét hat tr - Hat dang

nhién, hat duoc giai di€u bai
159 theo giai diéu ca bai hat

cac bai hat quen

thudc

- Biét hat ding - Hat dung

giai di¢u 101 ca, giai di¢u, 101

hat rd 10 va the ca va thé

hién sic thai hién sic tinh

cua bai hat qua cam cua bai
160 giong hat, nét hat

mat di€u bo

* Hoat dong hoc
Am nhac

- Hat: Bé quét nha
- NH: Hat gao lang
ta

- TCAN: Khiéu vii
voi bong

- Hat: Lén 1én chau
lai may cay

- NH: Chau yéu co
tho dét

- TCAN: Nhay
theo nhac

- Hoat dong hoc:
Go1 m¢ gay hung
thu cho tré hat, tro
choi luyén tap cho
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tré nghe nhac cua
chi d¢ khi choi
*Choi HD goc:
Hét vé chu bo doi
* Gio ngi: Cho

tré nghe hat du,
hat dan ca
- Biét van dong -Vandong | * Hoat dong hoc
nhip nhang theo don gian Am nhac
nhip di¢u céc theo nhip - VD mua: Chu bd
161 bai hat, ban di€u cua cac | doi (Steam)
nhac vdi cac bai hat ban - NH: Béo dat
hinh thtrc (v nhac may troi
tay theo nhip,( - TCAN: Xtc xdc
tiét tAu, mia vui nhon
- Biét van dong -Van dong | TD sang: Cho tré
nhip nhang theo nhip nhang | tdp theo nhac bai
nhip di€u céac theo giai hat “Chau yéu co
bai hat, ban di€u, nhip cha cong nhan”
nhac vo1 cac diéu cua cac | - Hoat dong hoc:
hinh thirc (vd bai hat, ban | Goi m¢ gay hung
tay theo nhip,( nhac tha cho tré hat, tro
tiét tAu, mua choi luyén tap cho
tré nghe nhac ctia
chii dé khi choi
*Choi, HD ¢ cac
géc: Hat vé cha bd
doi
* Gior ngi: Cho
162 tré nghe hat du,
hat dan ca
* Choi, hoat dong
theo y thich:

- VDTN: Tiét thu
dung cu nghé
nghi¢p; Em la co
gido vung cao; B¢
lam bao nhiéu
nghé; Ly kéo chai ;
Pua com cho me
di cay; : Di cdy ;
Qué Toi ; Chau
thuong chu bd doi
(PGDNT).
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- Biét st dung - Taoracac | * Hoat dong hoc:
cac nguyén vat san pham Tao hinh:
ligu tao hinh d¢ don gian + Gap dan 4o bac

163 L A ~ AR
tao ra cac san theo y thich | si ( Mau)
pham theo su + Nian san pham
g01y nghé nong (Dé tai)

- Biét phdi hop - Lvachon |+ Lam tranh tu
cac nguyén vat dung cu nguyén vat liéu
lidu tao hinh dé nguyén vat | khac nhau (EDP)
tao ra san pham liéu détao | * Choi, hoat dong
ra san pham | cac goc:
theo y thich | - Go6c nghé thuat:
+ TO mau san
164 phér‘An VAé dung cu
nghé nong
+ V¢, t6 mau san
pham nghé may
mac
* HD day Tang
cuwong tiéng viét
+ Du an lam cai
cude
- Biét v& cac - Str dung * Choi hoat dong
nét thang, xién, mot s6 ky cac goc:
ngang taora ning védé |- Goéc nghé thuit:
165 btrc tranh don tao ra san + T6 mau san
gian. pham don pham va dung cu
gian nghé nong
- Biét vé& phoi - Su dung + V&, t0 mau san
hop cac nét cac ky nang pham nghé may
théng, x1€n, v8, dé taora | mic.

166 ngang, cong tron san ph,élm c6 |+ Doc sach xem
tao thanh burc mau sac kich | tranh anh vé bac
tranh ¢6 mau sic thudc, hinh | ndng dan
va bd cuc dang duong | + Hat, doc tho vé

nét chu bo doi
- Biét xé theo - Str dung * Hoat dong hoc:
dai, xé vun va motsé6 k§ | Tao hinh:
déan thanh buc nang xé dan |- Gap dan 4o bac si
tranh don gian dé tao ra san | ( Mau)

167 pham don + Lam tranh tu

gian nguyén vat liéu
+Gap dan | khac nhau (EDP)

ao bac si
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+ Lam tranh
tor nguyén
vat li€u khac
nhau

- Biét xé, cat - Str dung
theo duong cac k¥ nang
thang, duong cit, xé dan
cong... va dan dé tao ra san
thanh san pham pham c6
c6 mau sic mau sic kich
thudc, hinh
168 dang duong
nét
+ Gap dan
40 bac si
+ Lam tranh
tor nguyén
vat liéu khac
nhau
169 - Biét nan doc - Str dung * Hoat dong hoc:
xoay tron , 4n mot sd k¥ -Tao hinh: Nan
det dat nin dé nang nin dé | san phdm nghé
taora cac co 1 tao ra san ndéng (Dé tai)
khéi hoic 2 khbi pham don
san pham gian
- Biét lam 16m, Str dung
dd bet, bé loe, cac k¥ nang
vudt nhon, ubn nan dé tao ra
cong dat nan, dé san phém co
nan thanh san mau sic kich
170 pham c6 nhiéu thudc, hinh
chi tiét dang dudng
nét
+ Nan san
pham nghé
nong
- Biét xép - St dung * Hoat dong hoc:
chéng, Xép mot sd ky - Tao hinh: Gép
171 canh , xép cach nang xé}p dan 4o bac si
tao thanh cac hinh dé tao | (Mau)
san pham c6 cdu ra san pham | + Lam tranh tir
truc don gian don gian nguyén vat liéu
- Biét phdi hop -Stdung | khac nhau (EDP)
172 L e X L i~ s <
cac ky nang xép cac ki nang | * HD day Tang
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hinh dé tao
thanh san pham
c6 kiéu dang,
mau sic khac
nhau

xép hinh dé
tao ra san
pham c6
mau sic kich
thudce, hinh
dang duong
nét

cwong tiéng viét
+ Du an lam cai
cude

* HPDCNT: CTC:
La cay, hot hat,
phan, cat, soi...

173 3

- Biét nhan xét
cac san pham
tao hinh

174 4

- Biét nhan xét
cac san pham
tao hinh vé mau
séc, duong nét,
hinh dang.

- Nhan xét
san pham
tao hinh (
vé mau séc,
hinh dang/
dudng nét)
-Du an:
Lam cai
cube

* Hoat dong hoc:
-Tao hinh:

- Nian san phim
nghé ndng ( Dé tai)
- Gap dén 40 béc si
( Mau)

- Lam tranh tu
nguyén vat li¢u
khac nhau (EDP)
* HD day Tang
cuwong tiéng viét
+ Du an lam cai
cude

* HDCNT: CTC:
La cay, hot hat,
phén, cat, soi...
*Choi hoat dong
cac goc:

- Go6c nghé thuat:
+ T6 mau san
pham va dung cu
nghé nong

+ V¢, t6 mau san
pham nghé may
mac.

+ Poc sach xem
tranh anh vé bac

nong dan
+ Hat, doc tho vé
chu bd doi
c. Thé hién sw sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuat (Am nhac,
tao hinh)
- Biét van dong - Van dong | * Hoat dong hoc
theo y thich cac theo ¥ thich | Am nhac
175 3 |baihat, ban khi hat/ - Hat: B¢ quét nha

nhac quen thudc

nghe céc bai
hat , ban

- NH: Hat gao lang
ta
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nhac quen
thuoc

176

- Biét lya chon
va tu thé hién
hinh thirc van
dong theo bai
hat, ban nhac

- Lua chon,
thé hién cac
hinh thirc
van dong
theo nhac

- Lva chon
dung cu am
nhac dé g
dém theo
nhip bai hat

- TCAN: Khiéu vii
v6i bong

- Hat: Lén 1én chau
lai may cay

- NH: Chau yéu c6
tho dét

- TCAN: Nhay
theo nhac

- VD mua: Chu bd
doi (Steam)

- NH: Béo dat
may troi

- TCAN: Xfc xic
vui nhon

* Hoat dong hoc:
& phan goi mo gay
hing tht cho tré
hat, tro choi luyén
tap cho tré nghe
nhac ctia chu dé
khi chot

* Choi, hoat dong
theo y thich:

- VDTN: Tiét thu
dung cu nghé
nghi¢p; Em la c6
giao vung cao; Bé
lam bao nhiéu
nghé; Ly kéo chai ;
DPua com cho me
di cay; : Di cdy ;
Qué Toi ; Chau
thuong chu bo doi
(PGDNT).

179

- Biét dit tén
cho san pham
tao hinh

180

- Biét dat tén
cho san pham
tao hinh

- bat tén

cho

san pham
cua minh

* Hoat dong hoc:
Tao hinh:

- Lam tranh tu
nguyén vat li¢u
khéac nhau (EDP)

- Gap dan 4o bac
sy (Mau)

- Nin san pham
nghé nong. (D¢ tai)
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- Biét no6i dugc - N6i dugc | * HD day Tang
1én ¥ tuong va y tuong tao | cwdng tiéng viét
tao ra cac san hinh cua + Du an lam cai
pham tao hinh minh cubce
theo y thich * HDCNT: CTC:

L4 cay, hot hat,
phan, cat, soi. ..
181 4 * Hoat dong goc:
- Go6c nghé thuat:
+ T6 mau san
pham va dung cu
nghé ndng

+ V¢, t6 mau san
pham nghé may
mac.

II. CHUAN BI:

- Vach , thang , bong, ro,tai cat, buc, sn tap dd dung dd choi céac gobc.

- Tranh 16 t6 vé& nghé may, bac si, thésd 1,2, 3,4, 5

- Tranh tir cac nguyén vat liéu khac nhau. Mau san pham nghé ndng, 4o bac si
bang gidy .

- Nhac ba1 hat: Lon 1én chau l1ai may cay, hat gao lang ta, chi bd doi, beo dat
may troi....

- Tranh tho, truyén: Ba chu lon nho , 1am bac sy, su tich qua dua hau,céc ¢
tho.

- HDNT: Qua tao, qua bi, qua su su, qua dua, qua xoai, qua cam, trang phuc
béc sy, bom tiém, 6ng nghe, may khéu, manh vai, cudn chi.

- TCVD: Nu na nu néng , gieo hat, méo dudi chudt, troi ning troi mua, gia
gao, bong tron to ,kéo cua lira sé
chi chi chanh chanh , kéo co...

+ CTD: BCNT, la cay, hot hat , phéin bang , dét nan, len , cat, soi ...

- HDP GOC :

+ Goc PV: Bup bé , dd dung gia dinh (Bat , dia , thia , xoong ...), sach v¢& , dd
dung bac si ...

+ Go6c XD: Gach, nat ghép, ng6i nha , dd choi...

+ Goc NT : Tranh to mau, bup sip mau ...

- Tranh TCTV: Tranh
1. MO CHU DE:

- CO goi tré lai gﬁn va tro chuyén, dam thoai vé tré, mt sb nghé, moi trudng
xung quanh tré,.....

+ B me céc con 1am nghé gi ?

+ U'dc mo céc con lam nghé gi ?.....

+ Pé thuc hién udc mo cac con phai lam gi ?........

+ Céc con ¢ yéu quy cac nghé khong ?
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- Tré néi duoc bd me 1am nghé gi ? Xung quanh tré co rat nhiéu nghé ...néu tac
dung ciia mét s6 nghé gan gl .
- Khuyén khich cho tré ké, cho tré nghe nhitng bai tho, ciu chuyén lién quan
toi chu de.
IV. KHAM PHA CHU PE 4: MOT SO NGHE GAN GUL

Gi4o vién T6 trudng Nha truong ky duyét

Lo Thi Mai Tong Thi Hang Hoang Thi Sy
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