KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE

CHU DE 3: GIA DPINH CUA BE

(Thoi gian thue hién: 4 tuan, tir ngay 27/10/2025 dén 21/11/ 2025)
I. Muc tiéu.

Stt | Do Noi dung gido duc Hoat dong giao
tuoi Muc tiéu duc
Chung \ Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré biét thyc | HO hap: Ga |- Co dudi Thé duc sang:
hién du céc gay,théino | chan. Tap theo 101 bai
1 3 | dOng tac trong | Tay hat: Ca nha thuong
bai tap thé duc | - Pua hai tay nhau
theo huéng dan | 1én cao, ra Hé hip: Ga gay,
Tré biét thuc phia trudc, - Nhun chan | thoi no
hién dung, day | sang 2 bén Tay: + Pua hai tay
du, nhip nhang | (két hop véi 1én cao, ra phia
cac dong tac vay ban tay, trudc, sang 2 bén
trong bai tap nam ban (37)
thé duc theo tay). + Pua hai tay 1én
hiéu 1énh Lung, cao, ra phia trudc,
Bung, sang 2 bén (két
Luwon. hop nam ban tay)
- Cui vé phia (4T)
trude, ngua Bung - Luwon
nguoi ra sau. - Quay sang trai,
- Quay sang sang phai (3T)
2 | 4 trai, sang - Cui vé phia trudc,
phai nglra nguo1i ra sau
(4T)
Chén:
+ Co dudi chan
(3T)
+ Nhun chan (4T)
TC: Con mudi, 10n
cau Véng, con tho,
gieo hat, troi ning
tro1 mua, chi chi
chanh chanh, nu na
nu néng, dung
dang dung dé.
- Biét budc di - Pitrén ghé | * Hoat dong hoc
4 4 1iér,1 tuc trén thé duc - V,DCB: Di trén
ghé thé duc ghé thé duc (4 T)
On: Pi trong




duong hep (3 T)
TCVD: Lon cau
vong

(TV: Phia trén, ghé
thé duc)

- Biét tung bat
bong véi  co:

- Tung bat
bong vai co

* Hoat dong hoc
VDCB: Tung bat

bit dugc 3 lan bong véi co (3T)

7 lidn khong roi ~Tung bét bong véi
bong(khoang . ngudi d6i dién(4T)
céch 2,5 m). -Tung bt | TCVD: Méo dudi
- Biét tung bt Egﬁii‘/g él (Ci}_lPQtt(TV:b ?tm
bong voi nguoi dicn 1en, tung ba
déi dién ‘ bong)

g (co/ban): bat
duoc 3 1an lién
khong roi bong
(khoang céach 3
m).

Tré biét thé * Hoat dong hoc
hién nhanh, - BO theo VDCB:

9 manbh, khéo dudng dich -Bo thpo duong
trong thuc hién dic dich dac ( 3T)
bai tap tong - Bo dich dic qua 5
hop. diém (47)
- Biét bo trong -Bo dich dic | TCVD: Kéo €O
duong dich dac qua 5 diém (TV: Dich dac, 5
(3 - 4 diém diém)

10 dich ddc, cach
nhau 2m)
khong chéch ra
ngoai.

- Biét xoay tron -Quay ngén | * Thé duc sang:

11 cd tay. tay, co tay, Khoi dong vcu(f)n

cudn cO tay. | xoay, tron cO tay
] i ban tay, ngon tay.
- Biét cudn - - Gap giay. * Hoat dong hoc
xoay tron co Tao hinh:

12 tay. - Dan hoa tang cd

( Steam) (TV: Dan,
hoa, tdng c0)

13 Tré biét phoi - Xép chong | Hoat ddng hoc:
hop dugc cur cac hinh khoi | Tao hinh:




dong ban tay,
ngon tay trong
mot s6 hoat

khac nhau.
-To ve

nguéch ngoac.

14

dong. - Tré tu cai,

- Tré xép chong co1 cuc.

8-10 khoi

khong do.

Tré phdi hop - T6, v& hinh

dugc cu dong
ban tay, ngon
tay, phdi hop
tay-mét trong
mét sb hoat
dong:

- Biét xay dung
lap rap véi 10-
12 khoi.

+ Biét tu cai,
cd1 cuc, budc
day giay.

Xép hinh nguoi tir
hot hat (Steam)
Choi hoat dong
theo y thich: Thuc
hién vo NB va lam
quen, tap td6 chir
cai e va lam

quen vO toan

* Hoat dong goc:
- Goc nghé thuat:
+ V€ va td mau
ngoi nha cua bé

+ T6 mau db dung
trong gia dinh

- Goc xay dung:

+ Xay ngoi nha
cua bé

+ Xay vuon hoa

+ Xay khu vui choi
+ Xay bép nau an
cua gd bé

* HD v¢ sinh

HD tré cai, c61 ctc
a0

b. Giao duc dinh duwdéng va siwrc khoe

19

3

Biét tén mot $6
mon dn hing
ngay: tring
ran, ca kho,
canh rau...

20

Tré biét noi
duoc tén mot
s6 moén an hang
ngay va dang
ché bién don
gian: rau ¢ thé
ludc, ndu canh;
thit co thé
ludc, ran, kho;
ga0 niu com,
nau chao...

- M6t 6 mon
an hang ngay:
tring ran, ca
kho, canh

rau

- Nhan biét
dang ché bién
don gian cua
mot sb thuc
pham, mén
an.

- Lam quen
véi mot s6
thao tac don
gian trong ché
bién mot sb
mon an, thirc
udng.

* Hoat dong tra
tré:

- Cho tré xem
tranh anh vé cach
ché bién mot sb
moén an hang ngay.
* Choi HD cac
goc:

- Tro choi me con,
ban hang

* Hoat dong an
trua:

- Co gioi thigu tén
moén an va gioi
thiéu cach ché bién
cac mon tré an ,




Biét str dung
bat, thia, cOc

- Ky nang su
dung cdc do

* Hoat d0ng an
trua

dung cach. diing, thiét bi |+ Tré biét tu cAm
an toan: S bat, thia xuc an
25 dung hiéu quad | gon gang, khong
cdc do dimg | roi vii, d6 thirc an.
thong dung + Dung cbc dé
trong sinh udng nude khong
hoat lam d6 nuéc vao
Biét ty cam - Ky ndng bdo | quan 40
bat, thia xtic an vé stec khoé * K¥ nang bao vé
gon gang, va an toan: strc khoé va an
khong roi vai, Stk dung hiéu | toan: Phong tranh
26 d6 thirc an. qud cic do | dién giat
dung thong (TV: bi¢n, khong
dung trong tho tay)
sinh hoat
Biét mot sd - Ky nang ty | * HD dén tré:
hanh vi t6t phuc vu: Lva | Cho tré xem tranh
trong v¢€ sinh, chon va sw anh va tro chuyén
phong bénh khi dung trang | v6i tré vé loi ich
duoc nhic nho phuc dung cua viéc do1 mii
mua dung khi di ra nang, di
cach dép, giay khi di
29 + Sdng lanh | hoc, mic quan 4o
thi méc do du | ding theo mua
dam, chiéu ¥ HDA vé s1nh be
nong thi mac chuyén voi tr.e Ve
<, cach chuan b1 do
quan ao ma{, dung c4 nhan dé
khong di giay | ¢én truong
deép trai
Biét d6i miira Ky néng tw
géng, m,éc ao phuc vu:
am, di tat khi Lua chon va
tro1 lanh, di ,
e sur dung trang
dép, giay di )
30 hoc phuc dung
mua dung
cach
+ Sdng lanh

thi mac ao du




am, chiéu
nong thi mac
qudn do mdt,
khéng di giay
dép trdi

Biét tranh mot | - Kj ndng * K¥ niing bao vé
s0 hanh dong | bdo vé siic sirc khée va an
35 .2 : , X
nguy hiém khi | khoe an toan:
dugc nhac nh¢ | toan: + KNAT: Khong
Biét mot s6 + Phong - Nhan biét | noi chuyén va nhan
hanh dong tranh bj lac, | khong an thirc | qua cua nguoi la
nguy hiém va | bat coc: dn c6 mui 6i; | (TV: Nguoi la, bat
phong tranh khi | Khong noi khong an 14, | coc)
duoc nhic nho | chuyén va qua la... * Hoat dong an
nhan qua khong uéng | trua
cua nguoi rugu bia, ca - CO tro chuyén voi
la, khong 0 | phé; khong tu | tré¢ khong duoc an
nha mot y uéng thudc | thire an ¢6 mui 6i
minh, khong | khi khong thiu, khong an 14,
0 mot minh | dugc phép qua la
36 ché dong ctia ngudi 16n. | * Hoat dong dén
nguoi... tré:
-Tro chuyén voi tré
vé tac hai cua viée
uéng ruou bia, ca
phé.
* Hoat dong Tra
tré
- Tro chuyén voi
tré vé tac hai ctia
viéc tu 1§y thude
udng
- Biét goi - Goi nguoi *Hoat dong don
nguoi giap do giup do khi b1 | tré:
khi bi lac. Tré lac. -Tro chuyén voi tré
no6i duogc tén, - Noi duoc vé dia chi gia dinh,
dia chi gia tén, dia chi s6 dién thoai nguoi
37 dinh, s dién gia dinh, s6 | than

thoai nguoi
than khi can
thiét.

dién thoai
nguoi than
khi can thiét.

* Ky nang bao vé
sue khoe va an
toan:

+ KNAT: Goi
nguoi giap do khi




bilac
(TV: SO dién
thoai, dia chi)

2. Linh vuc phat trién nhin thire

a. Kham pha khoa hoc.
- Biétsirdung | - Dic diém * Hoat dong hoc
cac giac quan | (ndi bat), KPKH: NB,PB
dé xem xét, tim | cong dung mot s6 dd dung
hiéu d6i twong; | va cach sir trong gia dinh
40 |3 | nhin, nghe, dung dd (TV: Cai ndi, cai
ngtri, so...dé dung, d6 chau, d6i diia)
nhan ra dac choi. * Hoat dong don
diém nbi bat - Mot s6 mbi tré:
cua d6i twong. | lién quan - Tré xem tranh
- Biét phdi hop | don gian - Pic diém, | anh vé 1 s6 d6
cac giac quan | gifra dac cong dung | dung gia dinh
dé xem xét sy | diém véi ciia mot s6 d6 | * Hoat dong
vat hién tuong | cach stir dung | dung gia dinh, | TCTV: Cai ta, xe
41 | 4 nhu két hop . do c}l‘mg, a6 |- Sp sanh sy mAy, c&i xoong, céi
nhin, so, ngui, choi. giong nhau va bat. ci thia. cai
ném...dé tim khac nhau cua O .
d6i tuong hidu db ding va sy | 18- ban chal, cdi
dic diém cua da dang cua | quat, cal lugce
dbi tuong. chung.
- Biét phan loai | - Bac diém
cac dbi tuong noi bat, cong
46 | 3 A 1A <
theo mot dau dung va cach
hiéu noi bat st d6 dung
- Biét phan loai | trong gia - So sanh su
cac d6i twong | dinh khac va gibng
theo 1 hoac 2 nhau cua 2-3
dau hiéu d6 dung trong
gia dinh
- Phan loai
dd dung theo
47 | 4 1-2 déu hiéu
- Mot s6 mbi
lién hé don
gian dic diém
cAu tao véi
cach su dung
ctia d6 dung
quen thudc
51 | 4 |- Biét nhan xét, - So sénh sy




trd chuyén vé
dic diém, su
khac nhau,
gidng nhau cua
cac dbi tuong
dugc quan sat.

khac nhau va
giong nhau
cua 1-2 dd
dung

53

Tré thé hién
mot

diéu quan sat
duoc qua cac
hoat dong choi,
am nhac, tao
hinh...

54

Thé hién mét
so hiéu biét vé
dbi twong qua
hoat dong choi,
am nhac va tao
hinh

- Choi cac
gbc, nhom
choi nhu:
Am nhac,
tao hinh, tro
choi dong
vai, gia dinh,
bac sy xay
dung...

* Hoat dong goc:
- Goc xay dung:
+ Xay ngoi nha
cua bé
+ XD vuon hoa
+ Xay khu vui
choti
+ Xay bép nau an
cua gia dinh cta bé
- Goc phan vai
+ Me con, ban
hang, c6 gido , bac
sy
- Goc nhé thuat:

+ Vé va to mau
ngoi nha ca bé

+ T6 mau d6
dung trong gia
dinh

+ Poc sach xem
tranh anh gia dinh
+ Hat céc bai hat
trong chu dé
- Goc thién nhién
+ Cham soc cay
+ Cho1 voi1 cat,
so1,nudc
- TCM:
+ Nha chéau ¢ dau
+ Pudi bong
+ Tim dung dia chi
+ Cai gi bién mat

b. La

m quen véi mot s0 khai niém so dang vé toan

- Biét quan tim

Pém trén doi

* Hoat dong hoc

dén s6 luong tugng trong - Toan:
va dém nhu pham vi4 va |- Pém trén DT

55 hay hoi vé sd dém theo kha | trong PV 4, NB s6
luong, dém vet, nang. 4, vi tri tht tu




biét sir dung

ngon tay dé
biéu thj s6
lugng
- Biét quan tam - Nhén biét y
dén chir s6, s0 nghia cac con
lugng nhu: s0 duogc str
56 thich dém céac dung trong
vat ¢ xung cuodc song
quanh, héi “bao hang ngay (s6
nhiéu, 1a sb nha, bién sd
may?” Xe...)
- Biét ¢ém trén Pém trén ddi
cac dbi tuong tuong trong
57 gidng nhau va pham vi 4 va
dém dén 4 dém theo kha
nang.
- Biét ¢ém trén On dém s6
dbi tuong trong luong 4
pham vi 4 Pém trén ddi
tuong  trong
58 . .
pham vi 4 va
dém theo kha
nang.
-Biétsosanh |- So sanh sd | - Xép twong
sO luong hai lugng 2ungl-1;
nhom ddi nhém dt | ghép doi
tuong trong pvi | pham vi 4 | - Nhan biét
4 bang céac cach | bang cac | mot va nhiéu
khac nhauva |cach  khic | - So sanh s6
59 no6i dugc tu; nhau va noi | lugng (hai —
bang nhau, duoc két | ba) nhom dbi
nhiéu hon, it qua:  bang | tuong trong
hon nhau, nhiéu | pham vi 4 noi
nhét, it hon; | duoc tur: béng
(it nhat) nhau, nhiéu
hon, it hon
Biét so sanh sb - Xép tuong
luong cua 2 ung 1 -1
nhom dbi On so sanh s
60 tuong trong luong 2 nhém
pham vi 4 bang d6i twong

cac cach khac
nhau va noi

trong pham vi
4

trong pham vi 4
(4 tudi)

Pém trén dbi
tuong trong PV 4
( 3 tudi) (EM13)
Choi, HD theo y
thich
Lam quen v6i vé
toan
* Pém s ban lén
doc tho, hat, choi,
két qua cua cac
doi...trong cac gio :
Vin hoc, Am nhac,
KPKH, TCM




duoc cac tu:
Bang nhau,
nhiéu hon it
hon.

- So sanh s
luong 2 -3
nhom dbi
tuong trong
pham vi 4 n6i
duoc cac tu:
Bang nhau,
nhiéu hon, it
hon

Biét gop hai GOp hai Ay Ak * Hoat dong hoc
nhom ddi nhom c6 d6i 1‘?1? épnfacli g iem 21 Tach gép mét
61 tuong cung loai | tuong va tr h nhém dt trong
c6 tong trong | dém. FONE PRAM 1 by 4 thanh 2 nhém
PV 4. vi4 nho
o 06 Gop va dém 2
o | o | o agin i
cO tong trong . L1 A
PV 4 dém va vi 4 not ket
noi két qua qua
-Biéttach 1 |- Tach 1
63 nhom doi nhém déi
tuong c6 SL tuong thanh
trong pham vi 4 | cac nhém
-Biéttich I | nho hon
64 nhém déi
tuong thanh hai
nhém nhé hon
- Biét nhan - Nhén biét, * Hoat dong hoc
dang va goi tén g0i tén cac - Toan: ,
cai‘c hinh; h?rrlh hinh; hinh - I‘\Ihén‘ biét hinh. ’
69 tron, tam giac tam gidc, tron Ego?délgnh tam gidc
vanhandang | ppan bigt hinh
cac hinh do | tron, hinh tam gic
trong thuc t& | (4 tudi)
- Biét chi ra cac - So sanh su
diém gidng khac nhau va
nhau giira hai gidng nhau
70 hinh tron va

tam giac

cua cac hinh:
hinh tam giac,
hinh tron
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- Biét str dung - Chirsb, s6 | * Hoat dong hoc:
cacsot1-4 luong va sd Toan: Dém trén
74 |4 | déchisd thtr tu trong DT trong PV4, NB
luong, sb thir pham vi 4 s6 4, vi tri thir tu
tu. trong PV4 (47)
- Biét nhan biét - Nhan biét y Pém trén DT trong
y nghia cac con nghia cua cac | PV4 (3T)
s6 duoc str con s6 duoc (EM 13)
75 |4 dung trong su dung trong
cudc song hang cuodc song
ngay hang ngay( sb
nha, bién sb
Xe...)
- Biét sir dung - Chidp ghép | * Choi hoat dong
cac vat liéu cac hinh hinh | choi ngoai troi
khéac nhau dé hoc dé tao - Choit tu chon.
76 |4 |taoracac hinh thanh cac - Chot voi cac hinh
don gian hinh mé1i theo | hinh hoc
y thich va

theo yéu cau

c. Kham pha xa hi

- Biét no1 tén

- Tén tudi cua

ctia bd me va bd, me, cic
79 cac thanh vién thanh vién
3 | trong gia dinh trong gia
dinh, dia chi
gia dinh
- Biét ndi ho - Ho tén,
tén va cong cong viéc cua
viéc cua bd me, bd me, nhirng
cac thanh vién nguoi than
20 trong gia dinh trong gia dinh
4 khi duoc hoi, va cong viéc
tro chuyén, cua ho. Mot
xem anh vé gia s0 nhu cau gia
dinh dinh, dia chi
gia dinh
- Biét dugc dia Tré néi duoc
chi cua gla dinh dia chi cua gla
1 | 3 khi dugc hoi dinh khi duoc
tro chuyén, hoi tre
\ o1 tro

xem anh vé gia
dinh

chuyén, xem

* Hoat dong hoc
KPXH:

- TC vé ngd1 nha
cua bé (TV: Ngoi
nha, mai ngoi, nha
2 tang)

- TC vé mén an
quen thudc

( TV: C4 kho, rau
ludc, trimg ran)

* Hoat dong don
tré

- Cho tré xem tranh
anh vé cong viéc
cua cac thanh vién
trong gia dinh cua
bé

- Tro chuyén véi
tré vé dia chi gia
dinh, s6 dién thoai
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anh vé gia
dinh.

- Biét noi dia
chi cua gia
dinh( s nha,
duong phd,

- Ho tén,
cong viéc cua
bd me, nhirng
nguoi than

nguoi than

thon, xom ) khi trong gia dinh
82 rs on N A
duoc hoi tro va cong viéc
chuyén cua ho. Mot
s6 nhu cau gia
dinh, dia chi
gia dinh
- Biét ké tén - Tim hiéu vé | * Hoat dong hoc:
a7 ngay hoi 20/11, ngay hoi KPXH: TC vé
qua tro chuyén, 20/11 ngay hoi 20/11
tranh anh * Hoat dong tra
- Biét ké duoc tré:
tén va noi duoc - Cho tré xem
88 dic diém cua tranh, anh vé cac
mét s6 ngdy 18 hoat dong ngay
hoéi 20/11
Tré nhdn biét va | - Mot s6 * Hoat dong hoc:
ké tén va ndi ré | hinh anh do KPKH:
rang bang tiéng | ding do choi +NB, PB 1 s d6
viét: do ding, | trong gia dung trong gia
do choi, cac |dinh (cdc dinh (Cai noi, cai
thanh vién | thanh vién chau, doi dua...)
trong gia dinh + Cac tw * Hoat dong tra
94 chi cdc tré:
phong trong Tro chuyén voi tré
nha bé, cam vé cac phong va
xuc cua bé... chtrc nang cua cac

phong trong nha bé
- Cho tré quan sat
va thuc hanh gbc
cam xuc cua bé

3. Linh vuee phat trién ngon ngir

a. Nghe hiéu 10i néi

97

Biét hiéu duoc
nghia cac tu
khai quat gan
gili quan 40

Nghe hiéu noi
dung cac cau
don, cau m&
rong, cau

Hiéu céc tir
chi nguoi,
tén goi do
vat, su vat,

- Hoat d0ng ting
cuong tiéng viét:
Bé, me, ong, ba,
em bé , anh trai,
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98 | 4

Biét hiéu tir
khai quat: Rau
qua, con vat, dd
go...

phtrc.
- Nghe 161 no1
giao tiép hang
ngay.

ha:mh dong,
gan giii,
quen thudc.

- Hiéu céc tir
chi dac
diém, tinh
chat, cong
dung va cac
tir biéu cam.

cai tu, xe may, cai
xoong, cai bat, cai
thia , cai dia, quan
a0, do1 dép, cai
khan, ban chai, cai
quat, cai lugc,thit
b0, qua bi, mé rau,
nudc min, qua
cam, dau an.

- Tro chuyén hang
ngay: Giao tiép voi
cO va cac ban

99 |3

Biét ling nghe
va tra 101 duoc
cau hoi cua
ngudi d6i
thoai.

100 | 4

Biét lang nghe
va trao doi voi
nguoi doi thoai

Nghe hiéu ndi
dung truyén
Kké, truyén doc
phu hop véi
dd tudi.

Nghe cac bai
tho, ca dao,
déng dao, tuc
ngtt, phu hop
v6i d6 tudi

* Hoat dong hoc:
- Van hoc
+ Tho: Lay tim
cho ba (TV: Cai
tam, rot nude)

+ Truyén: Mot bo
hoa tuoi tham
(Steam)

(TV: Ba ngoai,
bénh vién, b hoa)
+ Truyén:GAu con
chia qua (TV: Cay
tdo, qua tdo, chia
qua) ( EL 6)

* HD tra tré:

- Cho tré doc cac
bai tho trong chu
dé, doc tuc ngir vé
tinh cadm anh em,
gia dinh “Cong cha
nhu nui thai son...
Anh em nhu thé
tay chan...”

- HDCNT: Cho tré
doc dong dao “Nu
na nu ndng, chi chi
chanh chanh”

b. Str dun

g 101 noi trong cufc song hang n

2ay

101 |3

Biét no1 rd cac
tiéng.
Tre noi duoc

tr, cdu tiéng

- Néi tiéng
viét tén chi
mot sé thanh
vién trong

* Hoat don tré
Tro chuyén vé cac
thanh vién trong
gia dinh cua bé
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viét don gian gia dinh,
VOi su giup do hanh dong.
cua nguoi lon.
Biét néi r6 dé - Néi tiéng
nguoi nghe co viét tén chi
thé hiéu duge. cdc thanh
102 Tré noi duoc vién trong
tiéng viét khi gia dinh
nguoi lon yéu
cau.
Biét st dung | Tra 1oi va dit * Tro chuyén
dugc cac tur cac cau hoi: “ hiang ngay: Giao
thong dung chi | Ai?”; “ Cai tiép vi o va cac
103 ~ s, € ¢*
su vat, hoat gi?”; 0 ban
dong, dac diém | dau?”; « Khi * Hoat dong choi
nao?” “bé NT:
Biét st dung | lam gi”. - QSCMB: Cay
duoc cac tir chi | - St dung hoa cuc, cay hoa
su vat, hoat dang tir nglr trang nguyén, cay
104 dong, dac diém V?I cég trong ot, cay hoa héng.
giao tiép hang * DCNT: Dao
ngay. Tra 1o choi trong san
va dat cau truong tim do vat,
hoi. d6 choi theo yéu
Biét str dung Bay to tinh cau.
105 duge cAu don, | cam, nhu ciu * HPTN: Lam dd
cau ghép. va hiéu biét dung gia dinh tir
Biét str dung cua ban than chai lo, Bé tap mac
cac loai cau bang cac cu 4o, Tré tap gip
don, cau ghép, | don, cau mo quan, 40 bang
cau khéng dinh, | rdng, cau nhiéu cach khac
cau phu dinh. | ghép. nhau, Tré tdp quét
nha, hot rac.
* TCVD: Nuna nu
nbng, gieo hat, kéo
106 co, thi xem a1

nhanh, chi chi
chanh chanh, nha
chau ¢ dau...

* Choi hoat dong
goc:

- G6c phan vai:
ban hang, bac si,
me con, ¢O gido...
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* TCM:

+ Nha chéau ¢ dau
+ Pudi bong

+ Tim dung dia
chi

+ Cai gi bién mat

Biét ké lai Ké lai su * Hoat dong hoc
dugc nhitng su viéc Truyén:
viéc don gian - M6 td su |+ Truyén: Mot bo
107 da dién ra cua vat, hién | hoa tuoi thim
ban than nhu: tuong, tranh | (Steam)
Tham 6ng ba, anh. (TV: Ba ngoai,
di choi, xem bénh vién, bo hoa)
phim ... + Truyén:Géu con
Biét ké lai su Ké lai su chia qua
viéc theo trinh viéc ¢cd (TV: Cay tao, qua
tur. nhiéu tinh | téo, chia qua)
108 X \ A
tiet. - Tro chuyén
v6i tré hang ngay
Biét doc thuoc | Poc tho ,ca *Hoat dong hoc:
109 bai tho, ca dao, | dao, déng dao Tho:
dong dao tuc ngtr. + Lay tam cho ba
(TV: Cai tam, rét
Biét doc thudc nuoc)
bai tho, ca dao, *HD an trua:
dong dao - Co cho tré di doc
bai tho "Gid an"
* Hoat dong ngu
trua:
- Co cho tré doc
bai tho :Gid' ngu
* Hoat dong tra
110 tré:

Cho tré doc cac bai
tho trong chu dé,
doc tuc ngir vé
tinh cam anh em,
gia dinh “Cong cha
nhu nai thai son...
Anh em nhu thé
tay chan...”

- HDCNT: Cho tré
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doc dong dao “Nu
na nu néng, chi chi
chanh chanh”

Biét str dung Str dung cac *Hoat dong an
cac tu: “Vang | tu biéu thi sy trwa: Tré moi co
115 a”; “Da”; 1€ phép. moi cac ban trudc
“Thua” ... trong khi an
giao tiép. HP diém danh:
Biét st dung C6 diém danh tré
cac tir nhur: da co .
Mo c6, moi Tro chuyén hang
116 ban, Cam on, ngay: (jnao t1i€p voi
L. cO va cac ban
x%n 10.1.,..tr0ng - Tré biét xin phép
giao tiép. di ra ngoai, vao
Biét néi du Noi va thé 16p.
nghe, khong hién ctr chi
noi li nhi. diéu bés nét
117 mat, phu hop
v6i yéu cau,
hoan canh
giao tiép
Biét dieu chinh
giong no1 phu
118 hop v61 hoan
canh khi duoc
nhic nhd.
c. Lam quen véi doc- viét
Biét thich v&, * 3 4 tudi: * Hoat dong goc:
123 ‘viét’ nguéch Lam quen v&i - Goc nghé thuat:
ngoac. cach doc va + Poc sach, xem
] viét tiéng viét. tranh, anh vé gia
Biét su dung ky | Hudng doc, dinh.
hi¢u d€ (vi€t): | viét: Tu trai * Hoat dong choi
tén, 1am ve tau, | sang phai, tir theo y thich
thi¢p chuc dong trén - Tré hoat dong voi
mung... xubng dong v toan, vé LQCC.
124 - Biétnhanra | duoi. LQCCe, €. (EL28)
ky hi¢u thong | Hudng viét
thuong trong | cua cic nét

cudc song: nha
v¢€ sinh, cam
Itra, noi nguy

chir; doc ngat
nghi cac dau
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hiém...

- Lam quen
voi1 st dung
sach but

4. Linh vire phat trién tinh caim k¥ niing xa hoi

a. Phat t

rién tinh cam

Thé hién y thirc vé ban théin

125 |3

- Tré no1 duoc
tén, tudi, gioi
tinh cua ban
than

- Tré noi1 duoc
tén, tuoi, gidi
tinh cuia ban

- Ky nang ty
nhan thirc ban
than va moi

*Hoat dfng tra
tré: Tro chuyén
v6i tré vé tén tudi,
gid1 tinh, s¢ thich
cua ban than va cac
thanh vién trong gd

than, tén bo, truong xung
me. quanh:
126 1 4 + Nhin biét
vé gia dinh
(Tén, tuéi,
gioi tinh, so
thich...)
b. Phat trién ki ning xa hoi
* Hanh vi va quy tic ing xir xa hji
- Tré biét thuc | - Phan biét - Mot s6 quy | * Hoat dong dén
hién duoc mot | hanh vi dinh ¢ gia | tré: Tro chuyén
s6 quy dinh gia | “dGng” — dinh v6i tré vé mot sb
140 | 3 | .. A i | e cepApos A A :
dinh: Vang 101 | “sai”, “tot” — |- Y&u mén | quy dinh trong gd
bd me “x4u” bd, me, anh, | va tinh cam cta
chi, em rudt. | moi nguoi trong
- Tré biét thuc - Mot s6 quy | GD véi nhau
hién dugc mét dinh & gia | Hoat dong tra tré:
s6 qui dinh & dinh Trd chuyén vé
gia dinh: Vang - Yéu mén, | thanh vién trong
141 4 5. 4 LA ~ e .
161 6ng, ba, bo, quan tam | gia dinh bé
me dén  nguoi
than  trong
gia dinh.
- Tré biét trao + Ky nang | * Hoat dong
dbi , thoa thuan quan ly quy | chung: Tré thao
voi ban dé thoi  gian: | luan giao nhiém
148 | 4 | cung thuc hi¢n Tré sdp xép | vu cho cac thanh
hoat dong cong  viéc | vién trong nhom va
chung(  choi, theo thir tuw | cung thuc hién
truc nhat...) wu tién trong HD KPKH,
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KPXH

* Choi, hoat dong
cac goc.

Tré thoa thuan voi
ban vé cac vai choi
va cung choi theo
thoa thuan

* Hoat dong an
trua, ngu trua:
Tré thyc hién diing
nhiém vu cua
minh( gitp c6 bé
ghé, dai chiéu, lay
g6i...)

* Hoat dong hing
ngay: Tré biét dén
16p 1 phai cit mi,
ba 10, cat day dép,
vao 16p.

* Tang cuong tiéng
viét:

K¥ nang: Day tré
quan ly thot gian
(TV: Bdong ho, gio,
tho1i gian, )

5. Linh vuc phat trién thAm my

a. Cam nhan va thé hién cam xuc trwéc vé dep ciaa thién nhién, cudc song
va cac tac pham nghé thuat (Am nhac, tao hinh)

155

- Biét chi y
nghe, thich
duoc (hat, vo
tay, nhiin nhay,
lic Iu) theo bai
hat, ban nhac,
thich nghe va
doc tho, déng
dao, tuc ngtr,
thich nghe va
ké cau chuyén

- Nghe cac
bai hat hat,
ban nhac

( nhac thiéu
nhi, dan ca)

156

- Biétchuy
nghe, thich tha
(hat, vo tay,
nhin nhay, lic
lu) theo bai hat,

- Nghe va
nhan ra cac
thé loai nhac
khac nhau (
nhac thiéu

Hoat dong hoc
Am nhac:

AN: V0 tay theo
tiét tAu cham: Nha
cua toi

NH: B¢ quét nha
TCAN: Tai ai tinh
+ Hat: D6 dung bé
yéu

+ NH: Vi sao m¢o
rira mat

TCAN :Ai nhanh
nhét

+ Biéu dién vin
nghé chao mung
20/11
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ban nhac, thich
nghe va doc
tho, déng dao,
ca dao, tuc ngtr,
thich nghe va
ké cau chuyén

nhi, dan ca)

-DVD V5 tay theo
tiét tAu phdi hop:
Cé nha thuong
nhau

+ NH: Co 1a
Truyén:

+ Truyén: Mot bo
hoa tuoi tham
(Steam)

(TV: Ba ngoai,
bénh vién, bo hoa)
+ Truyén:Gau con
chia qua

(TV: Cay tao, qua
tao, chia qua)

+ Tho: Ly tim
cho ba

(TV: Cai tam, rét
nuoc)

Choi hoat dong
goc:

* Goc ngh¢ thuat:
+ Hat cac bai hat
trong chu dé

TD sang: Cho tré
tap theo nhac bai
hat “ cd nha
thuong nhau”

- Gio ngu: Cho tré
nghe hat du, hat
dan ca

Hoat dong tra tré:
Cho tré doc ca dao,
tuc ngir “Cong cha
nhu nti thai son...
Anh em nhu thé

tay chan...”
- Biét vui Dy 4n: Lam | - Sur dung Hoat dong hoc:
suong, chi so, | ngdi nha cac nguyén | Tao hinh:
ngam ngia va vat liéu tao | + Xép hinh nguoi
157 noi 1én cam hinh dé tao | tir hot hat ( PT)
nhén ctia minh ra cac san + Dan hoa tang co
trude veé dep pham ( Steam) ( TV:

noi bat vé mau

+ Xép hinh

Dén, hoa, tdng c0)
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sac hinh cta nguoi tu hot

cac tac pham hat

tao hinh + Dan hoa
tang co

- Biét thich - Phéi hop

thi1, ngam ngia cac nguyén

chi so va sur vat liéu tao

dung cac tur goi
cam noi 1én
cam xuUc cua
minh vé mau

hinh, vat licu
trong thién
nhién dé¢ tao

Choi hoat dong
goc:

GNT:

+ V€ t6 mau ngoi
nha cua bé

+ T6 mau do dung
trong gia dinh

* Hoat dong
TCTV

- Dy 4n: Lam ngo1

158 | 4 ra cac san nha

sac hinh dang pham

cua cac tac + Xép hinh

pham tao hinh nguoi tr hot
hat
+ Dén hoa
tang co

b. Mot s0 ky nang trong hoat dong am nhac (nghe hat, van dong theo nhac)

va hoat dong tao hinh ( vé, nan, cat xé dan, xép hinh)

Hoat dong hoc

* Am nhac:

+ VD: vd tay theo
tiét tdu cham: Nha
cua to1

NH: Bé quét nha
TCAN: Tai ai tinh
+ Hat: D6 dung bé
yéu

+ NH: Vi sao meo
rira mat

+ TCAN: A1 nhanh

159 |3 |- Biéthat tu - Hat ding
nhién, hat duoc giai di€u bai
theo giai di€u ca bai hat
cac bai hat
quen thudc

4 | - Biét hat dung - Hat dang
giai di€u 101 ca, giai di€u, 101

160 hat rd 16i va thé ca va thé
hién sic thai hién sic tinh
cua bai hat qua cam cua bai
giong hat, nét hat
mat diéu bo...

- Biét van dong - Van dong
3 | nhip nhang don gian

161 theo nhip di€u theo nhip
cac bai hat, ban diéu cua cac
nhac vo1 cac bai hat ban
hinh thuc (v nhac
tay theo nhip,( + Vo tay
tiét tiu, mia theo tiét tau

cham: Nha
cua to1
+ VD vo tay

theo tiét thu
phéi hop Ca

nhét

+ VD vo tay theo
tiét tu phdi
hop“Ca nha
thuong nhau”

+ NH: Co 1a

+ TCAN: Doan tén
ban hat

Choi hoat dong
goc:

*Goc NT

+ Hat cac bai hat
trong chu dé
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nha thuong | TD sang: Cho tré
nhau tap theo nhac bai
hat “ Ca nha
thuong nhau”
- Gio ngu: Cho tré
nghe hat du,
hat dan ca
- Biét van dong
nhip nhang
theo nhip diéu
162 cac bai hat, ban
nhac vo1 cac
hinh thirc (vo
tay theo nhip,(
tiét tau, mia
- Biét str dung | *3+4 Tudi: - Taoracac | * Hoat dong hoc:
cac nguyén vat | - K ndng suy | san pham Tao hinh
lidu tao hinh dé | nghi, sdng don gian - Choi v6i dat nan,

163 L s . 2k 1a Y
tao ra cac san tao: theo y thich | chia dat lam nhiéu
pham theo su + Tim kiém phan
go1y nhitng cach - Trai nghiém voi

- Biét phoi lam khdc - Lwachon | gidy phé liéu
hop cac nguyén | nhau: Tré dung cu * Choi hoat dong
vat liéu tao sang tqao ra nguyén vat | cac goc:
hinh dé taora | cdc sdn phdm | liéu détao | Goc nghé thuat:
san pham bdng cdc cdch | ra san pham | - V&, t6 mau do
lam khdc theo ¥ thich | ding d6 choi cia
nhau bé.

164 - Dy an: Lam - Lam sach tranh
ngoi nha cua cung cO trang tri
bé 16p.

* Hoat dong
TCTV
Dy an: Lam ngoi
nha cua bé
- Biét v& céc - Strdung | Hoat dong hoc:
nét thﬁng, Xi€én, mdt sd ky Tao hinh:

165 ngang tao ra niang v& dé |+ Xép hinh ngueoi
btrc tranh don tao ra san tie hot hat (Steam)
gian. pham don Choi hoat dong

gian goc:

. - Biét v& phoi - Str dung Géc nghé thugt:
hop céc nét cac k¥ nang | + V¢ t6 mau ngdi




21

thrfmg, x1€n, v8, dé taora | nha cta bé
ngang, cong san pham c6 | + T6 mau d6 dung
tron tao thanh mau sic kich | trong gia dinh
burc tranh c6 thudc, hinh
mau sic va bd dang duong
cuc nét
- Biét xé theo - Str dung *Hoat dong hoc:
dai, xé vun va mot sb ky Tao hinh:
dan thanh buc nang x¢ dan | - Dan hoa tang c6
167 tranh don gian dé tao ra san | (Steam) (TV: Dan,
3 pham don hoa, tang c0)
gian
+ Dan hoa
tdng co
- Biét xé, cat - St dung
theo duong cac ky nang
thang, duong x¢é dan dé tao
cong... va dan ra san pham
168 thanh san pham c6 mau sac
4 | ¢6 mau sac kich thuoc,
hinh déng
dudng nét
+ Dén hoa
tang co
- Biét nhan xét | - Nhan xét san Tao hinh:
173 | 3 cac san pham | pham tao + Xép hinh nguwoi
tao hinh hinh( vé€ mau tie hot hat ( Steam)
] sac, hinh - Dén hoa ting c6
- Biét nhén xet | dang/ duong (Steam) (TV: Dén,
cac san pham | pét) hoa, tdng c0)
tao hinh vé -Dy 4n: Lam *Choi hoat dong
mau sac, duong | ngsi nha cia goc:
nét, hinh dang. | pg + V& t6 mau ngdi
nha cia bé
174 + T6 mau do
4 dung trong gia
dinh
* Hoat dong tang
cong tiéng viét:
Dy dn: lam ngoi
nha cua bé

c. Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuat (Am nhac,

tao hinh)
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- Biét van dong -Van dong | Am nhac
theo y thich theo y thich |+ VD v tay theo
céc bai hat, ban khi hat/ nghe | tiét tAu cham: Nha
175 . N
nhac quen cac bai hat, | cuatoi
thudc ban nhac +NH: B¢ quét nha
quen thugc | + TCAN: Tai ai
- Biét lya chon - Luva chon, |tinh
va tu thé hién thé hién cac | + Hat: D) dung bé
hinh thirc van hinh thirc yéu
dong theo bai van dong + NH: Vi sao m¢o
hat, ban nhac theo nhac rira mat
- Lva chon + TCAN: Ai nhanh
dung cu am | nhat
nhac dé gd |+ VD V0 tay theo
dém theo tiét tAu phoi
nhip bai hat | hgp“Ca nha
thuong nhau”
+ NH: Co 1a
176 + TCAN: Doan tén
ban hat
Choi hoat dong
goc:
* Goc ngh¢ thuat:
+ Hat cac bai hat
trong chu dé
TD sang: Cho tré
tap theo nhac bai
hat “ cad nha
thuong nhau”
- Gio ngu: Cho tré
nghe hat ru, hat
dan ca
- Biét dt tén - bat tén cho *Hoat dong hoc:
179 cho san pham | san phdm cua Tao hinh:
tao hinh minh + Xép hinh nguoi
- Biét dit tén tir hot hat ( Steam)
180 cho san pham - Dén hoa tdng c6
tao hinh Steam) ( TV: Dén,
- Biét n6i duoc - N6i dugc | hoa, tdng cd)
1én y tudng va y tuong tao | *Choi hoat dong
tao ra cac san hinh cta goc:
181 pham tao hinh minh + Goc nghé thuat:
theo y thich + V€ t6 mau ngoi1

nha cua bé
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+T6 mau do dung
trong GD

*Hoat don TCTV:
Dy 4n: Lam ngo1
nha cua bé

II. CHUAN BI:
- Ghé thé duc, tai cat, gay, dd dung dd ChO’i cac goc; cac khdi ntit nhua, con vat,
cay xanh, bup bé, trang phuc bac sy, bo nau an..
- Tranh 16 t6 cac loai d6 dung: Ao, quan... thé sb 1 2,34
- Tranh vé ngudi than, vé dd dung trong gia dinh, ...
- Nhac bai hat: Nha cua t6i, d6 dung bé yéu, ca nha thuong nhau, bé quét nha, vi
sao meo ria mat, co la.
- Tranh tho: LAy tim cho ba.
Truyén: Mot bé hoa twoi thaim, Gau con chia qua ...
- Tranh v& t6 mau ngudi than trong GD, dan hoa ting ¢, sap mau gidy a4,...
1. MO CHU DE
- C6 trd chuyén vé nhiing thanh vién trong gia dinh cua tré.
- Cho tré ké vé gia dinh minh:
+ K¢é tén bd me, anh, chi. Cong viéc ctia bd me & nha. Nghé nghiép ctia b me.
- C6 c6 thé gitp tré bang cach dit cac ciu hoi hodc nhic lai cau noi cua tré cho
ca 1op cung nghe:
Vidu: B6 (me) con tén 1a gi? O nha bd (me) thudng 1am nhitng viéc gi?
B6 (me) 1am nghé gi?... Chau c6 ong ba khong?
- Cuing c6 1am tranh vé gia dinh cta bé:

+ Dén hodc dinh anh cua cac gia dinh 1én 1 cai bang.

+ Treo bang vao 1 goc dé tré quan sat va trao d6i voi nhau.

+ Hang ngay, vao nhitng thoi diém khac nhau huéng dan tré xem tranh anh
va cho tré tu ké voi nhau vé gia dinh minh va gia dinh ban. Ké vé sy gitup d 1an
nhau trong gia dinh.

+ Gido vién cung tré chuan bj treo tranh anh vé gia dinh. Bay bién cac dd
dung d6 choi & goc gia dinh. Huéng tré cha y dén su thay doi goc gia dinh.
Huéng tré cha y dén su thay d6i trong 16p
IV. KHAM PHA CHU PE

Gi4o vién Té trudng Nha truong ky duyét— |

| o @L ngZ—>*—

/r——_—

Lo Thi Phuong Tong Thi Hang Hoang Thi Sw
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