KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE CHU PE:

_GIA PINH ,
(Thoi gian thwc hién 5 tuan: Tw ngay 28/10 dén ngay 29/11/2024)
I. MUC TIEU:
Dieu
Sl:l“ Muc tiéu giao duc Noi dung gidao duc Hoat dong giao duc d:)lgh
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat

* Phdt trién vin dong

- Tré c6 kha nang
thuc hién dugc cac
dong tac phat trién
cac nhém co va ho
hap

- Ho hap: Ga gay
sang. Thoi bong bay

- Tay:

+ Tung tay dua 1én
cao, hai tay dang ngang
+ Hai tay 1én cao, ra
phia trudc, dang
ngang

- Lung, bung, lwon

+ Ping nghiéng
nguoi sang hai bén,
két hop tay dua cao

+ Plng cui ngudi vé
trudc, ngd nguoi ra
sau

- Chan:

+ Plng nang cao
chan, gap gbi

+ Bat 1én trudce, lui
lai, sang bén

* Thé duc sang:

Tap theo 101 bai hat: Ca
nha thuong nhau; Chiéc
khan tay

- HO hap: Ga gay sang.
Théi bong bay

- Tay:

+ Tung tay dua Ién cao,
hai tay dang ngang

+ Hai tay 1én cao, ra
phia trudc, dang ngang
- Lung, bung, lwon

+ bung nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop
tay dua cao

+ Pung cii ngudi vé
trudc, nga nguoi ra sau
- Chan:

+ Pung nang cao chan,
gp gdi

+ Bat Ién trudc, lui lai,
sang bén

TC: Con tho, con voli,
16n cau Vé)ng, gieo hat,
nu na nu ndngcon
mudi, kéo cua lira sé.

Tré c6 thé gitr duogc

- i kiéng got lién tuc

* Hoat dong hoc:

thing bang co thé khi | 3m VDCB: Pi kiéng got
thuc hién van dong: lién tuc 3m

2 | - Dikiéng got lién tuc TCVD: Bit mat bat dé
3m.
Tré kiém soat dugc Di, chay thay d6i toc | * Hoat dong hoc:

3 van dong: 7 do theo hiéu 1énh. VPCB: bi, chay thay
- bi/ chay thay do6i doi toc do theo hiéu

tdc do theo ding hi¢u

1énh.




1énh. TCVD: Dung dang
dung dé
Tré biét phdi hop tay- | - Tung bong 1én cao | * Hoat ddng hoc:
mat trong van dong: | bang 2 tay + VDCB: Tung bong
- Tung bt bong véi | - Chuyén bat bong 2 | 1én cao bang 2 tay
4 | cO: bat duoc 3 1an bén theo hang ngang | TCVD: Méo dudi chudt
lién khong roi bong + Chuyén bit bong 2
(khoang cach 2,5 m). bén theo hang ngang
TCVD: Gieo hat
Tré biét thé hién | - Bo theo duong dich | * Hoat déng hoc:
nhanh, manh, khéo | dic + VDCB: Bo theo
5 |trong thyc hién bai duong dich dic
tap tong hop: TCVD: Kéo co
Tré thuc hién duoc | Tap cic cr dong cua | * Thé duc sang:
cac van dong: ban tay, ngon tay: Khoi dong cudn xoay,
- Xoay tron cb tay. - Gap, dan cac ngdén | tron cO tay ban tay,
- Gap, dan ngoén tay | tay vao nhau, quay ngon tay.
6 | vao nhau ngon tay, co tay, cudon | *Hoat dong hoc
cd tay. + Tao hinh: Nin 1 sb
loai banh (EDP)
7 | Tré biét phoi hop| Phoi hop tay, mat va | * Chei hoat dong theo

dugc cu dong ban
tay, ngén tay trong
mot s hoat dong:

- Xép chdng 8 - 10
khéi khong d6.

st dung mdt so do
dung, dung cu:

- Xép chdng cac hinh
khéi khac nhau

y thich: [am quen vé&
toan

* Choi, HD cac goc:

- G6c ngh¢ thuat:

+ V€ va t6 mau ngoi
nha cua bé

+ T6 mau dd dung
trong gia dinh

- Goc xay dung:

+ Xay ngoi nha ctua bé
+ Xay vuon hoa

+ Xay khu vui chot

+ Xay bép nau in cua
gia dinh bé

+ Xay ao cé gia dinh bé

b. Gido duc dinh dwiong va

swe khoe

10

Tré biét tén mot s6
mon an hang ngay:
tring ran, ca kho,
canh rau...

- M4t s6 mén an hang
ngay: tring ran, ca
kho, canh rau...

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Tro chuyén 1
s6 loai thuc phém.

(Tén goi, cach ché bién,




dinh dudng...)
(TV: Cé kho, thit ludc,
canh rau, )

* Hoat dong tra tré:
Cho tré xem tranh anh
vé cach ché bién mét sd
mon in hang ngay.

* Choi, HD cac goc:

- Tro choi me con, ban
hang

* Hoat dong an: Gioi
thiéu tén moén an va
gidi thiéu cach ché bién
cac mon tré an

13

Tré biét st dung bat,
thia, coc dung cach

- Str dyng bat, thia,
coc dung cach.

*Hoat dong an

+ Tré biét tuy cAm bat,
thia xuc an gon gang,
khong roi vai, do thirc
an.

+ Dung cbc dé udng
nuée khong 1am d6
nudc vao quan 4o

15

Tré c6 mot s6 hanh vi
t6t trong v¢  sinh,
phong bénh khi dugc
nhéc nho:

- Ché\p nhan: Vé sinh
rang mi¢ng, do1 mi
khi ra néng, mac 4o
am, di tat khi troi
lanh, di dép, gidy khi
di hoc.

- Biét néi v6i nguoi
16m khi b1 dau, chay
mau

- Chap nhan: Vé sinh
rang miéng, doi mii ra
néng, mic 4o am, di
tat khi troi lanh, di
dép, giay khi di hoc

- Nhan biét mot sb
biéu hién khi 6m, dau,
chay mau

- Nhan biét trang phuc
theo thoi tiét.

* HD tra tré: Cho tré
xem tranh anh va tro
chuyén véi tré vé loi
ich cua viéc vé sinh
rang miéng, doi mi khi
di ra nang, di dép, giay
khi di hoc

* Choi hoat dong theo
y thich: Tro chuyén voi
tré vé cach lua chon
trang phuc phu hop voéi
thoi tiét
- Ky nang bao vé suc
khoe va an toan:

+ KNS: Tré nhan biét
mot s6 biéu hién khi
dm (TV: Sét, ho, dau
hong)

18

Tré bi€t tranh mot so

- Khéng tur 1ay thude

* Hoat dong choi &




hanh dong nguy hiém
khi dwoc nhéc nho:

- Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua c0 hat...

- Khong ty 1ay thude
ubng.

- Khong leo tréo ban
ghé, lan can.

- Khong nghich céc
vat sic nhon.

ubng.

- Khong leo treo ban
ghé, lan can.

- Khong nghich céac
vat sic nhon.

- Biét khong cudi dua
trong khi dn, uéng
hoac khi an cac loai
qua co hat...

- Ky nang bao vé suc
khoé va an toan:

+ Phong tranh bi lac,
bi bt coc: Khéng noi
chuyén va nhan qua
cua nguoi la, khong o
nha mot minh, khong
& mot minh ché déng
nguoi....

cac goc
+ Goc phan vai, goc
hoc tap, xay dung, nghé
thuat, thién nhién, ...

- Dao choi ngoai troi.

- Xem tranh, anh vé
nhitng hanh dong nguy
hiém, nhing noi khong
an toan, nhirng vat
dung nguy hiém va
cach phong tranh.

- KNAT: Khong noi
chuyén va nhan qua cua
nguoi la (TV: Nguoi la,
bét coc)

2. Linh vwc phdt trién nhgn thirc

a) Kham pha khoa hoc

20

Tré biét sir dung céc
giac quan dé xem xét,
tim hiéu dbi twong:
nhin, nghe, dé nhan
ra dic diém ndi bat
cta ddi twong.

- PBic diém ( nbi bat),
cong dung va céach st
dung d6 dung, do
choi.

* Dy an:

+ Lam ng6i nha

*Hoat dong hoc
KPKH:

TH: Tro chuyén mot sb
d6 dung trong gia dinh.
(TV: Cai ndi, cai chau,
doi dlia)

* Goc cong nghé:
Dy 4n lam ngdi nha

23

Tré biét phan loai cac
doi tuong theo mot
dau hiéu nd1 bat.

- Dic diém noi bat,
cong dung, céch su
dung d6 dung, db
choi.

* Hoat dong hoc:

- TH: Tro chuyén mot
s6 d6 dung trong gia
dinh(TV: Cai ndi, cai
chau, doi dia)

26

Tré biét thé hién mot
s6 diéu quan sat duoc
qua cac hoat dong
choi, 4m nhac, tao
hinh...

- Choi céc goc, nhém
choi nhu: Am nhac,
tao hinh, trd choi
dong vai, gia dinh,
bac sy xay dung...
*Dwan:

+ Lam ngoi nha

* Choi hoat dong cac
goc:
- Goc xay dung:

+ Xay ngoi nha ctua bé
+ Xay vuon hoa
+ Xay khu vui choi
+ XAy bép nau in cua
gd bé
+ XAy ao cé gia dinh bé
- G6c phan vai:

+ Mg con, ban hang,




bac s¥, co gido,...
- G6c ngh¢ thuat:
+ V€ va td mau ngoi
nha cua bé
+ T6 mau dd dung
trong gia dinh

+ Hat cac bai hat trong
chu dé
- TCM:
+ Nha chau ¢ dau
+ Pudi bong
+ Tim dang dia chi
+ Cai gi bién mat
+ Ai thé nhi

- G6c cong nghé:
Dy 4n lam ngdi nha

b) Lam quen biéu twong todn so ding

Tré biét so sanh sb
luong hai nhém doéi
tuong trong pham vi

- Xép tuong tng 1 - 1

* Hoat dong hoc:
Toan: Xép twong ung 1
-1

29 | 5 bang cac cach khac * Choi, HD theo y
nhau va noi dugc cac thich
tir: bang nhau, nhiéu - LQ v6i vé toan
hon, it hon.
Tré ra nhan ra qui tac
32 |sip xép don gian
(mau) va sao chép lai.
Tré biét so sanh hai | - So sanh 2 d6i twong | * Hoat ddng hoc:
43 |doi tuong ve kich | vekich thude. Toan: So sanh chiéu
thudc + So sanh chi€u rong | rong cua 2 doi tugng
ctia 2 d6i twong ( Rong hon — hep hon)
Tré biét nhan dang va | - Nhan biét, goi tén | * Hoat dong hoc:
goi tén  cdc hinh:|cic hinh: hinh tam | Toan: Nhan biét hinh
Hinh tam gidc, chit | giac, hinh chit nhat va | tam giac - hinh chir
nhat. nhan dang cac hinh d6 | nhat.
trong thuc té. - Tré lién hé thyc té
34 trong mot s6 hoat dong:
Kham pha khoa hoc
- HBDCNT
* Choi, HD cac goc:
- G6c nghé thuat:

+ V€ va t6 mau ngoi
nha cua bé
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35

Tré biét st dung 10
n6i va hanh dong dé
chi vi tri coa dbi
tuong trong khong
gian so v&i ban than.

- Nhén biét phia trén-
phia dudi, phia trudce-
phia sau cua ban than

* Hoat dong hoc:

- Toan: Nhan biét (phia
trén, phia dudi, phia
trudc, phia sau) cua ban
than.

¢) Khdam phd xd hpi

37

Tré noi dugc tén cua
bo me va cac thanh
vién trong gia dinh.

- Tén cua bo me, cac
thanh vién trong gia
dinh. DPia chi gia dinh.

38

Tré n61 duoc dia chi
cua gia dinh  khi
dugc hoi, tro chuyén,
xem anh vé gia dinh

Tré né1 duoc dia chi
cua gia dinh khi dugc
hoi trd chuyén, xem
anh vé gia dinh.

* Hoat dong hoc:
- KPXH: Tro chuyén vé
nhiing nguoi than trong
gia dinh (TV: Ong ba,
bd me, em bé)
* Hoat dong dén tré
- Cho tré xem tranh anh
vé cong viéc cua cac
thanh vién trong gia
dinh cua bé
- Trd chuyén voi tré vé
dia chi gia dinh, sb dién
thoai nguoi than
* Hoat dong goc:

Tro choi gia dinh, me
con

41

Tré biét ké tén mét sb
1€ hoi: tro chuyén,
qua tranh anh

- Tim hiéu vé ngay
hoi 20/11

* Hoat dong hoc:
KPXH: TC vé ngay hoi
20/11(Steam)

( TV: Ngay hoi, co
gi4o, bo hoa)

Hoat dong tra tré:

- Cho tré xem tranh,
anh vé cac hoat dong
ngay 20/11

43

Tré nhdn biét va ké
tén bang tiéng viét:
Do dung

- Mot s6 hinh anh do
dung (cac thanh vién
trong gia dinh) nghé
nghiép quen thuoc

+ Cac tw chi cdc
phong trong nha bé,
cam xuc cua be...

* Hoat dong goc:

- KPKH:

+ Trd chuyén mot s6 do
dung trong gia dinh
(TV: Cai ndi, cai chau,
doi dua)

- KPXH: Tro chuyén vé
nhirng nguoi than trong
gia dinh (TV: Ong ba,
bd me, em bé)

* Hoat dong tra tré:
Tro chuyén véi tré vé
cac phong va chirc nang




cua cac phong trong
nha bé

- Cho tré quan sat va
thuc hanh goc cam xtc
cua bé

3.L

inh vue phat trién ngon ngir

a. Nghe hiéu 10i néi

45

Biét hiéu dugc nghia
cac tor khai quat gan
glii quan 4o...

- Hiéu cic tir chi
nguoi, tén goi dd vat,
su vat, hanh dong,
hién tuong gan gii,
quen thudc.

- Nghe hiéu noi dung
cac cau don, cau mo
rong

- Nghe 101 néi trong
giao tiép hang ngay

* Hoat dong tang
cuwdng tiéng viét:

+ Bb, me, ong, ba, em
gai , anh trai

+ Cai tu, cai ban, cai
ghé, cai bat, cai thia ,
cai dia.

+ Quan 4o, d6i dép, cai
khan, ban chai, cai
quat, cai lugce

+ Thay gido, co gido,
cac ban, bo hoa, hop
qua, tim thiép.

+ Thit bo, qua bi, m&
rau, nuoc mém, qua
cam, dau an

- Trd chuyén hang
ngay: Giao tiép voi co
va cac ban

46

Tré biét lang nghe va
tra 101 dugc cau hoi
cua nguoi doi thoai.

Nghe cac bai tho, ca
dao, tuc ngtr, cau do,
ho ve, phu hop véi do
tudi

Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
phu hop véi d6 tudi.

* Hoat dong hoc

- Tho:

+ Gi6 tur tay me

(TV: Chép chép, rit
day, rét budt)

+ Ban tay c6 gido

(TV: Tét toc, khéo 1éo,
va 4o )

+ Vi con (5E) (TV: Nét
na, diing cam)

- Truyén:

+ Nho cu cai

(TV: Budéng binh,
cham chut.)

+ Co bé quang khan do
(TV: Ché so61, coO bé,
khan do)

Hoat dong ngi: Tho




“Gi0 ngu”

Hoat dong an: Tho
“Gio an”

TCTV: C6 doc mdt sd
cau do vé dd vat cho tré
doan.

HD tra tré:

Cho tré doc cac bai tho
trong chu dé, doc tuc
ngir vé tinh cam anh
em, gia dinh “Cong cha
nhu nii thai son...

Anh em nhu thé tay
chan...”

- HDCNT: Cho tré doc
déng dao “Nu na nu
néng, chi chi chanh
chanh”

47

Tré ndi 1 céc tiéng.
Tré noi dwoc twr, cau
tiéng viét don gidan
VOi su giup do cua
nguoi lon.

- Néi tiéng viét tén chi
mét s6 thanh vién
trong gia dinh, hanh
dong

* Hoat dong hoc

+ KPXH: Tro chuyén
vé nhimng nguoi than
trong gia dinh (TV:
Ong ba, bd me, em bé)

48

Tré biét Su dung
dugc cac tu thong
dung chi su vat, hoat
dong, dac diém ...

Tra 101 va dat cac cau
hoi: “ Ai?”7; « Cai
gi?”; « O dau?”; « Khi
nao?” “Pé lam gi”.

- Sr dung dang tur ngir
va cau trong giao tiép
hang ngay. Tra 161 va
dat cau hoi.

- K¥ nang giai quyét
van dé&: Van dung cac
kién thire, ki ning phu
hop véi tinh hubng

49

Tré biét st dung duogc
cau don, cau ghép.

- Nghe hiéu noi dung
cac cau don, cau mo
rong.

- Bay to tinh cdm, nhu
cau va hiéu biét cua
ban than bang cac cau
don, cau don md&

rong.

*Tro chuyén hang
ngay: Giao tiép vdi co
va cac ban

* Hoat dong choi NT:
QSCMBD: Cay sbng doi,
cay sen can, cay ngoc
thao, cay ludi ho, rau
mudng, cay hoa hong
(13, hoa), cay hoa chiéu
tim, cay hoa sam( 14,
hoa), cay lan y.
DCNT: Dao choi trong
san truong tim dd vat,
dd choi theo yéu cau.

* HDTN:

- Tré trai nghi€ém nhat
rau

- Tré trai nghi€ém ap bat
- Tré trai nghi€ém boc
to1

- Tré trai nghiém cam




hoa

- Tré trai nghiém pha
nudc cam

TCVD: Vé dang nha,
chay tiép strc, méo
dudi chudt, két ban,
gieo hat, kéo co, 16n
cAu vong, nu na nu
nbng, chi chi chanh
chanh...

Choi hoat dong goc:
- G6c phan vai: Ban
hang, bac sy, me con,
cO giao, em be,...
TCM:

+ Nha chau ¢ dau

+ Pudi bong

+ Tim dung dia chi
+ Cai gi bién mat

+ Ai thé nhi

KNS: Lap ké hoach va
lam viéc theo ké hoach

50

Tré c6 thé ké lai duoc
nhitng sy viéc don
gian dd dién ra cuia
ban than nhu: Tham
ong ba, di choi, xem
phim...

- Ké lai1 su viéc
- M6 ta sy vat, hién
tuong, tranh anh.

*Hoat dong hoc

- Truyén:

+ Nho ci cai (TV:
Buong binh, cham
chut)

+ CO6 bé quang khan do
(TV: Ché so6i, cO bé,
khan do.)

Tro chuyén hang
ngay: Giao tiép vdi co
va cac ban

* Hoat dong choi NT:
QSCMBDP: Cay sbng doi,
cay sen can, cay ngoc
thao, cay ludi ho, rau
mudng, cay hoa hong
(13, hoa), cay hoa chiéu
tim, cay hoa sam( 14,
hoa), cay lan y.

DCNT: Dao choi trong
san truong tim dd vat,
dd choi theo yéu cau.
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TCVPD: Vé dang nha,
chay tiép strc, méo
dudi chuot, két ban,
gieo hat, kéo co, 16n
cdu vong, nu na nu
nbng, chi chi chanh
chanh...

51

Tré doc thudc bai tho,
ca dao, dong dao...

- boc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir, ho
ve.

* Hoat dong hoc:

- Tho:

+ Gi06 tur tay me

(TV: Chép chép, rat
day, rét budt)

+ Ban tay c6 gido

(TV: Tét toc, khéo 1éo,
va 40 )

+ Vi con (5E)

(TV: Nét na, diing cam)
* HD an ngu trua:
Tho gio an, gio ngu

* HD tra tré:

Cho tré doc cac bai tho
trong chu dé, doc tuc
ngir vé tinh cam anh
em, gia dinh “Cong cha
nhu nii thai son...

Anh em nhu thé tay
chan...”

- HDCNT: Cho tré doc
ddng dao “Nu na nu
nbng, chi chi chanh
chanh”

Tré biét st dung céc

- Str dung cac tur biéu

* HDP an: Tré moi co,

54 tr “ Vang a”; “Da”; « | thi su 1& phép. moi cac ban trude khi
Thua” ... trong giao an
tiép. * HP diém danh: C6
Tré noéi du nghe, | - N6i va thé hién ctr | diém danh tré da co
khong néi i nhi. chi, diéu bg, nét mat | Tro chuyén hz"ing
55 phu hop véi yéu cau, | ngay: Giao tiép voi co
hoan canh giao ti€p. | va cac ban
- Tré biét xin phép di ra
ngoai, vao 1op.
c¢. Lam quen véi doc- viét

58

Tré thich v€, ‘viet’
nguéch ngoac.

- Lam quen véi cach
doc va viét tiéng Viét:

* Hoat dong goc:
- TH: T6 mau ngdi nha
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+ Huodng doc, viét: tur
trai sang phai, tir dong
trén xudng dong dudi.
+ Hudng viét cua cac
nét chir; doc ngit nghi
sau cac dau.

- Lam quen véi su
dung séach but

cua be¢ (BT)

Goc nghé thuat:
+ Poc sach, xem tranh,
anh vé gia dinh.

* Hoat dong choi theo
y thich

- Tré hoat dong véi vo
toan,

4. Linh vuc phat trién Tinh cam va ky ning xi hoi

b. Phat trién ki ning xa hdi

* Hanh vi va quy tac ing xir xa hoi

66

Tré c6 thé thyc hién
duge mot s6 quy dinh
0 gia dinh: sau khi
choi xép cat do choi,
khong tranh gianh do
choi, vang 101 bo me.

- Mot s6 quy dinh &
gia dinh:

- Yéu mén bd, me,
anh, chi, em ruot.

* Hoat dong don tré:
Trd chuyén voi tré vé
mot sé quy dinh trong
gd va tinh cdm ctia moi
nguoi trong GD véi
nhau

* Hoat dong hoc:

+ KPXH: Tro chuyén
vé nhimng nguoi than
trong gia dinh (TV:
Ong ba, bé me, em bé)

5. Linh vuc phat trién thAm my

a. Cam nhan va theé hién cam xuc truwéc vé dep cua thién nhién, cudc song va cac

tac

him nghé thuat (Am nhac, tao hinh)

72

Tré wvui suong, vO
tay, noi lén cam nhan
cua minh khi nghe
cac am thanh goi cam
va ngam nhin vé dep
ndi bat cia cic su
vat, hién tuong.

- Boc 16 cam xuc khi
nghe am thanh goi
cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngdm
nhin vé dep ndi bat
cua cac su vat, hién
tuong trong thién
nhién, cudc séng va
tac pham nghé thuat.

73

Tré chi y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhun nhay, lic lu
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, ca dao,
tuc ngtr; thich nghe
ké cau chuyén.

- Nghe cac bai hat,
ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca).

* Thé duc sang: Tap
theo 101 bai hat: Ca nha
thuong nhau

Hoat dong hoc:

- Am nhac:

- Hat: Hoa bé ngoan

+ NH: Nam ngon tay
ngoan

+ TCAN: Choi trén
nhitng ngoén tay

- Hat: Chiéc khan tay
+ NH: Chim me, chim
con

+ TCAN: Doan tén ban
hat

- VDVTTN: Céa nha
thuong nhau

+ NH: Gia dinh nho,
hanh phtc to
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+TCAN: Doan tén ban
hat

- Hat: C6 va me

+ NH: C6 gido

+ TCAN: A1 nhanh
nhat

- Hat: Me yéu khong
nao

+ NH: Ba ngon nén
lung linh

+TCAN: Nghe tiéng
hat tim do vat

Choi hoat dong cac
glc:

* Goc nghé thuat

- Hat cc bai hat vé chu
dé

Gio ngu: Cho tré nghe
nhirng bai hat ru nhe
nhang trude khi ngu.

Tré wvui sudng, chi,
s0, ngam nhin va néi
lén cam nhadn cua
minh trudc vé dep
ndi bat (Vé mau sic,

- Str dung cac nguyén
vat liéu tao hinh dé
tao ra cac san pham

+ T6 mau ngdi nha
cua bé

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh:

T mau ng6i nha cua bé
(BT)

* Choi, HD cac goc:

74 hinh déang...) cua céc - G6c ngh¢ thuat:
tac pham tao hinh. + V€ va t6 mau ngoi
nha cta bé
+ T6 mau dd dung
trong gia dinh

b. Mt s6 ki ning trong hoat dong 4m nhac (nghe hat, vin dong theo nhac) va

hoat dong tao hinh ( vé, nan, cat, xé dan, xeép hinh)

75

Tré biét hat tu nhién,
hat dugc theo giai

- Hat dung giai di¢u,
161 ca bai hat.

diéu bai hat quen
thudc.
Tré biét vén dong | -Van dong don gidn
theo nhip di€u bai | theo nhip di€u cua cac
hat, ban nhac (v tay | bai hat, ban nhac.

76 theo phach, nhip, van | - Str dung cac dung cu

dong minh hoa).

g0 dém theo phach,
nhip.

* Thé duc sang: Tap
theo 101 bai hat: Ca nha
thuong nhau

* Hoat dong hoc:

- Am nhac:

- Hat: Hoa bé ngoan
+ NH: Nam ngon tay
ngoan
+ TCAN: Choi trén
nhirng ngén tay
- Hat: Chiéc khan tay
+ NH: Chim me¢, chim
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con
+ TCAN: Doan tén ban
hat

- VDVTTN: Ca nha
thuong nhau

+ NH: Gia dinh nhd,
hanh phuc to

+TCAN: Doan tén ban
hat

- Hat: C6 va me

+ NH: Co gido

+ TCAN: Ai nhanh
nhat

- Hat: Me yéu khong
nao

+ NH: Ba ngon nén
lung linh

+TCAN: Nghe tiéng
hat tim do vat

Choi hoat dong cac
glc:

* Goc nghé thuat

- Hat c4c bai hat vé chu
e

Gio ngu: Cho tré nghe
nhitng bai hat ru nhe
nhang trude khi ngu.

Tré biét Str dung céc
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥.

- Tao ra cic san pham
don gian theo y thich
- Ky nang suy nghi,
sang tao:
+ Tim kiém nhitng

*HP ting cudng tiéng
viét
Steam: Dy an lam ngoi
nha

77 cach lam khac nhau:
Tré sdang tgo ra cac
san pham bang cdc
cach lam khac nhau
* Dy an:
+ Lam ngoi nha
- Biét v& cac nét|- Str dung mot sé ki | * Hoat dong hoc:
thang, xién, ngang | ning v& dé tao ra san | -Tao hinh: T6 mau ngdi
tao ra bic tranh don | pham don gian. nha cua bé (dt)
78 | ., N . .
gian Choi, HD cac goc:
- G6c nghé thuat:

+ V€ va t6 mau ngodi
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nha cua bé
+ T6 mau dd dung
trong gia dinh

Tré biét lan doc, xoay | - Str dung mot sé ki | * Hoat dong hoc:

tron, an det dit nin nang nan dé tao ra | -Tao hinh:

80 | dé tao thanh cac san | san phém don gian. Nin 1 s6 loai banh
pham c6 1 khéi hodc | + Nin mét s loai (EDP)
2 khbi. banh
Tré biét nhan xét cac | - Nhan xét san pham | * Hoat dong hoc:
san phém tao hinh. tao hinh. -Tao hinh: T6 mau ngoi
nha cua bé (dt)
* Choi, HD cac goc:
82 - G6c ngh¢ thuat:
+ V€ va t6 mau ngoi
nha cua bé
+ T6 mau d6 dung
trong gia dinh

c. T

hé hién sw sang tao khi tham gia cic hoat déng nghé thuit (Am nhac, tao
hinh)

83

Tré biét vén dong
theo y thich céac bai
hat, ban nhac quen
thudc.

- Van dong theo y
thich khi / nghe céc
bai hat, ban nhac quen
thudc.

* Thé duc sang: Tap
theo 101 bai hat: Ca nha
thuong nhau

* Hoat dong hoc:

- Am nhac:

- Hat: Hoa bé ngoan
+ NH: Nam ngon tay
ngoan
+ TCAN: Choi trén
nhitng ngoén tay
- Hat: Chiéc khan tay
+ NH: Chim me¢, chim
con
+ TCAN: Poan tén ban
hat
- VBDVTTN: Céa nha
thuong nhau
+ NH: Gia dinh nho,
hanh phuc to
+TCAN: Doan tén ban
hat
- Hat: C6 va me
+ NH: C6 gido
+ TCAN: Ai nhanh
nhat
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- Hat: Me yéu khong
nao

+ NH: Ba ngon nén
lung linh

+TCAN: Nghe tiéng
hat tim do vat

Choi hoat dong cac
goc:

* Goc nghé thuat

- Hat cac bai hat vé chu
dé

Gio ngu: Cho tré nghe
nhitng bai hat ru nhe
nhang trude khi ngu.

Tré biét dit tén cho | - Pat tén cho san | * Hoat dong géc:

san pham tao hinh. pham ctia minh. - TH:
+ T mau ngoi nha cia
bé (dt)

+ Ngn mot s6 loai banh
* Choi, HD cac goc:

- G6c nghé thuat:

+ V€ va t6 mau ngoi
nha cta bé

+ T6 mau do dung
trong gia dinh

*Hoat dong choi NT
Choi tu chon: Choi voi
cac hinh hinh hoc.

85

II. CHUAN BI
1. Po dung ciia ¢
- Trang tri 16p hoc theo chu dé tao méi truong hoc tap gy hing tha cho tré dén
16p
- Thay d6i d6 dung, db choi & cac goc choi
- May tinh, loa: nhac ciia mot s6 bai héat trong chu & Hoa bé ngoan; Chiéc khan
tay; Ca nha thuong nhau; C6 va me; Me¢ yéu khong;...
- Tranh anh minh hga ndi dung cau chuyé¢n, bai tho vé chu dé “Gia dinh”
+ Truyén: Nho cu cai; Co bé quang khin do
+ Tho: Gi6 tir tay me; Ban tay c6 gido; Vi con
- D6 dung cho tré KPKH, KPXH:
+ Tranh anh vé ngudi than trong gia dinh
+ Tranh anh mot s6 1 s6 loai thuc phém.
- Tranh A4 v& ngdi nha cua bé; Pit nin
- Mot sb do dung vat that, tranh anh vé chu dé “Gia dinh” cho hoat dong day
tang cudng tiéng viét cho tré.
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- Céhc db dung, dung cu cho cac hoat dong thé duc: Vach chuan, bong, duong
dich dac

2. Do ding ciia tré

- Thé chir s6 va d6 dung d6 choi cho tré

-Bo dd dung hoc todn: vé toan du cho tré

- Bt chi, sap mau, giéy A4, giéy mau, kéo, khan lau tay, d4t nan.

- Mt s6 dung cu cho hoat dong am nhac: vong, mii chop; Mi hoa, sao cac
mau, xic x0, phach tre.
1. MO CHU DE
- C6 trd chuyén vé nhitng thanh vién trong gia dinh cta tré.
- Cho tré ké vé gia dinh minh:
+ K& tén bd me, anh, chi. Cong vi¢e cua bd me & nha. Nghé nghiép cua bd me.
- Cb ¢6 thé giup tré bang cach dit cac cdu hoi hodc nhic lai ciu néi cia tré cho
ca 16p cung nghe:

Vi du: B6 (me) con tén 14 gi? O nha bd (me) thudng lam nhitng viéc gi?

B6 (me) 1am nghé gi?... Chau c¢6 ong ba khong?

- Cung c6 lam tranh vé gia dinh ciia bé:

+ Dén hodc dinh anh cua cac gia dinh 1€n 1 cai bang.

+ Treo bang vao 1 goc dé tré quan sat va trao d6i voi nhau.

+ Hang ngay, vao nhing thoi diém khac nhau huéng dan tre xem tranh anh
va cho tré tu ké voi nhau vé gia dinh minh va gia dinh ban. Ké vé sy giup dd 1an
nhau trong gia dinh.

+ Gido vién cung tré chuan bj treo tranh anh vé gia dinh. Bay bién cac dd
dung d6 choi & goc gia dinh. Hudng tré chi y dén sy thay doi goc gia dinh.
Hudng tré cha ¥ dén sy thay dbi trong 16p
IV. KHAM PHA CHU DE:

GIAO VIEN TO TRUONG NHA TRUONG KY

§L—

g G

Luu Thi Di¢p Tong Thi Hang Hoang Thi Sw
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