I. Muc tiéu

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC TRE
CHU PE: GIA PINH CUA BE

(Thoi gian thyce hién: tir ngay 20 thang 10 dén ngay 14 thang 11 ndm 2025)

TT bo Muc tiéu giao Noi dung gidao duc Hoat dong giao
tuoi duc Chung Riéng duc
1. Linh viee phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
Tré biét thyc hién | * 3,4, 5 - Co va dudi | - Thé duc sang:
da cac dong tac | tudi: tay, bat chéo | (Tap theo nhac
1 | 3 |trong bai tap thé |- H6 hap: hai tay trudc | bai: Nha cua toi
duc theo hudng | thdi bong nguc H6 hép: thoi
dan bay, ga gay bong bay, ga gay
Tré biét thuc hién | * 3, 4 tudi: - Co va dubi | - Tay:
dung, day du, nhip | + Lung, | tay, vo hai + Co va dudi tay,
nhang cac dong | bung, luon: | tay vao nhau | bat chéo hai tay
2 4 , oA .
tac trong bai tdp | - Quay sang trude nguc (3t)
thé duc theo hiéu | trai, sang + Co va dudi tay,
1énh phai vd hai tay vao
Tré biét thuc hién | + Chéan: - Co va dudi | nhau (4t)
dung, thudn thuc | - Ngoi xom, | timg tay, két |- Co va dudi
cic dong tac cua | ding lén hop kiéng | ting tay, két hop
3 | 5 |bai thé duc theo chan kiéng chan
hiéu 1énh hoac * Lung, | (5t)
theo nhip ban bung, lwon: |+ Lung, bung,
nhac/bai hat. Bit - Nghiéng | luon:
dau va két thuc nguoi  sang | - Quay sang trai,
dong tac dung hai bén sang phai
nhip *Chan: (3+4t)
- Nhay 1én, | -Nghiéng nguoi
dua 2 chan | sang hai bén (5t)
sang ngang. |+ Chén:
- Ngbi x6m,
ding 1én (3+4t)

- Nhay 1én, dua 2
chan sang ngang

(5%) ‘
TQ: Lon cau
vong, chi chi

chanh chanh; nu
na nu noéng kéo
cua lra xé, oan
tu ti




4 - Tré gitt duoc On: Pi * Hoat dong
thing bang co thé kiéng got hoc
khi thuc hién van - VDCB:
dong. On: Di kiéng got
- Biét di buoc lui - Di 1ui. (37).
5 lién tiép khoang Di lui (4 tudi)
3m. Pi ndi ban chan
Tré gitr  duoc ~ Di ndi ban | tién, 1ui (5 udi)
6 thing bang co thé chan tién, lui TCVD: Chay
khi thuc hién van tiép co.
dong:
- Tré biét phdi hop - Lan bat * Hoat dong
10 tay, mat trong van bong voi c6 | hoc:
dong. - VDCB:
- Biét tung bit | * 4,5 tudi: Lan bat bong véi
bong vé&i nguoi | - Tung bong co (3t)
d6i dién (co/ban): | 1én cao va Tung bong lén
11 bat duoc 3 14n lién | bat. cao va bit bong
khong roi bong (4+5t)
(khodng cach 3 TCVD: Gia dinh
m). giu
- Tré biét phoi
12 hop tay mit trong
van dong. Tung
Tré biét thé hién | * 3,4, 5 * Hoat dong
manh, khéo trong | tudi: - Bo trong hoc:
thuc hién bai: | - Ném trang | duong hep + VDCB: Ném
13 Nem, dich  ding | (3mx0,4m) | trang dich ding
- Biét bo trong | bang 1 tay bang 1 tay
duong hep (3 m x TC: Dung dang
0,4 m) Kkhong|* 4,5 dug dé
chéch ra ngoai - Bo chui +VDCB: Bo
Tré biét thé hién | qua 6ng dai trong duong hep
14 manh, khéo trong | (1,2 x 0,6m ; (3mx 0,4m) (3
thuc hién bai: | [,5m x tuoi)
Ném, bo 0,6m) Bo chui qua 6ng
Tré biét thé hién dai 1,2m x 0,6m
manh, khéo trong (4 tuoi)
thyc  hién bai: B0 chui qua ong
15 Ném, bo dai 1,5m x 0,6m
(5 tudi
TCVD: Dung

dang dung dé




- Biét xoay tron cd
tay.

- Tré quay
ngon tay, co

- TDS: Khoi
dong gu(f)n, xoay

16 tay, cudn cO | tron c0 tay, ban
tay. tay
- Biét cudn - xoay - Vo, xoay, | * Hoat dong
tron ¢b tay. x04n,  vin, | choi cac goc:
bung ngon | - Goc NT:
tay, vé, véo, | + V€, to mau cac
17 vudt, miét, | thanh vién trong
an ban tay, | gia dinh
ngoén tay, | + V&, t0 mau cai
gan, ndi.... cde
- Gap gidy. |Goc hoc tap:
- Biét uén ngon - Céc loai cir | Lam album vé
tay, ban tay; xoay dong ban tay, | gia dinh, mot so
co tay. ngén tay va | mon dn trong gia
co tay. dinh
- Bé nan. * Hoat dong
hoc:
- Tao hinh: Thiét
ké ngdi nha cua
bé (Du 4n)
+ Tao hinh cai
bat tir dat nin
(EDP)

18 + X¢ dan theo ¥
thich tir gidy hoa
béo (4+5 tudi)
Dén theo ¥ thich
tir gidy hoa
b40.(3 tudi)
(Steam)

+ T6 mau tranh
em be¢ (37)

+ V& t6 mau d6
dung trong gia
dinh (3T

19 - Tré vé dugc hinh - Xép chong | * Hoat dong

tron theo mﬁ‘u.
- Tré xép chong 8-
10 khoi khong do.

cac hinh khoi
khac nhau.

- Xé dan
gidy.

hgc:

- Tao hinh: Thiét
ké ngdi nha cua
bé (Du an)




- To ve
ngué¢ch
ngoac.
- xép chong
8-10  khéi
khong d6.
- Biét v& hinh|*45toi: |- To, V&
nguoi, nha - Xé theo | hinh
20 4 |7 Biét xay dung | duong thing, | - xdy lip rap
lap rap v6i 10-12 | duong vong | 10- 12 khoi
khéi. cung.
- Biét v& hinh va - T, d6 theo
sao chép cac chir nét.
cai, chit s6. - Biét xép
- Biét xép chong chéng 12-15
12-15 khéi theo khdéi  theo
mau. mau.
21 5

+ Tao hinh cai
bat tir dat nin
(EDP)

+ X¢ dan theo y
thich tir gidy hoa
béo (4+5 tudi)
Dan theo y thich
tir gidy hoa
b40.(3 tudi)
(Steam)

+ T6 mau tranh
em b¢ (37)

+ V& t6 mau dd
dung trong gia
dinh (3T

- Tap to chire, €
* Choi, hoat
dong cac géc
goc:

- Goc NT: V¢, to
mau cac thanh
vién trong gia
dinh; V&, t6 mau
céi coe

- Go6c xay dung:
Xay ngdi nha
cua bé; xay ao
ca; xay khuon
vién nha, xay
vuon rau gia
dinh

b) Gido du

c dinh dwong va svwc khoe

27

Tré biét lya chon
duoc mot s thue
pham khi duoc
go1 tén nhom:

- Biét thuc pham
giau chat dam:
thit, ca...

- Biét thyc pham
giau vitamin va
mudi khoang: rau,
qua...

- Nhan biét,
phan loai
mdt sd thue
pham thong
thuong theo
4 nhom thuc
pham.

* Hoat dong
don tré

Cho tré xem
tranh anh vé mot
s6 thuc pham
quen thudc.

* Hoat dong an
trua

- Tro chuyén véi
tré trude khi an:
Hoi tré tén mon
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Tré biét an dé
chéng 16n, khoé

*3,4,5 tu(;)i:,
- Nhan biét

an, gidi thi¢u
vOi tré tén cac

31 manh va chap | cac bita an moén an va gia tri
nhdn an nhi€u loai | trong  ngay dinh dudng cua
thitc  an  khdac | vaich loi cua nhiing mén an
nhau. an udng du dé. Gido duc tré
Tré biét dn dé cao | lugng va du an hét xuit an
16n, khoé¢ manh, | chét. khong lang phi
thong minh va | - Giit gin, su thirc an, khong

32 biét an nhiéu loai | dung tiét an thuc pham oi
thire an khac nhau | kiém, cac thiu
dé co du chét dinh | logi thuc * Hoat dong
dudng. phdam tranh hoc:

Tré biét an nhiéu | 6i thiu... - KPKH: Nhan
loai thirc @n, &n |- Nhan biét biét phan biét
chin, ubng nudc | su lién quan thie pham theo
dun sb6i dé khoe | giira an uéng 4 nhom chat
manh; udng nhiéu | v&i bénh tat (TV: Thit bo,
nude ngot, nudce | (1a chdy, sau mo lon, qua

33 c6 gas, an nhiéu | rang, suy cam)
d6 ngot dé béo phi | dinh dudng, * Choi, hoat
khong cé loi cho | béo phi...) dong & cac goc:
stc khoe. - GPV: Gia

dinh, me con,
ban hang, bac si,
nau an
* Tang cuwong
tiéng viét:
- KN bao v¢ stic
khoé va an toan:
Day tré nhan
biét mot sb loai
thure an 61 thiu
(TV: Mui chua,
01 thiu, dau
bung)
Tré thuc hién|*4,5tdi: |- Thé hién | * Dén tré:
duge mot s viée | - Di vé sinh bﬁng 16 néi | - Nhéc tré di vé
don gian voi sy | dung noi quy | vé nhu ciu | sinh dGng noi

34 gitp d& cua ngudi | dinh. vé sinh. qui dinh, tré biét
16n: KN hai hoa do1 nude khi di
- Tré biét rira tay, | vdi méi v¢ sinh xong.
lau mat, slc | truong ty * Hoat dong an
miéng. nhién trua:
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Tré thuc hién | - KN tw phuc - Tré rua tay
dugc mét sb viée | vu: Giir gin, trudce khi an va
khi dugc nhéc | si dung tiét sau khi di vé
nhé: kiém cac do sinh
35 iy , . .
- Biét tu rwra tay | dung sinh
bang xa phong. | hoat hang
Tu lau mat, danh | ngdy (quan
rang. do, gidy dép, | - Tap luyén
Tré thuc hién | banh xa ky nang tu
duoc mot sb viée phong, khan |phuc vu ca
don gian: mat...) nhan: ria tay
- Biét roa tay bang Xa
bang xa phong, tur phong
36 la}u mat, danh
rang.
- Biét di vé sinh
dang noi qui dinh,
biét di xong giodi/
giat nudc cho
sach.
Biét su dung bat, Str dung bat, | * Hoat dong an
thia, coc ding thia, coc | trua:
cach. dang cach. - Nhéc nho tré
* KN tir phuc | khi dn cam thia
37 vu: Biét tw|xac dn khong
cam thia xic | 1ay tay boc,
com dan, cat khoéng lam com
bat thia sau | roi vai,
khi an Dung cbc dé
Biét ty cam bat, Tu cam bat, uéng nudc
thia xic an gon thia xGc &n | khong lam d6
38 gépg,v khong roi gon géng3 I}u’é’c vao quan
vai, do thure an. khong  roi | 40.
vii, d6 thtc |- Tré gitp co ké
an. ban an, tuy cat
Biét sir dung 46 | * Tre 4+5 Str dung d6 | bat, thia sau khi
dung phuc vu an | tudi dung phuc | an
udng thanh thao | - Tré gitip ¢ | vu an ubng
ké ban an, ty | thanh thao
39 cat bat thia

sau khi an

- KN tu phuc
vu.: Ké ban,
khong lam
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roi vdi thiee

an, lcfy
ghé...
46 Tré nhan ra va * 34,5 tudi: * Hoat dong
tranh mot s6 vat | - Ung pho va don tré:
dung nguy hiém | phong tranh - Cho tré xem
(ban 13, bép dang | khi ¢é dam tranh anh tac hai
dun, phich nuéc | chay/ gap khi bi bong va
nong...) khi dugc | ngn nhiing nghich céc vat
nhic nho vat dung sdc nhon nhu
nguy hiém dao kéo, dinh ...
47 Tré nhanraban | dén tinh * Hoat dong
13, bép dang dun, | mang. (ban tang cwong
phich nudc 1a, bép dang tiéng viét:
nong...l1a nguy dun, phich - KN bao v¢ stic
hlem khong dén | nudc néng khoé va an toan:
gan. Biét cac vat | KN sir dung Xtr 1i mét s6 tinh
sic nhon. khéng | do ding an hudng khi ¢6
nén nghich. toan dam chay (TV:
KN nhan Dam chay, ho
48 Biétbanla, bdp | biét va to, 4p sat)
dién, bép 10 dang | phong tranh
dun, phich nu6c | nhitng vt
nong... 1a nhitng | dung nguy
vat dung nguy hiéem
hiém va néi duoc
moi nguy hiém
khi dén gan;
khong nghich céac
vat séc, nhon.
- Biét goi ngudi | * 4,5 tudi: Goi  nguoi | * Hoat dong tra
gitp do khi bi lac. | - Nhan biét gip do khi | tré.
Noi duge tén, dia | mot sd bi lac. Noi |- Cho tré xem
55 chi gia dinh, sb trUzO’ng hOp duoc tén, dia tr,anh anh vé mot
dién thoai nguoi | khan cap va | chi gia dinh, | s truong hop bi
than khi can thiét. | goi nguoi s6 dién thoai | lac, day tré tim
gitp d&: khi | nguoi  than | vé nha khi bi lac
bi lac, bi bat | khi can thiét. | nhu: tén bo me,
- Biét du:0’c dia chi | coc - Phong | dia chi, s6 dién
noi &, sb dién|-Goingudi |#dnh  xdm | thoai. Day tré
56 thoai gia dinh, | l6nkhi gap | hai: khong nhén qua
ngudi than va khi | (mot sd) + Khi nguoi | va di theo khi

truong hop

la bé am, cho

nguoi la bé am,
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bi lac biét hoi, goi | khan cap: keo,  banh, | cho keo, banh,
nguoi 16n gitp do. | chay ubng  nudc | udng nude ngot,
KN bao vé ngot, ru di | ra di choi.
siec khoe, an | choi. * Tang cuwong
toan: - Biét dugc | tiéng viét:
- Biét xur I dia chinoi &, | - KN bao vé surc
khi bi s0 dién thoai | khoé va an toan:
thwong gia dinh, NB 1 sé tinh
- Ung phé|ngudithan | huéng va cdch
khi co dam |vakhibilac |xw li khi bi xam
chay/gdp biét hoi, goi | hai...
nan: Nam dp | ngudoi 16n - KN bdo v¢ strc
sdt  xudng | giup dv. khoé va an toan:
nén nha canh Xt 1i mot sb tinh
chan tuong/ huéng khi co
ho to goi dam chay (TV:
nguoi  lon bam chay, ho
cutu hodc bo to, ap sat)
nhanh ra
khoi ché dam
chay...
- Thuc hanh
mot sé tinh
huong co
nguy co mat
an toan
- KN bao vé
swec khoé va
an toan: NB
1 s6 tinh
huong va
cach xu i
khi bi lac, bi
bat céc, bi
xam hai...
2. Linh vyc phat trién nhin thire.
a) Kham pha khoa hoc.
- Biét str dung cac -Pacdiém |* Hoat dong
gidc quan dé xem ndi bat, cong | hoc:
62 xét, tim hiéu dbi dung, cach - KPKH:
tuong; nhin,nghe, st dung dd

s0...dé nhan ra dac

dung




diém no1 bat cua
doi tuong.

+NB, PB 156 dd
dung trong gd

- Biét phdi hop Sosanhsu | (3t)
cac giac quan dé gidng va NB, PB 1 sb do
xem xét su vat khac nhau dung trong gd
63 hién twgng nhu |- Diac diém, | cta 2-3 46 theo 1-2 d4u hiéu
két hop nhin, so, | cong dung va | dung (4t)
... dé tim hiéu dic | cach st dung NB, PB 1 sb d6
diém cia ddi|do dung, do dung trong gd
tuong choi. theo 2-3 d4u hiéu
- Biét phdi hop - So sanh su | (5t)
cac gidc quan dé khac nhau va | (TV: Cai giuong,
quan sat, xem xét giéng nhau | ci tu, cai ro)
va thao luan vé su cia d6 ding | - KPKH: NB, PB
vat, hién tuong vada dang | thuc pham theo 4
64 cua ching. | nhom chat
(TV: Thit bo, m&
lon, qua cam)
TCM: Cé6 bao
nhiéu dd vat
- Biét phan loai * Hoat dong
71 cac d(‘)i, tuong theo hoc:
mot dau hiéu noi - KPKH: NB, PB
bat 1 s6 @6 dung
72 - Tré biét phan|* 4, 5 tudi - So sanh su | trong gd (3t)
loai cac dbi twong | - Phan loai | khac nhau va | NB, PB 1 s do
theo 1 hodc 2 diu | do dung, | gibng nhau | ding trong gd
hi¢u trong gia | cua 2-3 dd | theo 1-2 dau hiéu
dinh theo 1-2 | dung. (4t)
, (2-3) dau NB, PB 1 s6 db
- Biét phan loai | hiéu dung trong gd
cac dbi tuong theo | + Phéan loai theo 2-3 diu hiéu
nhitng déu hiéu | Mot s6 dd (51)
khac nhau dung, (TV: Cai giuong,
phuong tién céi tu, cai r0)
73 trong gia - KPKH: NB, PB
dinh thie pham theo 4
nhom chat

(TV: Thit bo, m&
lon, qua cam)

* Hoat dong
goc:
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- GPV: Ban
hang tré phan
loai dung trong
gia dinh dé ban.

- Biét nhan xét, tro
chuyén vé dac

- So sanh su
khac nhau va

* Hoat dong
don tré:

20 diém, sy khac gidng nhau - Cho tré chot
nhau, giong nhau cua 1-2d0 | nhitng do trong
ctia cac ddi tuong dung gia dinh & goc
dugc quan sat phén vai
- Biét nhan xét, - So sanh sy | * Hoat dong
thao luan vé dic khac nhau va | hoc:
diém su  khac gidng nhau | - KPKH: NB, PB
nhau, giong nhau cia2-3dd0 |1 s6 do dung
ctia cac dbi tuong dung trong gd (3t)
duoc quan sat NB, PB 1 s d6

dung trong gd

81 theo 1-2 du hiéu

(4t)
NB, PB 1 s6 do
dung trong gd
theo 2-3 déu hiéu
(5t) (TV: Cai
girong, cai ta,
r0)
Tré thé hién mot| - Choi céc * Choi & cac
diéu quan sat duoc | goc, nhom goc:

82 qua céac hoat dong | choi  nhu: - GPV: Mg con,
choi, &m nhac, tao | Am nhac, tao ban hang, gia
hinh... hinh, trd choi dinh, bac sy, ndu
Thé hién mét sb | dong vai, gia an
hiéu biét vé dbi|dinh,  xay - GNT:

83 tuong qua hoat | dung, goc + Hat cac bai hat
dong choi, am | hoc tap... vé chu dé: Nha
nhac va tao hinh cua to1, ca nha
Tré biét thé hién thuong nhau.
hiéu biet vé doi + V& to mau cic
tuong qua hoat thanh vién trong
dong choi, am gia dinh bé. V¢,

84 nhac va  tao t6 mau cai coc

hinh...

+ Lam anbum vé
gia dinh va mot
s6 mén an vé gia
dinh.
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- Goc ST: Xem
tranh, anh, sach
truyén Vvé céc
thanh vién trong
gia dinh

GXD: Xay vuon
rau gia dinh, xay
ao ca, xay khudn
vién nha, xay
nha cua bé.

Goc HT: On chir
cai va cac sb da
hoc

* Hoat dong
hoc:

- Tao hinh:

+ Thiét ké ngdi
nha cta bé (Du
an)

+ Tao hinh cai
bat tir dat ndn
(EDP)

+ X¢ dan theo y
thich tir gidy hoa
bao (4+5T)

Dén theo y thich
tir gidy hoa bdo
(3T) (Steam)
VE, t0 mau tranh
em bé (37)

VE, t0 mau tranh
d6 dung gia dinh
(3T)

- Am nhac:

+ Vo tay theo
tiét thu cham:
Nha cua t6i.

NH: Gia dinh
nhé hanh phuc
to

TCAN: Doan
tén ban hat

+ DH: Bé quét
nha (Steam)
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NH: Ban tay me¢
TCAN: Dong
bang

(TV: Sgi rom
vang, choi to,
chdi nho)

b) Lam quen voi mot sé khdi niém so dcfng vé

toan.

- Biét quan tam
dén so lugng va

- Pém so
lugng va héi

* Day tré trong
cac hoat dong

dém nhu hay hoi vé s luong, | trong ngay
88 vé $b luong, dém biéu thi sb - Hoat dong theo
vet, biét sir dung lugng bang | ¥ thich.
ngon tay dé bicu ngon tay - Lam quen voi
thi sb lugng toan.
- Biét quan tim * Hoat dong tra
dén chit sb, sb tré
luong nhu thich Cho tré xem
89 dém cac vat & tranh anh vé cac
xung quanh, hoi day nha va sd
“Bao nhiéu ?”’; * 4.5 tudi: nha & thi trin va
“La sé mdy ?”... |- Nhan biéty thanh ph
- Biét quan tAm | nghia . cac
dén céc con sb con sO duoc
nhu thich néi vé | st dung
90 s6 lugng va dém | trong  cudc
hoi "Bao nhiéu song  hang
2", "Pay 1a may?" | ngay (s6 nha.
- Biét ¢ém trén Pém trén d6i | * Hoat dong
cac d6i tuong tuong trong | hoc:
91 gi’é)ng nhau va phamvi45 |- Pém trén doi
dém dén 4,5 va dém theo | tugng trong
kha nang pham vi 4 (3
-Pém, so tudi)
- Biét dém trén sanh sb - On dém trén
d6i tuong trong luong hai d6i tuong trong
pham vi 4,5 nhém d6i pham vi 4; NB
92 twong trong | sO 4; nhan biét
pham vi 4,5 s6 thir tu trong
*4+5 tudi pham vi 4
Pém trén On so sanh (4 tudi)
- Biétdémtrén | (trong) d0i | sd lwong2 |- On dém trén
93 d6i tuong pham | twong trong | nhom ddi doi tuong trong
vi 4,5 pham vi4,5 | tugng trong | pham vi4;so 4;
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va dém theo pham vi 4,5
kha nang noi dugc cac
tir: Bang
nhau, nhiéu
hon, it hon.
- Biét so sanh sd | * 3,4,5 tudi: |- So sanh s
luong hai nhém |- So sanh sé | luong (hai —
d6i tuwong trong | luong 2 | ba) nhém
94 pham vi 4, 5 bang | nhém dt | ddi tuong
cac cach khéc | pham vi (4,5) | trong pham
nhau va néi duoc béng cac | vi4,5 no1
tu: bﬁng nhau, | cach  khac | duoc tu:
nhiéu hon, it hon |nhau va noi bﬁng nhau,
dwgc  két | nhiéu hon, it
qua:  bang | hon
- Biét so sanh sd | nhau, nhiéu | On so sanh s6
lugng cua 2 nhom nhét, it hon; luong 2
d6i tuong trong | (it nhat) nhém  dbi
95 pham vi 4, 5 bang tuong trong
cac cach khac pham vi 4,5
nhau va néi duoc
c4c tir: Bang nhau,
nhiéu hon, it hon
- Biét so sanh sd On so sanh
lugng ba nhom s6 luong 2
db6i tuong trong nhom d6i
pham vi 4, 5 bang tuong trong
cac cach khac pham vi 4, 5
nhau va néi duoc no1 duoc cac
96 két qué%:‘ bﬁr}g tur: Belmg"
nhau, nhiéu nhat, nhau, nhiéu
it hon, it nhat hon, it hon
- Ghép thanh
cap nhiing
d6i tuong co
moi lién
quan
- Biét str dung cac | * 4-5 tuodi: Chir s, s6
97 s tir 4, 5 dé chi s6 | Chit 0, sf} lugng va sb
lugng, so tha ty. | lugng va so | tha tu trong
thir ty trong | 4,5
03 - Nha:m biét céc sO pham vi (4, |- Céc chu sé,
tor sO4s05vasu|)) sO luong va

sO thir ty trong
pham vi 4 (5T)
- Pém trén d6i
tuong trong
pham vi 5 (3T)
- Bém trén d6i
tuong trong
pham vi 5;NB
chit s 5, s6 thu
tu trong pham vi
5(4T)

- On dén trén
d6i twong trong
pham vi 5, chit
s6 5, sb thir tu
trong pham vi 5
(5T)

* Choi, hoat
dong theo y
thich:

+ Lam quen véi
VO toan
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dung cac so6 d6 dé
chi SL, so thir tu

s6 thir ty
trong pham
vi 4,5.

+ On nhom
sb luong 4,5,
chir s6 4, 5

- Biét gop va * 3 4 tudi: ~  + 24| * Hoat dong
dém hai nhom ddi |- Gop 2 Gop va der}? hoc:
. ) , . <% | 2 nhom doéi| 3, A A

99 tugng cung loai | nhom c6 doi - Tach gop mot

L A . . | tuong pham o A
co tong trong pvil | tuong va | . nhoém doi tuong
X vi 4 . A
4 dém c6 sO lugng
- Biét gdp 2 nhom Gop va dém | trong pham vi 4
d6i tuong c6 sd 2 nhém d6i | thanh 2 nhém

100 luong trong pvi 4, tugng pham | (3+4T)
dém va noi két vi 4 néi két | - On tach gop
qua qua nhém d6i tuong
- Biét gop cac - On Gop va | trong pham vi 4
nhom doi tugng dém 2 nhém | thanh 2 nhom

101 trong pham vi 4 va d6i  tuong | bang cac cach
dém pham vi 4 | khac nhau va

no6i két qua. | dem (5T)
- Biét tach mot | * 3.4 tudi: * Choi, hoat

102 nhom ddi twong | - Tach 1 dong theo y
trong pham vi 4 | nhom dbi thich:
thanh 2 nhom tuong thanh + Lam quen v6i1
- Biét tach 1 nhém | c4c nhom vé toan

103 d6i tuwong trong | nho trong
pham vi 4 thanh | pham vi 4
hai nhém nhé hon
- Biét tach mot - On tach 1
nhom d6i tuong nhom dbi

104 trong pham vi 4 tuong pham
thanh 2 nhém vi4
bang cac cach
khéac nhau.

- Biét nhan biét y | * 4+5 tudi: * Hoat dong tra
nghia cac con s6 | - Nhan biét ¥ tré:

105 dugc st dyng|nghia  cua - Xem tranh dnh
trong cudc sOng |cac con sO veé sO nha, tro
hang ngay duoc su chuyén vé sd

dung trong nha, sé dién
- Biét nhan biét | cudc séng thoai b me.

106 cac con sd duge | hing ngay

st dung trong | (s nha..))
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cudc song hang * Choi, hoat
ngay dong theo y
thich:
- Lam quen voi
toan.
- Biét st dung 10i | * 4,5 tudi: * Hoat dong
no6i va hanh dong | - Xac dinh vi hoc:

117 dé chi vi tri caa do | tri cua dd vat - On nhan biét
vat so v&i nguoi | (phia trude — phia trén- phia
khac phia sau; dudi, trude sau
- Biét sir dung 10i | phia trén, (3 tudi)
n6i va hanh dong | dudi; phia - Xac dinh vi tri
dé chi vi tri cua do | phai — phia ctia d6 vat so véi
vat so vo&i. lam | trai) so véi ban khac ( phia
chuan ban khac . trén, phia dudi,

trudc sau, phai,

118 .. 2.

trai (4 tudi)

- Xéac dinh vi tri
ctia @6 vat ( phia
trén- dudi- trudce
- sau so vo1 ban
khéc (5T)

¢) Kham pha xda hoi
- Biét noéi ho va|* 4,5 tudi: * Hoat dong
tén, tudi, gidi1 tinh | - Vi tri cta hoc:

122 cua ban than khi | tré trong GD - KPXH: Gia
dugc  héi, tro dinh cua bé (TV:
chuyén Ong, ba)

123 - Biét néi dting ho, * Hoat dong
tén, ngay sinh, don tré:
gio1 tinh cda ban - Tro chuyén véi
than khi dugc hoi, tré vé nguoi than
tro chuyén trong gia dinh,

- Biét néi tén cua | * 3,4,5tudi: |- Tén tudi| Tro chuyén voi
b6 me va cac|-Diachigia |cia bd, me, tré vé ho tén,

124 thanh vién trong | dinh cac  thanh tqf)i, gidi tinh va
gia dinh vién  trong | v1tri cua tr¢

gia dinh. trong gia dinh,
- Biét néi ho tén - Ho tén, | day tré noi vé
va cong viéc cua cong  viéc | dia chi gia dinh

125 bd me, cac thanh cia bd me, | vaso dién thoai
vién trong gia nhitng nguoi | cua bé me
dinh khi duoc hoi, thdin  trong | * Choi, hoat

gia dinh va | dfng & cac goc:
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tro chuyén, xem cong viéc | - Goc ST: Xem
anh vé gia dinh * 4.5 tudi: cua ho. tranh, anh, sach
- N6i duge tén |- Nhu cau - Céc thanh |truyén V& cac
tudi, gioi tinh va | gia dinh vién  trong | thanh vién trong
cong viéc hang gia dinh, so | gia dinh

ngay cua Ccac thich cua cac

thanh vién trong thanh  vién

126 gia dinh khi dugc trong gia
hoi, tro chuyén, dinh (gia
xem anh vé gia dinh nho, gia
dinh dinh 16n).

- Tré noi dugc dia | * 3, 4, 5 tudi: |- Noi duoc | * Hoat dong,
chi cia gia dinh |- No1 duogc |dia chi cua | dén tré:

khi dugc hoi tro | dia chi cua | gia dinh khi | - Tro chuyén vé
chuyén, xem anh | gia dinh | dugc héi tro | nhiing nguoi

127 X el s . % A A -
veé gia dinh minh (sO | chuyén, xem | than trong gia

nha, duong |anh vé gia | dinh, day tré noi
phd,  thon, | dinh dia chi gia dinh,
xOm); ) s6 dién thoai bd
Biét ndi dia chi |dién  thoai me tré.
cua giadinh (s | (méu  co)... * Hoat dong,
nha, dudng phd, | khi duge hoi tra tré:

128 thon, x6m ) khi tro chuyén - Cho tré xem
duoc hoi tro - KN bao vé hinh anh sb nha
chuyén SK va AT: & thanh phd, thi

lén  xudng tran
- Tré noéi duoc cau thang an * Choi, hoat
dia chi cua gia|foan khi di dong & cac goc:
dinh minh (s6 nha, | lén nha san - Goc ST: Xem

129 duong phé, thon, tranh, anh, sach
x6m), sd dién truyén vé céc
thoai (néu co)... thanh vién trong
khi dugc héi tro gia dinh
chuyén.

- Biét ké tén ngay | * 3,45 tuoi: * Hoat dong

138 hoi: ngay 20/10 | - Pac diém ngoai troi

noi bat cua Co tro chuyén
- Tré biét ké tén va | ngay hoi véi tré vé ngiy
noi dugc  dac |- Ngay hdi, héi 20/10

139 diém ctia ngay hoi | 20/10 - HP TN: Day

ngay 20/10 tr¢ lam thiép

chic mung ngay
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- Tré biét ké tén
ngay hoi va noi vé

20/10 ngay phu
ntr Viét Nam

140 hoat dong ndi bat
cua ngay hoi
20/10
Tré nhdn biét va | * 3+4+5 * Hoat dong
ké tén bang tiéng | tuoi hoc:

144 viét:  do  dung | + Cdc tir chi - KPXH: Gia
trong gia dinh ciac  phong dinh cua bé (TV:

trong nha bé Ong, ba)
Tré nhdn biét va ké * Hoat dong
tén bang tiéng viét tang cwong
dé ding trong gia tiéng viét:

145 dinh, cac thanh - Nha cao tﬁng,
vién trong gia nha ngdi, nha
dinh. san; Phong ngu,

phong khach,
Tré nhéan biét, ké phong bép; B,
téen va so sanh me, bac; Co, di
bc%ng tiéng Viét ro chu; Cai bat, cai
rang:  do  ding thia, d6i diia;
trong gia dinh, cac Gbi, chiéu,

146 thanh vién trong chédn; Con tom,

gia dinh.

thit trau, thit ga,

Qua bi, cu hanh,
cu toi

- VH: (TV: Thu

thi ); Am ap, diu
ém, diéu bi mat

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

a) N;

he hiéu 1oi néi

Tré hiéu duge
nghia cac tur khai
quat gan gtii do

150 dung trong gia
dinh
151 Biét hicu tir khdi

quat d6 dung gia
dinh

- Nghe hiéu
ndi dung cac
cau don, cau
mo rong,
(cau phuec)

- Nghe loi
noi trong
giao tiép
hang ngay.

- KN giao
tiép xd hoi -
Ung xir phi
hop VO

- Hiéu céc tir
chi tén, goi
d6 dung
trong gia
dinh

- Hi€u céc tir
chi dac
diém, tinh
chat, cong
dung do
dung gia

* Hoat dong
tang cuwong
tiéng viét:

- Nha cao tang,
nha ngoi, nha
san; Phong ngu,
phong khach,
phong bép; B,
me, bac, co, di
chu, Cai bat,

cai thia, do1 dua;
Gdi, chiéu, chan,
Con tom, thit
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152

Biét hiéu nghia tir
khai quat:(  do
dung gia dinh)

nguoi  lon
trong  giao
tiep

dinh va cac
tr biéu cam.

trau, thit ga Qua
bi, cu hanh, cu
toi.

* Hoat dong
hoc:

- KPKH: NB,
PB 1 s6 d6 dung
trong gd (3t)
NB, PB 1 s6 d6
dung trong gia
dinh theo 1-2
dau hiéu (4t)
NB, PB 1 56 d6
dung trong gia
dinh theo 2-3
dau higu (5t)

* Choi, hoat
dong ngoai
troi:

- QSCMDb:

Cay hoa ngoc
thdo, cay hoa
quan t; cay hoa
ciuc, cay hoa
canh buém, cay
hoa héng, X0,
chau; cay hoa
muoi  gio, cai
bat, cai xoong.

* Gio choi,

hoat dong theo
y thich:

- Tro chot: dung
dang dung dé, nu
na nu néng, 10n
cau vong Troi
nang troi mua. ..

153

Biét lang nghe va
tra 101 duoc cau
hoi cua nguoi dbi
thoai.

*3,4,5 tudi:
- Nghe hiéu
noi dung
truyén ké,
truyén

* Hoat dong
hgc:

- Tho: “Chéau yéu
ba (TV: Thu thi)
- Truyén: “Ban
tay c6 nu hon”
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- Nghe cac (TV: Am ap, diu
bai tho, ca ém, diéu bi mat)
dao, déng * Cac hoat dong
dao. trong ngay
* 4.5 tuoi: * KN giao tiép xd
* KN giao hoi
tiép xa héi - Nghe cham
- Nghe cham chu, dat cdau hoi
Biét ling nghe va | chui, ddt cdu - Trinh bay y
154 |4 trao doi v6i nguoi | hdi kién ca nhan
d6i thoai - Trinh bay y + LQCV: Tap
Biét ling nghe va | kién ca nhan To: e é (4+5t)
nhan xét y kién Poc bai dong
cia nguoi  do6i dao, ca dao. M¢
thoai em di chg dang
155 | 5 trong, em tOi
budn nga budn
nghé ( Ga con
giap me, Bé
ngoan.
b) Sur dung loi noi trong cudc séng hang ngay
Biét noi rd cac - Phat &m * Tro chuyén
tiéng. cac tiéng cua | hing ngay:
156 | 3 4 - DR
tieng viet. - Giao ti€p vabi
cO va cac ban
Biét noi 5 dé Phat am cac |* Hoat dong
nguoi nghe c6 thé tiéng c6 chira | ting cudong
157 | 4 X . A . <A ‘A
hiéu duoc. cac am kho. | tiéng viét:
* 445 tudi - Nha cao tang,
Biét ké rd rang, |- Noi tiéng | Phat am céc | nha ngéi, nha
c6 trinh tu vé su | viét ten chi tiéng co phu | san; Phong ngu,
viéc, hién tuong | mét so thanh | am dau, phy | phong khach,
nao do dé nguoi | vien  trong | am cudi gén phong bép; Bo,
nghe ¢o thé hiéu|gia  dinh, | gibng nhau | me, béc; cd, di
duoc hanh dong. | va cac thanh | chu; Cai bat, cai
diéu. thia, do1 diia;
15815 Gdi, chiéu, chan,
Con tom, thit
trau, thit ga Qua
bi, cu hanh, cu
toi.
- Tho: (TV: Thu
thi )
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- KPXH: (TV:
Ong, ba)

- Truyén: (TV:
Am ap, diu ém,
diéu bi mat)

- Biét su dung | * 3.4 tudi:

159 dugc cac tu thong | Tra 161 va
dung chi dat cac cau
Biét sir dung duogc | hoi: “ A1?7;

160 cac tu chi su vat, ‘i Céli gi?’; «
hoat dong, dic |O dau?”;
diém ... Khi nao?”
Biét sir dung cac (“Pé 1am - Tra 161 cau
tir chi sy vat, hoat | gi”.) hoi vé
dong, dac diém ... nguyén
phu hop voé1 ngir nhan,
canh so sanh:

161 “Ta1 sao?”;
“Co gi gidng
nhau?”; “Co
gi khac
nhau?; “Do
dau ma co6?”

Biét str dung dugc - Bay t6 tinh
cau don, cau ghép. cam, nhu cau
va hiéu biét

162 cua ban than
bang cac cau
don, cau mo
rong
- Bay t6 tinh

Biét st dung céc cam, nhu ciu
loai cau don, cau va hiéu biét

163 ghép cua ban than
bang cac cau
don, cau
ghép.

Biét dung cau Bay to tinh
don, cau ghép, cam, nhu ciu
va hiéu biét

164 cua ban than

r0 rang, dé
hiéu  bang
cac cau don,

* Hoat dong
choi NT:

- QSCMDb:

Cay hoa ngoc
thao, cay hoa
quan tir; cay hoa
cuc, cay hoa

canh buom, cay
hoa héng, X0,
chiu; cay hoa
muodi  gio, cai
bat, cai xoong.

* Gio don tré:
Pau tuan cho tré
ké lai viéc hai
ngay nghi.

+ DCNT:

Dao choi trong
san truong tim
d6 dung, d6 choi
theo yéu cau.
TCVD: Chiéc thi
ki diéu, c6 bao
nhiéu do vat, vé
ding nha minh,
cai gi bién mat,
gieo hat, chuyén
bong, 1on ciu
vong, dung ding
dung dé, bit mat
bat dé, kéo co,
chay tiép co,
ném bong vao ro,
meo va chim sé,
méo dudi chudt,
nu na nu néng,
tha dia ba ba, gia
dinh gau
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cau ghép
khac nhau.

- TCM: Chiéc
tui ki diéu, Co
bao nhiéu db
vat, Vé dung
nha minh, Cai gi
bién mét

Biét ké lai dugc | * 3.4,5 tudi: | KEé lai su * Hoat dong
nhirng su viéc don Ké lai sw|viéc hoc:
165 gian da diénracua | viéc/su  kién - Tho: “Chéu yéu
barl ‘Ehan ‘ nhu: h1¢’n tu:qrgg ba (TV: Thil thi)
Tham Ong ba, (c6  nhiéu N
Bidt ke lai su viec | tinh tiét; theo | K& lai sy | - ruyén "Ban
166 theo trinh tu. trinh ty). viéc 6 tay co nu hKOIl
nhiéu tinh | (TV: TV: Am
tiét ap, diu ém,
167 Biét miéu ta sy Kélaisu | diéu bi mat.)
viéc vOoi mot so viéc theo
thong tin vé hanh trinh ty.
dong, tinh céach,
trang thai.... cua
nhan vat.
Biét doc thudc bai | * 3,4,5 tudi: * Hoat dong
168 tho, ca dao, déng Poc tho, ca hoc:
dao ... dao, dobng - Tho: “Chau yéu
Biét doc thugc bai | dao, ba (TV: Tha thi)
169 tho, ca dao, dong TC: Nu na nu
dao ... X o A
Biét doc biéu cam nc:ng, lon  cau
bai tho, déng dao, vong A
ca dao ... + LQCV: Tap
Tde, €
Doc bai dong
dao, ca dao: Me
em di cho dang
trong, em to1
170

budn nga budn
nghé ( Ga con
giap me, bé
ngoan.

* HD an - ngu
trua:

Tho: gio an;
Tho: Gi0 di ngu
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* Gio choi,
hoat dong theo
y thich:

- Tro choi: dung
dang dung dé,
nu na nu nong,
16n cdu vong. ..

Biét st dung cac

* 3 4 tudi:

* Gio an:

177 | 3 tu: “ Vang a”; | St ang 'céc - Co HD tré moti
“Da”; “Thua” ... |tu biéu thi su c0, mo1 ban
trong giao tiép. | 1& phép, biét trude khi an
Biét sir dung cac | on * Tro chuyén
tor nhu: “Moi ¢6”; hing ngay:

178 | 4 | “Moi ban”; “Cam Giao tiép vdi co
on”, “Xin 16i”... va cac ban
trong giao tiép. * Hoat dong
Biét st dung cic Str dung cac | donm, tra tré:
tr:  “Cam on™; tir biéu cam, | - Nhic tré chao
“Xin 16i”; “Xin hinh tugng. | ¢, chao ong ba,

179 | 5 |phép”’; “Thua”; No6i va thé | chao bo, me,
“Da”; “Vang”... hién cu chi | chao cac ban
phu hop vdéi tinh diéu bo
huéng.

¢) Lam quen vdi doc- viét
Biét thich V&, | * 3.4,5 tudi: * Hoat dong

193 | 3 | “viét nguéch | Huéng doc, hoc;
ngoac. viét: Tu trai +LQCC:¢, &
Biét sir dung ky |sang phai, tr | Nhan dang | (4+5T)
hiéu lam thiép |dong  trén |mot sd chit |+ LQCV: Tap
chic mung... xubng dong | cai e,é to: e, € (4+5T)

194 | 4 . N A A A

dudi. Tap to, tap|* Hoat dong
Huéng viét | dd cac nét | choi budi
cua cac net | chire, é chiéu:
Biét t0, d6 cac nét | chi; doc - Lam quen véi
chit, sao chép mdt ngat nghi cic | - Lam quen | v& tap to (5T)
so ky hiéu, chir dau cach viét | * Choi, hoat
195 5 | cai, tén ctia minh. |- Lam quen | tiéng Viét: dong o cac goc:
voistrdung |+ Tap to6 cac | - Goc HT: Lam
sach but chit cdi: e,6 |anbum V& gia
dinh, 1 s moén
Biét nhin dang - Nhan dang | an trong gia dinh

196 | 5 cac chir .tlﬁgng cac chir cai: | - Goc NT: Vg, t0

bang chir cai tiéng e, € mau cac thanh

Viét.

vién trong gia
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dinh; V¢, t6 mau
cai cbe

- G6c HT: On
chir cai va sd da
hoc

197

Biét nghe hiéu noi
dung céau truyén,
tho, d@)ng dao, ca
dao, danh cho Itra
tudi cia tré.

Nghe hiéu
noi dung
truyén ké,
truyén  doc
phu hop véi
do tuoi.

Nghe cac bai
tho, ca dao,

dong  dao,
phu hop voi
do tuoi.

* Hoat dong
hoc:
- Tho: “Chéau yéu

ba (TV: Thu thi)
- Truyén “Ban
tay c6 nu hon”
(TV: TV: Am
ap, diu ém,

diéu bi mat.

+ LQCV: Tap
to: e, € (4+51)

* Hoat dong
choi buoi

chiéu:

- Lam quen véi
vé tap to (5T)

- Poc bai dong
dao, ca dao. Me¢
em di cho dang
trong, em to1
budn nga budn
nghé ( Ga con
giup me, Bé
ngoan...)

* Gio choi,
hoat dong theo
y thich:

- Tro choi: Dung
dang dung d¢é, nu
na nu néng, 16n

cau vong...
4. Linh vure phat trién tinh cam, ki ning xa hdi.
a) Phit trién tinh cim
199 |3 |- Tré noi duogc * 3 4 tudi: * Hoat dong
tén, tudi, gidi tinh | - Tén, tudi, dén tré:
cua ban than gidi tinh - Tro chuyén véi
tré ho tén, tudi,
200 | 4 - Tré no1 duoc gidi1 tinh va vi tri

tén, tudi, gidi tinh

cua tré trong gia
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cua ban than, tén
b0, me.

dinh. Day tré noéi
vé dia chi gia
dinh va s6 dién

201 - Tré no1 duogc ho - No6i dugc | thoai cua b me
tén bd, me, dia ho tén bd,
chi nha hoac dién me, dia chi
thoai nha hoac
dién thoai.
- Tré biét minh la - Vi tri va|* Hoat dong
con/chau/anh/ trach nhiém | hoc:
206 chi/em trong gia cua ban than | - KPXH: Gia
dinh. trong gia | dinh cua bé (TV:
dinh. Ong, ba)
- Tré biét vang 101, - Chu dong | * Hoat dong lao
gitip d& bd me, co va doc lap | dong vé sinh
giao nhiing viéc trong mot s6 | HD hoc: Hudéng
vira suc. hoat dong dan tré cach lau
* KN gidi|don do choi va
quyét vin dé sap xép d6 choi
- Cung co6 va | trong cac goc
cdc ban Idp |theo yéu cau.
ké hoach va | Gio dan, trude va
thwe  hién | sau khi ngu trua:
cong  viéc | * KN gidi quyét
dwoc  phdn | van dé
cong  viéc, | - Cung co va cdc
phin  céng | ban ldp ké hoach
207 cong viéc va thuc hién

cong viéc duwoc
phdn cong viéc,
phdn cong cong
viec

* Choi, hoat
dong ngoai troi:
- HDTN: Tre
biét cach gip
quin 4o bing,
nhiéu cach khac
nhau. Biét cam
chéi lau 16p, quét
san va hot rac,
Tré biét cach
cam cubc dé
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cudc dat va trong
rau, biét nho co.

* Nhdn biét va thé hién cam xuc, tinh cam vdi con nguwoi, s
xung quanh.

w vdt, hién twong

217 |3

- Tré biét biéu 16
cam xuc vui,
budn, so hii, tic
gian

218 |4

- Tré biét bicu 16
mot sb cam xuc:
vui, budn, sg hai,
trc gian, ngac
nhién.

219 |5

- Tré biét bicu 16
cam xuc: vui,
budn, s¢ hii, tirc
gian, ngac nhién,
xau ho.

* 3,4 tudi:

- Bicu 16
trang thai
cam xc qua
nét mat, cu
chi, giong
noi, tro choi,
hat, van
dong (v€,
nan, xép
hinh)

- KN ton
trong sy da
dang: Ton
trong sy
khac biét
cua nguoi
khac

- KN doi phé
VOl cang
thang: Gidi
toa cang
thang, mét
moi cua ban
than

* Choi 6 cac
goc:
- GNT: Hat cac

bai hat vé chu d¢,
Nha cua t61, ca

nha thuong
nhau.

- V€ t6 mau cac
thanh vién trong
gia dinh bé;’Vé,

- Méi quan
hé gitta hanh
Vi cua tré va
cam xuc cua
nguoi khac

* KN kiém
soat cam xuc
- Nhan dién
cam xuc cua
nguoi khac
va thé hién
tinh cam voi
nguoi khdc

t0 mau cai coc

- GNT:

Lam anbum vé
gia dinh va mot
s6 moén an vé gia
dinh.

* Hoat dong
hoc:

- Tao hinh:

+ Thiét ké ngdi
nha cia bé (Du
an)

+ Tao hinh cai
bat tir dat nin
(EDP)

+ X¢é déan theo y
thich tir gidy hoa
bao (4+5T)

Dén theo y thich
tir gidy hoa bao
(3T) (Steam)
Vé, t0 mau tranh
em bé (37)

V¢, t6 mau tranh
d6 dung gia dinh
(3T)

- Am nhac:

+ Vo tay theo
tiét tAu cham:
Nha cua t6i.
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NH: Gia dinh
nho hanh phtc
to

TCAN: Doan
tén ban hat

+ DH: B¢ quét
nha (Steam)
NH: Ban tay me
TCAN: Dong
bang

(TV: Sgi rom
vang, choi to,
chdi nho)

228 |5

- Tré biét an i va
chia vui vo1 nguoi
than va ban be¢.

- Biét an ui
va chia vui
Vo1 nguoi
than va gia
dinh

*Hoat dong
don tré:

- Tré an ui ban
dén 16p con nhat
nhat, rut ré

* Choi hoat
dong & cac goc:
Tré duoc giao
luu thé hién cam
xUc cia minh.

b) Phit trié

n ki nang xda hoi

* Hanh vi va quy tac wng xw xa hgi

229 | 3

- Tré thuc hién
dugc mot sb quy
dinh ¢ gia dinh:
vang 101 bd me

230 | 4

- Tré thuc hién
duoc mét sb qui
dinh & gia dinh:
vang 101 6ng, ba,
bd, me

* 4,5 tudi:
Mot sé quy
dinh ¢ gia
dinh vang 161
ong ba, bo,
me, anh, chi,
muén di choi
phai Xin
phép.

- Ap dung
quy tic xa
hoéi

- Yéu mén
b0, me, anh,
chi, em rudt.

231 | 5

- Tré thuc hién
dugc mot s6 qui
dinh gia dinh:

* HD tra tré:

- Trd chuyén véi
tré vé cac thanh
vién trong gia
dinh, gido dyc tré
yéu mén, Dbiét
quan tam dén
nguoi than trong
gia dinh. Tré viét
vang 101 va muén
ra ngoai thi phai
xin phép

* Hoat dong an
trwa: Tré cat
bat, thia khi an
xong
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vang 101 ong ba,
bd, me, anh, chi,
mudn di choi phai
xin phép.

5. Linh vire phat trién thim mi

a.Cam nhdn va thé hién cam xuc truwoc vé dep cua thién nhién, cudc song va
cdac phdam nghé thudt

258

- Biét vui sudng,
vO tay, noi lén
cam nhan cua
minh khi nghe céc
am thanh goi cam
va ngam nhin vé
dep ndi bat cua
cac su vat, hién
tuong

259

- Biét vui sudng,
vo tay, lam dong
tac moé phong va
str dung cac tir goi
cam noi lén cam
xuc cua minh khi
nghe cac &m thanh
goi cam va ngim
nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tuong

260

- Biét tan thudng,
ty kham pha, bat
chuéc am thanh
dang diéu va su
dung cac tor goi
cam noéi lén cam
xuc cua minh khi
nghe cac am thanh
goi cam va ngam
nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tuong

*3,4.5 tuoi:
- Boc 10 cam
xuc khi nghe
+ Am thanh
goi cam
(tiéng  cudi
dua, tiéng
khoc

- Boc 10 cam
xuc khi nghe
am thanh goi
cam, cac bai

hat, ban nhac
gan giii

- Boc 10 cam
xuc phu hop
khi nghe am
thanh goi
cam, cac bai
hat, ban nhac

- Thé hién
thai do, tinh
cam khi nghe
am thanh goi
cam, cac bai
hat, ban nhac

va ngam
nhin vé dep
cua cac su
vat, hién

tuong trong
cudc song va

* Hoat dong
ngu trua:

- Nghe hat: Ban
tay me

* Hoat dong
hgc:

- V4 tay theo tiét
tau cham: Nha
cua to1

NH: Gia dinh
nhé hanh phuc
to.

TCAN: Doan
tén ban hat

- DH: Bé quét
nha (Steam)
NH: Ban tay me¢
TCAN: Dong
bang

(TV: Sgi rom
vang, chdi to,
chdi nho)

* Hoat dyng
choi ngoai troi:
- QSCMD: Cay
hoa ngoc thao,
cay hoa quan tt;
cay hoa cuc, cay
hoa canh buém,
ciy hoa hong,
cay hoa muoi
gi0, X0, chau,
bat

* Choi, hoat
dong & cac goc:
- Go6c nghé
thuat: Hat cac
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tac pham
ngh¢ thuat.

bai hat trong chu
dé: Bé quét nha;
ca nha thuong
nhau

261

- Biét chii y nghe,
thich duoc hat
theo, v tay, nhiin
nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao, thich nghe va
ké ciu chuyén

- Nghe cac
bai hat hat,
ban nhac
(nhac  thiéu
nhi)

262

- Biét chu y nghe,
thich tha (hat, vd
tay, nhin nhay,
lic lu) theo bai
hat, ban nhac;
thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao, thich nghe va
ké cau chuyén

- Nghe va
nhan ra cac
thé loai nhac
khac nhau
(nhac thiéu
nhi)

263

- Biét cham chu
ling nghe va
huong Ung cam
xuc (hat theo,
nhan nhay, lic lu,
thé hién dong tac
minh hoa phu
hop) theo bai hat,
ban nhac; thich
nghe va doc tho,
déng dao, ca dao,
thich nghe va ké
cau chuyén.

- Nghe cac thé
loai am nhac
khac  nhau
(nhac  thiéu
nhi,

- Nghe va
nhin ra sic
thai (vui,
budn, tinh
cam tha
thiét) ctia cac
bai hat, ban
nhac

* Hoat dong
hoc.

AN: V3§ tay theo
tiét thu cham:
nha cua to1

Nh: Gia dinh
nhé hanh phuc
to.

TCAN Doan tén
ban hat

Hat: Bé quét nha
(Steam)

NH: Ban tay me
TCAN: Dong
bang

(TV: Soi rom
vang, choi to,
chdi nho)

* Hoat dong
hoc.

- Tho: Chau yéu
ba (TV: Thu
thi)

Truyén: ban tay
conu hon (TV:
Am ap, diu ém,
diéu bi mat)

- Poc bai dong
dao, ca dao: Me
em di cho dang
trong; em to1
budn ngii budn
nghé ( Ga con
gitp me, Bé
ngoan...)

* Gio choi,
hoat dong theo
y thich:

- Tro choi: Dung
dang dung dé,
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nu na nu nong,
16n cau vong...

264

- Biét vui sudng,
chi, s, ngam nhin
va noi lén cam
nhian cua minh
trude vé dep ndi
bat (vé mau sic
hinh dang ...) cta
cac tac pham tao
hinh

265

- Tré thich thu,
ngém nhin, chi, so
va su dung cac tu
goi cam nodi lén
cam xdc cua minh
(vé mau sic hinh
dang...) cua cac
tac phim tao hinh

266

- Tré thich thu,
ngam nhin va sir
dung cac tor goi
cam noéi lén cam
xtc ctia minh ( vé
mau sic, hinh
dang, bd cuc...)
clia cac tic pham
tao hinh

- St dung
cac nguyén
vat liéu tao
hinh dé tao ra
cac san pham

- Phoi hop cac
nguyén vat
liéu tao hinh,
vat liéu trong
thién nhién
dé tao ra cac
san pham

-  Lua chon,
phéi hop céc
nguyén vat
liéu tao hinh,
vat li¢u trong
thién nhién,
phé liéu dé
tao ra cac san
pham

* Hoat dong
hoc.

- Tao hinh:

+ Thiét ké ngoi
nha cua bé (Du
an)

+ Tao hinh cai
bat tir dat nan
(EDP)

+ X¢ dan theo y
thich tir gidy hoa
bao (4+5T)

Dén theo y thich
tir gidy hoa bao
(3T) (Steam)
VE, t6 mau tranh
em bé (3T)

V¢, t6 mau tranh
d6 dung gia dinh
(37)

* Hoat dong
choi cac goc:

- Goc NT: Ve to
mau cac thanh
vién trong gia
dinh; v€, t6 mau
cac coc; Hat cac
bai hat trong chu
dé. Bé quét nha,
ca nha thuong
nhau.

- Goc HT: Lam
anbum vé& gia
dinh, 1 s6 mon
an trong gia dinh

b) Mot s6 ky niing trong hoat dong Am nhac

va hoat dong tao hinh

267

- Biét hét tlr nhién,
hat dugc theo giai
diéu cac bai hat
quen thudc

268

- Biét hat dung
giai diéu, 101 ca,

- Hat diing
giai di€u bai
ca bai hat

* Hoat dong
hoc:

- V§ tay theo tiét
tdu cham: Nha
cua toi.
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hat 15 101 va thé | *4,5 tudi: - Hat: Bé quét

hién sdc thai cia |- Hat ding nha (Steam)

bai hat qua giong | giai di€u, 101 * TDS: Tap theo

hat, nét mat diéu|ca va thé nhac bai hat:

bo hién sic tinh Nha cua toi.

- Biét hat dung |cam cla bai * Choi, hoat
giai di€u, 101 ca, hat | hat dong & cac goc:
dién cam phu hop - Goc NT: Hat
v6i sic thai, tinh nhirng bai hat

269 cam cua bai hat trong chu dé
qua giong hat, nét “gia dinh (Nha
mat, di€u by, cu cua to1, ca nha
chi... thuong nhau)

- Biét van dong - Van dong * Hoat dong

theo nhip di€u bai don gian hoc:

hat, ban nhac (vd theo nhip - Am nhac:

tay theo phach, diéu cta cac | VO tay theo tiét

nhip, van dong bai hat, ban | tAu cham Nha

270 : \ A

minh hoa) nhac cua toi.

- Str dung NH: Gia dinh
cac dung cu | nho hanh phuc
g0 dém theo | to.

phach, nhip | TCAN Doan tén

- Biét van dong | * 4+5 tudi: - Van dong | ban hat

nhip nhang theo |- St dung |nhip nhang |- DH: Bé quét

nhip diéu cac bai | cac dung cu | theo giai nha (Steam)

271 hat, ban nhac véi | g0 dém theo | diéu, nhip NH: Ban tay me

cac hinh thitc (v0 | phach, nhip, | diéu ctia cac | TCAN: Déng
tay theo nhip, tiét | tiét tau. bai hat, ban | bing

tau, maa) nhac. (TV: Soi rom

- Biét van dong - Vandong | vang, chi to,
nhip nhang phu nhip nhang | choi nho)
hop voi sic thai, theo giai *Goi mo gy
nhip di¢u bai hat, di€u, nhip hl'g:ng tha & 1 so
ban nhac voi cac diéu va thé | tict hoc hat va
hinh thic (vO tay hién séc thai | van dong theo

272 theo cac loai tét pht hop voi | bai hat
tau, maa ) cac bai hat, | * Choi, hoat

ban nhac dong & cac goc:
- Goc NT: Hat
nhirng bai hat

trong chu dé
“gia dinh (Nha
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cua to1, ca nha
thuong nhau)

- Biét st dung cac
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra cac

- St dung
cac nguyén
vat liéu tao

* Hoat dong
hoc:
- Tao hinh:

273 san pham theo sy hinh dé tao | + Thiét ké ngbi
201y ra cac san |nha cua bé (Du
pham theo ¥ | 4n)
thich + Tao hinh cai
274 - Biét phdi hop - Tu lya chon | bat tir dat nan
cac nguyén vat lidu | * 4+ 5 tudi: dung cu, | (EDP)
tao hinh dé tao ra| Phdi hop, | nguyén vat |+ Xé dan theo ¥
san pham (lwa  chon) | lidu dé tao | thich tir giay hoa
cic nguyén | ra san pham | bdo (4+5T)
vat liéu tao | theo y thich | Dan theo y thich
- Biét phdi hop va | hinh, vt lidu |- Tim kiém |t gidy hoa bao
lga  chon  cac |trong, (phé |lua chon cic | (3T) (Steam)
nguyén vat liéu |liéu) détaora dung cy, | V&, t6 mau tranh
tao hinh, vat liéu | cac san pham nguyén vat | em bé (3T)
thién nhién d tao liéu phu hop | V&, t6 mau tranh
ra san pham dé tao ra san | do dung gia dinh
pham theo y | (3T)
thich * Choi, hoat
dong & cac goc:
- Goc NT: Ve to
275 mau cac thanh
vién trong gia
dinh. V€, t0 mau
céi coc
- G6c NT: Hat
cac bai hat trong
chu dé.
- Goc HT: Lam
anbum vé gia
dinh, 1 s6 moén
an
- Biét v& cac nét - St dung| * Hoat dong
thang, xién, ngang mot s k¥ | hoc:
tao ra buc tranh nang Ve, dé | - Tao hinh:
276 . , A, 1A A
don gian tao ra san |+ Thiét ké ngoi
pham  don | nha cua bé (Dy
gian an)
- Biét v& phdi hop - Str dung cac | V€, t0 mau tranh
277 gl A ~ < ~ :
cac nét thang, xién, ky nang vé | em bé (3T)
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ngang, cong tron
tao thanh burc tranh

dé tao ra san
pham cé mau

cac k¥ ning vé dé
tao thanh Dbuc

c6 mau sic va bd sac,

cuc kich thudc,
hinh  dang/
duong nét

- Biét phdi hop - Phbi hop

cac k¥ nang
veé dé tao ra

VEé, t0 mau tranh
d6 dung gia dinh
(3T)

* Choi, hoat
dong & cac goc:
- Goc NT: Ve to
mau cac thanh
vién trong gia
dinh;rVé, t0 mau

tranh c6 mau sic san pham c6 | cai coc
278 hai hoa, bd cuc mau  séc, | - Goc HT: Lam
can doi kich thudc, | anbum vé gia
hinh  déang/ | dinh, 1 s6 mén
duong nét va | an trong gia dinh
bd cuc
- Biét xé theo dai, - Sir dung | * Hoat djng
x¢ vun va dan mot sé6 k¥ | hoc:
thanh san pham nang x¢ dan | - Tao hinh: X¢
279 . 2 , , . s
don gian de tao ra san | dan theo y thich
pham  don | tir gidy hoa (4+5
gian tudi)
- Biét x¢, theo - St dung | Dén theo y thich
duong thang, cac ky nang | tu gidy hoa (3T)
dudng cong... va xé dan dé tao | * Choi hoat
dan thanh san ra san pham | dong & cac géc:
280 2 N , \ 9 , s
pham c6 mau sac, c6 mau sac |- Goc HT: [am
bb cuc. kich thudc, | anbum vé gia
hinh  dang/ | dinh , mot s6
duong nét moén an gia dinh.
- Biét lin doc - St dung | * Hoat dong
xoay tron , an det mot s6 k¥ | hoc:
dat nan dé tao nang nan dé | - Tao hinh cai
282 thanh cac san tao ra san | bat tir dit nin
pham c6 1 khdi pham  don | (EDP)
hodc 2 khéi gian
- Biét 1am 16m, db - St dung
bet, bé loe, vudt cac k¥ nang
nhon, uén cong dat nin dé tao ra
23 nin, dé nin thanh san phém co

san pham co nhi¢u
chi tiét

mau sic kich
thudc, hinh
dang/ duong
nét
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- Biét phdi hop
cac k¥ nang nin dé
tao thanh san pham
co bb cuc can dbi

- Phdi hop
cac ky nang
nin dé tao ra
san pham co

284 \ P
mau sac,
kich thudec,
hinh  dang/
duong nét va
bd cuc

- Biét xép chong, - St dung | * Choi, hoat
xép canh, xép mot sd ki | dong cac gée:
cach tao thanh cac nang xép | - Goc xay dung:

285 ; 2 . A X 2 n A1
san pham cé cau hinh dé tao | +Xay ngoi nha
tric don gian ra san pham | cua bé

don gidn + Xay ao ca

- Biét phoéi hop - Str dung céc | + Xay khudn
cac k¥ ning xép ky nang xép | vién nha
hinh dé tao thanh hinh  xép | + X4y vuon rau
san pham co kiéu hinh dé tao | gia dinh

286 dang, mau sic thanh san
khac nhau pham c6 kiéu
dang, mau
sdc khac
nhau

- Biét phdéi hop - Phéi hop
cac k§ nang xép cac k¥ nang
hinh dé tao thanh xép hinh dé
cac san pham c¢é tao ra san

287 kiéu dang mau sic pham c6 mau

hai hoa, bd cuc sdc,  kich

can doi thuée, hinh
dang, duong
nét bd cuc

- Biét nhan xét Nhéan xét san | * Hoat dong

288 cic san pham tao pham tao | hoc:
hinh hinh - Tao hinh:

- Biét nhan xét Nhén xét san | + Thiét ké ngoi
cac san pham tao pham tao | nha cua bé (Du
hinh v& mau sic, hinh vé& mau | 4n)

289 duong nét, hinh sic,  hinh | + Tao hinh céi
dang. dang/ duong | bat tir dat nin

net

(EDP)
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290 | 5

- Biét nhan xét Nhan xét san
cac san pham tao pham tao
hinh vé mau sic, hinh, vé mau
hinh dang, bo cuc sac, hinh

dang/ duong
nét, bd cuc

+ X¢ dan theo y
thich tir gidy hoa
bao (4+5T)

Dén theo y thich
tir gidy hoa bao
(3T) (Steam)
VE€, t6 mau tranh
em bé (3T)

V¢, t6 mau tranh
d6 dung gia dinh
(37)

* Choi, hoat
dong & cac goc:
- Goc NT: Ve to
mau cac thanh
vién trong gia
dinh; V€, t6 mau
céi coc

- GHT: lam
anbum vé gia
dinh , mot s6
mon an gia dinh.

¢) Thé hién

sw sang tao khi tham gia cdac hoat dong nghé th

udt

- Biét van dong -Vandong | * Hoat dong
theo y thich céac theo y thich | hoe:
291 3 bai hat, ban nhac khi hat/ nghe | - Am nhac’: Vf)
quen thude cac bai hat, | tay theo tiét tau
ban nhac cham Nha caa
quen thudc | toi.
- Biét lya chon va - Luwa chon, | NH: Gia dinh
tuy thé hién hinh thé hién céc | nho hanh phiic
292 4 thic van dong hinh thac | to.
theo bai hat, ban van dong | TCAN Doan tén
nhac theo nhac ban hat
- DH: Bé quét
- Biét tu nghi ra - Tu nghi|nha (Steam)
cac hinh thuc dé ravan dong | NH: Ban tay me
tao ra am thanh, theo cac bai | TCAN: Dong
293 | 5 van dong, hat theo hat, ban nhac | bang .
cac ban nhac, bai yéu thich (TV: Soi rom
hat yéu thich vang, chdi to,

chdi nho)
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- Biét lya chon | * 4,5 tudi: - Lva chon * Hoat dong
dung cu dé gd |- Sirdung dung cu &m | hoc:

294 dém theo ’ nhip | cac dung cu | nhac dé g0 - Am nhac}l: YS
di€u, ti€t tau bai | gd dém theo |dém theo tay theo tiét tau
hat. phach nhip, | nhip diéu bai | cham Nha cua

tét thu hat tOi.
NH: Gia dinh

- Biét gd dém Dit 1oi theo | nho hanh phic
dung cu theo tét giai diéu 1 to.
tau tu chon bai hat, ban | TCAN Poan tén

nhac quen ban hat

thudc - DH: B¢ quét

(mdt cau nha (Steam)

295 hoac 1 doan) | NH: Ban tay me
TCAN: Dong
bang

(TV: Soi rom
vang, choi to,
chdi nho)

- Biét tao ra cac - Taoracac | * Hoat dong
san pham tao hinh san pham tao | hoc:
theo y thich hinh theoy |- Tao hinh:
thich: V&, + Thiét ké ngoi
nan, xé nha cua bé (Du
an)
+ Tao hinh cai
bat tir dat nin

(EDP)

+ X¢ dan theo y
thich tir gidy hoa
bao (4+5T)

296 Dén theo y thich

tir gidy hoa bao
(3T) (Steam)
V¢, t6 mau tranh
em b¢é (37)

VEé, t0 mau tranh
d6 dung gia dinh
(3T)

* Choi, hoat
dong & cac goc:
- Goc NT: Ve to
mau cac thanh
vién trong gia
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dinh; V&, t0 mau
cai coc

297

- Biét dit tén cho
san pham tao hinh

298

- Biét dit tén cho
san pham tao hinh

299

- Biét dit tén cho
san pham tao hinh

*3,4,5 tudi:
- Pat tén cho
san pham
cuia minh

* KN tw nhan
thure ban
than va moi
truong xung
quanh

- Bdo vé do
dung san
phdam ciia cd
nhan ton
trong do
dung/san
pham  ciia
nguoi khac

300

- No61 duge 1én y
tuobng va tao ra
cac san pham tao
hinh theo ¥ thich

301

- Noi dugce Ién y
tuéng va tao ra
cac san pham tao
hinh theo y thich

* 4.5 tudi:

- N6i 1én y
tuébng  tao
hinh cua
minh

* Hoat dong
hoc:

- Tao hinh:

+ Thiét ké ngoi
nha cua bé (Du
an)

+ Tao hinh cai
bat tir dat nin
(EDP)

+ X¢ dan theo y
thich tir gidy hoa
bao (4+5T)

Dén theo y thich
tir gidy hoa bao
(3T) (Steam)
VE, t6 mau tranh
em bé (3T)

V¢, t6 mau tranh
d6 dung gia dinh
(37)

* Choi hoat
dong & cac goc:
- Goc NT: Ve to
cac thanh vién
trong gia dinh
cua bé. VE, t6
mau cai coc

- GHT: lam
anbum vé gia
dinh , mot s6
mon dn gia dinh.

II. Chuén bi
- Mot s0 tranh anh vé: gia dinh, tranh anh vé mot s6 hoat dong cua gia dinh
- Trang tri 16p hoc theo chu dé tao moi truong hoc tap gdy hing thi cho tré dén

16p

- Thay d6i d6 dung, d6 choi & cac goc choi
- May tinh, loa; nhac ciia mot s6 bai hat trong chu dé€ “nha cua t61, gia dinh nho
hanh phtc to, ban tay me...

- Mot s6 dung cu cho hoat ddng 4m nhac: Vong, xic x6. ..

- Tranh anh mot s6 cau chuyén, bai tho vé chii dé “gia dinh cua bé”: Truyén: Ban
tay co6 nu hon...; Tho: Chau yéu ba
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- LQCC e,é: Thé chir cai tranh dé hoc chit cai, vo tap to du cho tré 5 tudi va dd
dung dd choi cho tré 3 - 4 tudi
-Bo6 dd dung hoc toan: Thé s6 tir 1 dén 5, con giéng dé tré tao nhom, bang con,
bup bé, ...
- P6 dung cho tré KPKH, KPXH: Tranh anh vé gia dinh, cic nhém thyc pham
theo 4 nhom chat.
- But chi, sap mau, giéy Ve, giéy mau, kéo, khan lau tay cho tré¢ hoat dong tao
hinh
- Du an steam: Bia, que kem, rom, hop, lo nhua, keo nén, keo sita. ...
- Mot sb dd dung vat that vé chu dé “gia dinh cia bé” cho hoat dong day tang
cuong Tiéng Viét cho tré
- Céc dd dung, dung cu cho cac hoat dong thé duc: Vach chuén, 6ng chui, bong...
II1. Mé chii dé “Gia dinh ciia bé”
- CH cho tré xem tranh anh vé& gia dinh dam thoai cung tré vé gia dinh cta
tre:
+ Con tén la gi?
+ Gia dinh con ¢ dau, gia dinh con c6 nhiing ai?
+ Bb con lam gi, me¢ con lam gi....?
+ Trong thang 10 c6 ngay gi dac biét?
=> Cac con a! Mdi ngudi chiing ta ai cling c6 mot gia dinh riéng, trong mot
gia dinh c6 rt nhidu ngudi,vay dé biét trong mot gia dinh c6 nhitng ai? Moi ngudi
lam cong viéc gi? Thi hom nay ¢ va cac con cung tim hiéu chu dé “ Gia dinh cta
bé” nhé!

'GIAO VIEN TO TRUONG NHA TRUONG KY DUYET

U

Lo Thi Thu Hién Tong Thi Hing Hoang Thi Sy
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