KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC CHU PE
TRUONG MAM NON THAN YEU
Thoi gian thiee hién tir ngdy 8 thang 9 dén ngdy 26 thang 9 nam 2025

I. Muc tiéu
St | Do Noi dung giao duc | Hoat dong giao
t | tudi Muc tiéu duc
Chung \ Riéng
1. Linh viee phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
Tré biét thuc Ho hap: Chan: *Thé duc sang:
hién du cac dong Thdi no, Budc lén Tap theo nhac bai hat
| | 3 |tactrongbaitip | ga gay phia truge, | “ Chau di méu gid0”
thé duc theo Tay: Dua |budcsang | HoO hap: Thoi no, ga
huéng dan hai tay Ién | ngang. gay
] cao, ra phia Tay:
Tre biét thuc | ryge (két | Chén: - Dua hai tay 1én
hién dung, day | hop voi vay Nhin chan. | cao, ra phia truée (3
du, nhip nhang | pan tay, tudi)
cac  dong tac | pim, mo - Dua hai tay Ién cao,
trong bai tap the | pan tay). ra phia trude (két hop
duc theo hiéu | yng, v4i vay ban tay, nam,
1énh bung, mo ban tay). ( 4 tudi)
lwon. Lung, bung, luon.
- Quay - Quay sang trai, sang
sang tréi, phai (3+ 4 tudi)
24 sang phai - Nghiéng ngudi sang
- Nghiéng trai, sang phai (3+4 t)
nguoi sang Chan
trai, sang - Budc 1én phia trudc,
phai. budc sang ngang
(3tudi)
- Nhtin chan ( 4 tudi)
- TC: Gieo hat, nu na
nu néng, 16n cau
Véng, con mudi, con
tho
- Tré biét di -bikiéng | * Hoat dong hoc:
3 | 3 | Kkiéng got lién got. Thé duc.
tuc 3m. VDbCB
, ‘ - Pi kiéng got (3t)
Tre biet gitr -bibang | _Ppj bang got chan, di
4 4 duoc thang bang got chan, di | khuyu gdi (4t)
co thé khi thyc khuy g0i. | TCVD: Thi xem ai
hién van dong:




nhanh
(TV: Got chan, mui
chan, khuyu go1)

- Tré biét phdi - Bat vé * Hoat dong hoc:
7 hop tay-mat phia truéc | Thé duc.
trong van dong: - VDCB:
] ] - Bat vé phia trudc
- Tré biét phoi (3t)
hop tay- mat - Batlién | . Bjt lién tuc v& phia
trong van dong: tuc vé phia | truge (4¢)
8 trude TCVD: Méo dudi
chudt
(TV: Bat, phia trudce)
Tré biét thé hién - Bo theo * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, huong Thé duc.
9 khéo trong thuc thang VDCB:
hién bai tap tong - Bo theo hudng
hop thang (3t)
Tré biét thé hién -Bobing | - Bo bang ban tay ban
nhanh,  manh, ban tay ban | chan 3-4 m (4t)
10 khéo trong thuc chan 3-4 m | TCVD: Kéo co
hién bai tap tong ( TV: Bo, ban tay,
hop: ban chén)
- Biét xoay tron - Gap, dan | * Thé duc sang
cb tay. cac ngdn Khéi  dong  cudn
tay vao xoay, tron co tay
1 nhau, quay | ban tay, ngén tay.
ngon tay, * Hoat dong hoc
co tay, - Tao hinh:
cudn cd - Choi v6i dat nan,
tay. chia d4t lam nhiéu
- Biét cudn - - Vo, xoay, phﬁn
xoay tron co tay. xodn, vin, |- Trai nghiém véi
- Biét gap, mg, bung ngén | gidy phé liéu (steam)
cac ngon tay. tay, ve, * Hoat dong choi
12 véo, vudt, | cac goc:
miét, 4n Go6c NT: Lam sach
ban tay, tranh cung c6 trang
ngon tay, tri 16p
gin, nbi....
13 - Tré bibt v& - X¢é déan  * Hoat dong hoc




duogc hinh tron gidy. Tao hinh:
theo mau. - St dung | - Trai nghi€ém véi
kéo, but. gidy phé liéu (steam)
-To vé * Choi hoat dong
ngué¢ch cac goc:
ngoac. - Goc nghé thuat:
] _ | + V& t6 mau d6 dung
- Tré biét vé - Xé, cat| 3 choi cua bé.
hinh nguoi, nha, duong + Lam sach trang tri
cay. thang 16p.
- Tré biet xay - T0, V& | . Géc xdy dung:
dung lap rap voi hinh + Xay dung 16p hoc
10-12 khoi. - Xay dung | cua bé.
lap rap voi | + X4y truong mam
10-12 khoi. | non
14 + Xay khu vui choi
cua bé
+ Xay vuon hoa cua
bé
* Choi hoat dong
theo y thich: Lam
quen voi1 vé LQCC,
lam quen v toan
b. Giao duc dinh duéng va sirc khoe
Tré khoe manh, | - Nhan biét - Phéi hop voi y té
can ning, chiéu | dugc  cic can do tré ngay lan 1
15 cao phat trién bira an dé cham biéu do ting
binh thuong trong ngay truong.
theo ltra tudi va loi ich * Hoat déng don
clia an udng tré:
Tré khoe map‘h, da lugng va Cho tré xem tranh
can nang, chi€u | dy chét. anh vé mot s6 mon in
cao phat trién & trudng mam non va
binh thuong trd chuyén véi tré vé
theo Itra tu6i ich loi cua nhiing
16 mon an do
* Hoat dong an
trua:

- CO gidi thiu tén
mén dn, nhic nho tré
an uong du luong va
du chét trong bira dn

23 Tré biét thuc - Thé hién | * Hoat dong tra tré:




hién mot s6 bang 1oi - HD tré néi v6i co vé
viéc don gian néi vé nhu | nhu cau an, ngu, vé
voi su giap do cau an, sinh ctia minh.
cua nguoi 16n: ngu, vé * Gio v€ sinh
- Biét rtra tay, sinh. - HD tré lam quen
lau mat, suc - Lam quen | (rén luyén) thao tac
miéng. vO1 cach lau mat sau khi an
danh rang, | trua.
lau mat. - HD tré rira tay bang
- Tap thao | xa phong sau khi di
tac rra tay | v€ sinh va khi tay
bang xa ban
phong * Hoat dong trai
nghiém:
Tre thyc hién -Tré divé | - Tré tap danh ring.
duoc mot sO sinh ding
viéc khi duoc noi quy
nhic nhé: dinh
- Biét tu rura tay - Tap véi
4 bang xa phong. cach danh
Tu lau mat, rang, lau
danh rang. mat.
- Rén luyén
thao tac rua
tay bang xa
phong
Biét str dung bat, - St dung | * Hoat dong an trwa
thia, cdc dung bat, thia, - Ky nang ty phuc vu:
cach. coc dang Huéng dan tré tu lay
cach. va cit ghé, lau ban, tu
- Ky nang | phuc vu khi n udng,
tw phuc st dung bat, thia, coc
vu. Ty phuc | dang cach. Tré co
vu khi an thoi quen vé sinh
75 uong: , sach s& khi an ubng
+ Tw ldy va | - Huéng dan tré¢ khi

cat ghé, lau
ban

- Ky nang
su dung cac
do ding,
thiét bi an
toan: Sur
dung hiéu

an khong lam roi vai
thtrc an, an hét xuit.
* Hoat dong hoc:
-KPKH:

- Bé tim hiéu vé mot
s6 d6 dung, d6 choi
trong 16p (5E)

* Choi, hoat dong




qud cdc do
dung thong
dung trong
hoc tap

Biét tu cAm bat,
thia xtic an gon
gang, khong roi
vii, d6 thirc an.

-Tu cam
bat, thia
xuc an gon
gang,
khong roi
vai, do thirc
an.

choi theo y thich:
+ Hudng dan tré str
dung cac do dung
trong sinh hoat va
hoc tap.

- Ky nang
tw phuc vu:
Tw phuc vu
khi an
uong:
26 +;T w léy va
cat ghé, lau
ban
- Ky nang
su dung
cdc do
diing, thiét
bi an toan:
Sur dung
hiéu qua
cdc do
dung thong
dung trong
hoc tap
Biétnhanrava | - Nhan biét * Hoat dong day
tranh mot s6 vat | va phong Tiing cwong tiéng
dung nguy hiém | tranh viét:
(ban 1, bép nhirng vt - Ky nang bdo vé sikc
31 dang dun, phich | dung nguy khoé va an toan:
nudc nong...) hiém dén Tranh den gan ban
khi dugc nhic tinh mang, la, bép dang dun,
nhd (ban 13, bép phich nudc nong, vat
Biét nhan ra ban dang dun, sdac nhon...
13, bép dang phich nudc
dun, phich nuéc | nong, vat
nong...1a nguy sic nhon...)
32 hiém khong dén | khi duoc
gan. Biét cac vat | nhic nho




sic nhon. khong
nén nghich.

35

Biét tranh mot
s6 hanh dong
nguy hiém khi
duoc nhic nho:
- Biét khong
cuoi dua trong
khi n, uéng
hoac khi an cac
loai qué co hat...
- Biét khong tu
lay thubc udng.
- Biét khong leo
tréo ban ghé, lan
can.

- Biét khong
nghich cac vat
sac nhon.

- Biét khong
theo nguoi la ra
khé1 khu vuc
truong 16p.

36

Biét mot s6 hanh
dong nguy hiém
va phong tranh
khi dugc nhic
nhd:

- Biét khong
cuoi dua trong
khi an, udng
hoac khi an cac
loai qua co6 hat...
‘- Biét khong an
thirc an c6 mui
01; khong an 14,
qua la...

- Biét khong
duoc ra khoi
truong khi
khong duogc
phép cua co
giao.

- Nhan biét
mdt s6
hanh dong
nguy hiém
va phong
tranh khi
duoc nhic
nhd

- Biét
khong cuoi
dua trong
khi an,
udng hoic
khi an céc
loai qua c6
hat...

- Khong tu
lay thudc
ubng.

- Khong leo
tréo ban
ghé, lan
can.

- Khong
nghich cac
vat sdc
nhon.

- Khong
theo nguoi
la ra khéi
khu vuc
truong 16p

- Nhan biét
khong duogc
ra khoi
truong khi
khong duoc
phép cua
cO giao.

* Hoat dong tra tré
+ Tro chuyén véi tré
khong tu 14y thube
ubdng.(TV: Bi ém,
ubng thubc, nguoi
16m)

+ Tro chuyén véi tré
tré khong nghich cac
vét sdc nhon (TV:
Con dao, cai kéo, cai
dinh)

* Hoat dong ngoai
troi.

Nhic tré khong leo
tréo cdy, ban cong,
tuong rao.

*Hoat dong day
Tiing cwong tiéng
viét:

K§¥ ning song

- K¥ nang bao vé stic
khoé va an toan:

+ HD tré khong theo
nguoi la ra khéi khu
vuc truong 16p (TV:
Nguoi la, bat coc)

+ HD tré khong tréo
lan can, ctra s6 (TV:
Lan can, cira sO)

* Hoat dong an:

- Co day tré khong
duoc an thue an cé
mui 01 thiu, khong an
14, qua la




2. Linh viee phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc.

- Biét sir dung | - DPac diém
cac giac quan dé | ( ndi bat),
xem xét, tim cong dung
hiéu doi tuong; | va cach su
40 | 3 | nhin, nghe, ngui, | dung dd
sO..dénhanra | ding, dd
dic diém noi choi.
bat cta dbi - Mot sb
tuong. méi  lién
-Biétphdihop |quan don - So sanh
cac giac quan dé | gian  giira | su khac
xem xét su vat dic  diém | nhau va
hién tuong nhu | v6i ciu tao | gidng nhau
41 4 | kéthopnhin, so, | voi cach st | ciado
de tim hiéu dac | dung do | dung, do
diém cua d6i ding,  d6 | choi va da
tuong choi. dang cua
ching
- Biét phan loai |- Pac diém
cac dbi tuong ndi bat,
46 | 3 A 1A A
theo mot dau cong dung
hiéu noi bat va céach str
- Biét phan loai | dung d6 - So sanh
cac dbi tuong dung, dd su khac va
theo 1 hoac 2 choi gidng nhau
dau hiéu cta 2-3 do
dung, 46
choi
- Phan loai
d6 dung, d6
47 4 choi tPeo
1-2 dau
hiéu
- Mot sd
mbi lién h¢
don gian
dic diém
cAu tao véi
cach su
dung cua

* Hoat dong don
tré:

Hudng dan tré lam
quen véi dd dung dd
choi trong 16p

* Hoat dong choi
ngoai troi va hoat
dong choi & cac goc:
- Cho tré néi tén d6
dung, d6 choi, cach
st dung, so sanh,
phan loai, dd dung,
d choi trong céac
hoat dong choi tu
chon, cac gbc phan
vai, xay dung, ngh¢
thuat...

* Hoat dong chiéu:
- Cho tré lam quen
v6i mot s6 d6 dung
hoc tap

+ Go6c nghé thuat

- V&, t6 mau dung d6
choi cua bé

* Hoat dong hoc:
KPKH: Bé tim hiéu
mét sd do dung, dd
choi trong 16p(5E)
(TV: Ghé, gia d6
choi, ban)

* Rén né nép hoat
dong tap thé:

- Tré kham pha 46
dung db choi cta 16p
* Hoat dong day
TCTV: Dy an: Lam
lo hoa trang tri 16p
hoc




d6 dung, d6
choi quen
thudc

- Biét nhan xét, - So sanh

trd chuyén vé su khac

dic diém, su nhau va

51 | 4 | khac nhau, gidng nhau
giong nhau cua cta 1- 2 d6
cac dbi tuong dung, 46
dugc quan sat. choi.

- Biét str dung - Mot s

52 | 4 | cach thuc thich mbi quan
hop dé giai hé don gian
quyét van dé gitra  dac
don gian: diém  cau

tao Vol

cach su

dung cua

bDDbC

quen thudc
Tré thé hién mot | - Choi cac * Choi hoat dong
diéu quan st gbc, nhdém cac goc:

53 3 duoc qua cac choi nhur: - Goc xdy dung:
hoat dong choi, | Am nhac, + Xay dung 16p hoc
am nhac, tao tao hinh, cua bé.
hinh... tro choti + Xay truong mam
Thé hién mot s6 | dong vai, non
hiéu biét vé& dbi | gia dinh, + X4y khu vui choi
tuogng qua hoat | bac sy xay cua bé
dong choi, am | dung... - Goc PV: Mg con,
nhac va tao hinh bac sy, ban hang, co6

giao, gia dinh
- Goc NT:
+ V&, t6 mau do dung
54| 4 dd choi cua bé
+ Lam sach tranh
cung cO trang tri 16p
+ Thiét ké 1o hoa
* TCM:
+ Chay tiép strc
+ Cam cd
+ Ech duéi ao
b. Lam quen véi mét so6 khai niém so ding vé toan
55 \ - Biét quan tAm \ Pém trén \ \ * Hoat dong hoc:
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dén sb luong va | d6i tuong
dém nhu hay héi | trong pham
vé sb luong, vi 2 va dém
dém vet, biét st | theo kha
dung ngdn tay nang.
dé biéu thi sb
luong
- Biét quan tdm
dén chir sd, sb
luong nhu: thich
56 dém céc vat &
xung quanh, hoi
“bao nhiéu, 1a sd
may?”
- Biét dém trén Pém trén
cac d6i tuong d6i tuong
57 giréng nhau va trong pham
dém dén 2 vi 2 va dém
theo kha
nang.
- Biét ¢ém trén On dém s6
d6i twong trong luong 1,2
53 pham vi 2. va dém
theo kha
nang.
- Biét so sanh s& | * 3+4 tudi | _ Xép
lugng hai nhom |- So sanh ,
d6i tuong trong | s6 luong 2 tuong - ung
pvi2bangcac | nhom  dt 1 - 1; ghép
cach khac nhau | pham vi 2| g5
vanoi dugc tir; | bang  céc Y
bang nhau, cach Kkhac |~ N\han bict
nhiéu hon, it nhau va noi | mot  va
hon dugc ‘ké’t nhiéu
59 qua: bang - So sanh s6
nhgu, nhi€u | Juong (hai
nhat, it | — ba) nhom
hon; (it | 46i twong
nhat) trong pham
vi 2 ndi
duoc tu:
bang nhau,
nhiéu hon,

it hon

Toan:

- Nhan biét 1 va
nhiéu (3 tudi)

- On NB mot va
nhiéu ( 4 tudi)

- Bém trén d6i tuong
trong pham vi 2 ( 3
tudi)

- On Dém trén d6i
tuong trong pham vi
2.NBsb1,2(4
tudi)

* Pém sb ban 1én doc
tho, hat, choi, két qua
cua cac ddi... trong
cac gio van hoc, am
nhac, KPXH, KPKH,
TCM, TCTV...

* Choi, HD theo y
thich

- LQ vo1 vo toan
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Biét so sanh sb - Xép
luong cua 2 tuong Ung
nhom ddi tuong 1-1
trong pham vi 2 On so sanh
60 bang cac cach s6 luong 2
khéc nhau va noi nhom  doi
duoc cac tu: tuong trong
Bang nhau, pham vi 2
nhiéu hon it
hon.
- Biét sir dung - Nhén biét | * Hoat dong hoc
161 n61 va hanh tay phai - -Toan: Nhan biét tay
dong chi vi tri tay; cua phai, tay trai. (3 tudi)
ctia ddi tugng ban than * Hoat dong an: Day
trong khong tré cam thia tay phai,
gian so v&i ban cam bat tay trai
than * Hoat dong tao
71 X s s
hinh va cac gio lam
quen sach vé, phén,
bang:
Day tré cam bit phan
bang tay phai, giir
sach bang bang tay
trai ...
- Biét sir dung - Chir sb, * Hoat dong hoc:
cac sb tir 1-2 dé s6 luong va | Toan:
chi s6 luong, $6 sb thir tu - Nhan biét 1 va
thir tu. trong nhiéu (3 tudi)
phamvi2 |- On NB mot va
nhiéu ( 4 tudi)
(EM5)
- Pém trén dbi tuong
trong pham vi 2 ( 3
74 tudi)
- On Bém trén d6i
tuong trong pham vi
2.NBsb1,2(4
tudi) (EM 5, 13, 14)
* Choi, HD theo y
thich
- LQ véi vé toan
- Biét str dung - Chap * Hoat dong hoc:
76 cac vat liéu khac ghép cac - Tao hinh: Choi véi
nhau d¢€ tao ra hinh hinh | dat nin ,chia dat lam
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cac hinh don
gian

hoc dé tao
thanh cac
hinh méi
theo y thich
va theo yéu
cau

nhiéu phan

- Hoat dong choi
ngoai troi

Choi tu chon: Choi
vO1 cac hinh hoc.
Goc xay dung:

+ Xay dung 16p hoc
cua bé.

+ Xay trudng mam
non

+ Xay khu vui choi
cua bé

¢. Kham

pha xa hoi

- Biét noi trén
truong/ 16p, co
gido, ban , dd
dung, d6 choi

- Tén l6p
MG, tén
cong viéc
cua cd gido

* Hoat dong hoc:

- KPKH:

+ TC vé 16p MG cuia
bé (TV:Truong mn,

trong 16p khi -Téncac | d6 dung, d6 choi)
23 duoc hoi tro ban, dé‘ +‘Bé tim hi‘éu mot sb
3 | chuyén dung do do dung, do6 choi
choi cua trong 16p (5E)
16p, cac (TV: ghé, gia dd
hoat dong | choi, ban)
cuatré & * Hoat dong don tré.
truong. Tro chuyén cung tré
84 - Biét noi duge Tén, dia chi vé tén cac ban, dd
4 | tén vadia chi ctia truong, | dung d6 choi cua 16p,
cua truong / 16p 16p. Tén va | cac hoat dong cua tré
khi dugc héi va cong viec | O truong
tro chuyén clia ¢b gido | - Hoat dong diém
va cac co danh
bac & - HPG: Goc pv, xay
truong. dung, ngh¢ thuat,
- Ho tén va | sach truyén, thién
mot vai dac | nhién
diém cua -TCM
cac ban; + Cém coO
cac hoat + Ech dudi ao
dong ctua + Chay tiép st
tré &
truong.
- Biét ké tén - Ngay hoi | * Hoat dong hoc.
87 | 3 | mot sd 18 hoi; dén truong | - KPXH:
Ngay khai cua bé Ngay hoi dén truong
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giang, trung thu,
qua tro chuyén,

cua bé (TV: Khai
giang, c0 gido, cac

tranh anh ban)
. * Hoat dong don
- Biét ké dugc - Ngay hoi | ¢re:
tén va ndi duogc dén truong | . Cho tré xem tranh
dac diém cua cua bé anh, video vé cac
mot s6 ngay 1 hoat dong cuia ngay
hoi khai giang. Cho tré
xem hinh anh, video
vé 1o hoa dugc 1am tur
cac nguyén vat licu
88 san co.
- CO tro chuyén, cho
tré xem tranh anh,
video vé ngay hoi dén
truong cua bé.
* Hoat dong TCTV:
Du an: Lam Io hoa
trang tri 16p hoc
- Biét néi duoc Noéi duoc * Hoat dong hoc:
tén , cong viéc tén, cong | KPXH:
cua c0 giao va viéc cia cd | + Ngay hoi dén
cac bac cong gido va cac | truong cua bé (TV:
01 nhan vién trong bac cong Khai giang, c6 gido,
truong khi dugc nhan vién | cac ban)
hoi tro chuyén trong * Hoat dong choi
truong khi | ngoai troi:
duoc hoi DCNT:
tro chuyén | + Tré quan sat, trai
Biét n6i duoc ho Ho tén va | nghi¢m cong vi¢c cua
tén va dic diém dic diém bac nudi dudng
cua céac ban cua cac * Hoat dong tra tré:
9 trong 16p khi ban, cac Hudng gi?lq tré quan
duoc hoi tro hoat dong | sat va ké vé cong viéc
chuyén cua tré ¢ cua céc c0, cac bac
treong/ 16p | cong nhan vién trong
truong
Tré nhdn biét va |- Mot s * Hoat dong don
ké tén bang hinh  danh tré:
3 tiéng viét: truong, - C0 tro chuyén, cho
Truong, lop, do [op, do tré xem tranh anh,
choi, do ding | choi,  do video vé ngay hoi dén




13

tén va noi

viéet:

I6p, do choi

94 | 4

Tré nhdn biét ké

rang bang tiéng
Truong,

dung,

- Lam quen
VGi  tiéng
viet ( hoc
tiéng viét)

+ Cac tir chi
téen truong,
I6p, do choi
chao hoi...

+ Cdc twr
chi  hanh
dong, mau
sdc, s6 dém
1,2, ..

truong cua bé.

* Hoat dong hoc:

- KPKH:

-TC vé 16p MG ciia
bé (TV:Trudong mn,
d6 dung, do choi)

- Bé tim hiéu mot s6
d6 dung, d6 choi
trong 16p (TV: ghé,
gia d6 choi, ban) (5E)
- HPTCTV:

Vuon hoa, dd choi,
dAt nan, cai bat chi,
cai thude, hop phan,
cai tu, gia cdc, gia
khan, cai ban, cai ro,
s&p mau,cai x0, cai
choi, cai chau, khai
giang, c6 gido, cac
ban.

3. Linh viee phit trién ngon ngir

a. Nghe hiéu 10i néi

Biét hiéu duoc
nghia cac tu
khai quat gan

97 | 3 giii quan 40, do
choi,...
Biét hiéu tir khi
quat.

98 4

- Nghe hiéu
ndi  dung
cac cau
don, cau
mo  rdng,
(cau phurc)

- Nghe loi
néi  trong
giao  tiép
hang ngay

- Hiéu cac
tr chi tén
go1i dd vat,
su vat,
hanh dong,
gan glii,
quen thudc.

- Hiéu céc
tr chi dac
diém, tinh
chét, cong
dung va cac
tir biéu
cam.

* Hoat dong day
TCTV:

Vuon hoa, db choi,
dAt nan, cai but ch,
cai thudce, hop phén,
cai ti, gia coc, gia
khan, cai ban, cai 16,
sap mau,cai x0, cai
choi, cai chau, khai
giang, c6 gido, cac
ban.

* Hoat dong hoc:

- KPXH

+ Ngay hoi dén
truong cua bé (TV:
Khai giang, c6 gido,
cac ban)

* Hoat dong don
tré:

- C0 tro chuyén, cho
tré xem tranh anh,
video vé ngay hoi dén
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truong ctia bé

99

Biét ling nghe
va tra 101 duoc
cau hoi cua
ngudi dbi thoai.

100

Biét lang nghe
va trao doi voi
nguoi doi thoai

Nghe hiéu
noi dung
truyén Kké,
truyén doc
phu hop
voi do tudi.
Nghe cac
bai tho,
d6ng dao,
cau do, phu
hop véi do
tudi

* Hoat dong hoc

+ Tho: Bé to1 truong
(TV: Sang sém,
duong lang, dan
chim)

+ Truyén: M¢o hoa di
hoc (TV: Pén truong,
hét toang, cat dudi)

* Hoat dong an: Tho
gi0 an

* Hoat dong ngu:
Tho gio ngu

* Thé duc sang:

- Chot ty do theo y
thich

- Tré doc ddng dao :
+ Nu na nu néng.

+ Ong sao ong sao

* Hoat dong day
TCTV: Co6 doc cau
d6 vé do dung, dd
choi cho tré doan

b. Sir dung 10 néi trong cudc song hang ngay
Biét néi 1o cac Phat &m * Hoat dong day
tiéng. cac tiéng TCTV:
Tre noi duoc tu, cua tiéng Vuon hoa, d6 choi,
cau tiéng viét Viét. dét nan, bang con,
don gian voi su -Néi tiéng | quyén v, nhiéu hon,
101 | 3 | giuip do ciia viét tén chi | bang nhau, it hon, cai
nguoi lon. truong , but chi, cai thudc,
I6p, do hop phan, cai ti, gia
choi, do cdc, gia khan, cai
diing, mau | ban, cai ro, sap
sdc mau,cdi x0, cai choi,
Biét noi 16 dé Phét 4m cai chau, khai giang,
nguoi nghe co cac tiéng c6 | co gido, cac ban.
thé hiéu duoc. chtra cac - Ngay hoi dén
Tré noi duoc am kho cho | truong cia bé (TV:
102 | 4 | tiéng viét khi tré dan toc | Khai gidng, cd gido,
nguoi lon yéu thiéu sd cac ban)
cau. Néi tiéng | * Hoat dong hoc:
viét tén chi | Van hoc:

truong ,

+ Tho: Bé té1 truong
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16p, do
choti, do
dung

(TV: Sang sém,
duong lang, dan
chim)

+ Truyén: M¢o hoa di
hoc (TV: Pén trudng,
hét toang, cat dudi)

103

Biét str dung
duoc cac tur
thong dung chi
su vat, hoat
dong, dac diém

104

Biét str dung
duoc cac tur chi
su vat, hoat
dong, dac diém

Tra 101 va
dat cac cau
hoi:
A1?7; < Cai
gi?”; < 0
dau?”; «
Khi nao?”
“Pé lam

Y

gi”.
- Str dung
ding tur
ngir va cau
trong giao
tiép hang
ngay. Tra
101 va dat
cau hoi.

- Ky nang
dp dung
cdac ky nang
giao tiép xa
hoi:

+ Trinh
bay y kién
cd nhan:

T tin, noi
nang 1é
phép, ro
rang, hiéu
van dé can
trinh bay ...
- Ky nang
tw duy phan
bién: Pat
cau hoi phu
hop vé tinh
huong/ van

dé

* Hoat dong dén
tré:

- C06 tro chuyén, cho
tré xem tranh anh,
video vé ngay hoi dén
truong cua bé.

* Hoat dong hoc:
- KPKH: TC vé 16p
MG cua bé
(TV:Truong mn, d6
dung, d6 choi)

- Bé tim hiéu mot s6
dd dung, dd choi
trong 16p (TV: ghé,
gia d6 choi, ban) (5E)
* Hoat dong choi
NT: QSCMBD: Cay
hoa quan tur (13),
Cay hoa quan tu
(hoa), cay hoa cuc 4o
(1a), cay hoa ctc ao
(hoa), cAy hoa hong,
cay hoa lan y, cay
hoa muoi gio, xich
du, cau truot ...

* HD trai nhiém:
-Tré nhat réc, 1a cay
bo vao thung rac,
trong hoa.

- Cho tré tap danh
rang.

- Lam d9d, dung do
choi tr nguyén li¢u
phé thai

* DCNT: Dao choi
trong san truong tim
do vat, do choi theo
yéu cau.
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Biét sir dung Bay to tinh - TCVD: Lon cau
105 duoc cau don, cam, nhu Véng, kéo co, méo
cau ghép. cau va hiéu dudi chudt, Gieo hat,
Biét st dung cac | biét cua con thd, chuyén
loai cau don, cau | ban than bong, chi chi chanh
ghép, cdu khing | bang céac chanh....
dinh, cau phu cau don, * Tro chuyén hing
106 dinh. cau mo ngay: Giao tiép véi
rong, cau cO va cac ban
ghép. - Tré biét xin cb ra
vao 16p, khat nudc,
muodn di vé sinh...
Biét ké lai duoc Ké lai su * Hoat dong hoc
nhirng su viéc viéc + Truyén: M¢o hoa di
don gian da dién -Métasy |hoc (TV:Pén
107 ra cua ban than vat, hién truong, hét toang, cat
nhu: Tham 6ng tuong, duoi)
ba, di choi, xem tranh anh. | * Hoat dong choi
phim ... NT: QSCMBD: Cay
Biét ké lai su Kélaisuy | hoa quan tir (13),
viéc theo trinh viéc co Cay hoa quan tur
tu. nhiéu tinh | (hoa), cdy hoa ciic 40
tiét. (1a), cay hoa ctic ao
(hoa), ciy hoa hong,
cay hoa lan y, cay
hoa muoi gio, xich
du, cau truot ...
* HD trai nhiém:
-Tré nhat rac, 14 cay
bo vao thung rac,
trong hoa.
108 - Lam d9, dung do

choi tir nguyén licu
phé thai

- Cho tré tap danh
rang.

* DCNT: Dao choi
trong san truong tim
d6 vat, d6 choi theo
yéu cau.

* TCVD: Lon cau
Véng, kéo co, meo
dudi chuét, Gieo hat,
con tho, chuyén
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bong, chi chi chanh
chanh....

* Tro chuyén hang
ngay: Giao tiép véi
cO va cac ban

Biét doc thudc Doc tho, * Hoat dong hoc
109 bai tho, ca dao, déng dao. + Tho: B¢ to1 truong
ddng dao (TV: Sang sém,
Biét doc thudc duong lang, dan
bai tho, ca dao, chim)
dong dao * Hoat dong an:
Tho gio an
* Hoat dong ngu:
Tho gid ngu
110 * Thé duc sang: Tré
doc dong dao
+ Ong sao ong sao
+ Nu na nu néng.
* Hoat dong tra tré
Cho tré doc tho trong
chu dé
C. Lam quen voi chir viét
Biét thich vé, * 3 4 tudi: * Choi hoat dong
123 ‘viét’ nguéch - Lam quen cac goc: ‘
ngoac. vo1 st dung - V§, t6 mau do6 dung
] sach but dd choi ciia bé
- Biétnhanraky | - Lam quen |- Nhan - Xem tranh anh
hi¢u thong v6imotsd | dangmot | chuyén,...Vé chu dé
thuong trong ky hiéu sO chir cai: | * Hoat dong choi
124 cugc song: nha | thong 0,0,0; theo y thich:
vé sinh thuong - Tap 10, - Tré hoat dong v&i
trong cudc | tap d0 cac | v toan, vé LQCC.
song (nha | net chir: LQCC o, 6, 0. (EL11)
vé sinh) 0,0,0

4. Linh viee phat trién tinh cam k¥ niing xa hoi

b. Phat trién ki ning xa hoi

* Hanh vi va quy tac &rng xir xa hoi

- Tré biét thuc |- Phanbiét |- Mot sb | * Hoat déng choi,
hién dugc mot | hanh vi quy dinh & | hoat dong lao dong
140 sd quy dinh ¢ “dung” — lop va gia | tw phuc vu: Yéu cﬁg
lop : Sau khi | “sai”, “tot” | dinh (dé 46 | tré lay va cat do
choi xép, cat do | — “x4u” dung, d6|dung, d6 choi ding
choi, khong choi dung | chd quy dinh: ba 10,
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tranh gianh do chd)

choi

- Tré biét thuc - Mbt s6

hién duoc mot quy dinh ¢

s6 qui dinh & 16p (d¢ @6

16p:  Sau khi dung, @6
141 | 4 | choi cat d6 choi choi dung

vao noi qui dinh, cho; trat tu

gid ngu khong khi an, khi

1am 6n. ngu

mil, quan 4o, bat, ghé

* Hoat dong hoc:
Yéu cau tré cung cd
ldy va cat d6 dung
hoc tap sau khi hoc
xong

* Hoat dong lao
dong, vé sinh: Lau
d6 choi va sap xép do
chot trong goéc choi
theo yéu cau

*Quan tam dén moi truon

g
- Tré biét bo rac | - Giit gin
151 | 3 |ding noi quy | v¢ sinh moi
dinh truong
- Tré biét bo rac | - KJ nang
ding noi quy song hai
152 dinh. hoa voi moi
truong ty
nhién:
+ Giir gin,
st dung tiét
kiém cac do
dung hoc
tap
4

* Cac hoat dong
trong ngay:

- Gi4o duc tré biét str
dung vira du, tiét
kiém cac dd dung hoc
tap.

*Hoat dong hoc:
Tao hinh:

+ Choi véi dét nin,
chia dat 1am nhiéu
phan,

+ Trai nghiém véi
gidy phé liu

* Hoat dong vé€ sinh:
Yéu cau tré bo rac
vao thung.

- Giao duc tré cham
soc cay xanh, nhat 14
rung trong cac gio
Hoat dong choi Trai
nghiém va DCNT

- Tra tré: Cho tré xem
tranh, anh vé cac ban
nhat rac, bo rac vao
thung; tréng cay,
cham soc cay & vuon
truong

* Hoat dong trai
nghiém:

- Tré nhat rac, 1a cay
bo vao thung rac.
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* Hoat dong goc:
- Goc thién nhién
Cham séc cay xanh

5. Linh vuc phat trién thAm my

a. Cam nhan va thé hién cam xic truwéce vé dep cua thién nhién, cugc song
va cac tac pham nghé¢ thuit

am nhac, tao hinh)

155 '3 | - Biét chu ¥ nghe, - Nghe cac | * Hoat dong day
thich duogc (hat, vo bai hathat, | TCTV: Cho tré hat
tay, nhun nhay, lic ban nhac bai hat: Truong
lu) theo bai hat, (nhac thiéu chiing chau 14
ban nhac, thich nhi, dan ca) . \
nghe va doc tho, trorong mam non.
dong dao, ca dao, ’i Hoat dong hoc:
tuc ngfr, thich nghe Am nhac:
va ké cau chuyén + H: Trudong ching

156 | 4 | - Biét chu ¥ nghe, - Nghe va | chau la truong
thich thu (hat, vo nhan ra cdc | mam non
tay, nhin nhay, lac thé loai nhac | NH: bi hoc
lu) theo bai hat, khac  nhau | TCAN: Tiéng hat
ban nhac, thich (nhac thiéu & dau
né;he va doc tho, nhi, dan ca) +H: Chau di miu
dong dao, ca dao, .
tue ngtr, thich nghe NH: C gido mién
va ké cau chuyén n

Xuoi

TCAN: Tai ai tinh
* G106 ngu: Cho tré
nghe nhitng bai hat
ru nhe nhang trudc
khi ngu.

* Thé duc sang:
Tré tap theo bai
hat: “Chau di mau
g140”.

157 - Biét vui sudng, *3+4 Str dung cac | * Hoat dong hoc:
chi so, ngdm ngia | tuoi: nguyén vat | - Tao hinh

3 | vanoi lén cam Dy an: | liéu tao hinh | - Choi véi dét
nhan cua minh Lam lo dé tao ra cac | nin,chia dit lam
trudc vé dep ndéi | hoa trang | san pham nhiéu phan
bat vé mau sac tri lop hoc - Trai nghiém vo1
hinh cua céc tac gidy phé liéu
pham tao hinh (Steam)

] i * Choi, hoat dong

158 - Biét thich thu, - Phoi hop | c4e goc:

ngam ngia chi s&

cac nguyén




va su dung céc tur
go1 cam noi lén
cam xuc cua minh
vé mau sac hinh
dang cua cac tac
pham tao hinh
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vat li€u tao
hinh, vat liéu
trong thién
nhién dé tao
ra cac san
pham

Goc nghé thuat:

- V&, t6 mau do
dung do choi cua
bé

- Lam sach tranh
cung cO trang tri
lop

* Choi hoat dong
choi ngoai troi
Choit tu chon: Choi
v6i1 cac hinh hinh
hoc.

*Hoat dong day
TCTV: Dy an:
Lam lo hoa trang
tri lop hoc

b. Mt s6 ki niing trong hoat dong am nhac (nghe hat, vin dong theo

nhac) va hoat dong tao hinh ( vé, nan, cat, xé dan, xép hinh)

159 | 3 | - Biét hat tu nhién, - Hat * Hoat dong day
hat dugc theo giai ding giai TCTV: Cho tré hat
di€u cac lgéi hat c’[i‘é.u l?éi €a | bai hat: Truong
quen thudc. bai hat chiing chéu Ia

160 | 4 | - Biét hat dung giai - Hat dung | trudng mam non.
di€u 101 ca, hat rd giai di¢u, * Hoat dong hoc:
16i va thé hién sac ldicava |- Am nhac:
thai cua bai hat th hién sac | + H: Truong ching
qua giong hat, nét tinh cam chéu 1a truong mam
mat di€u bo cua bai hat

non
NH: b1 hoc

TCAN: Tiéng hat ¢

dau

+ H: Chau di mau

gido

NH: C6 gido mién

Xuoi

TCAN: Tai ai tinh

* Gi10 ngu: Cho tré

nghe nhiing bai hat

ru nhe nhang truéce

khi ngu.

* Thé duc sang:

Tré tap theo bai
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“Chéu di mau gido”

- Biét sir dung céc - Taora * Hoat dong hoc:
nguyén vat liéu tao cac san Tao hinh
hinh dé tao ra céc phém don |- Choi véi dat nan,
163 , 2 - , TSN Y
san pham theo sy gian theo y | chia dat lam nhiéu
goiy thich phan
- Trai nghiém vo1
- Biét phdi hop - Luya chon | gidy phé liéu
cac nguyén vat licu dung cu (Steam)
tao hinh dé tao ra nguyén vat | * Choi hoat dong
san pham litu détao | cac goc:
ra san Goc nghé thuat:
phim theo | - V&, t6 mau dd
y thich ding d6 choi cta bé.
164 - Lam séch tranh
cung coO trang tri
lop.
- Thiét ké 1o hoa
* Hoat dong
TCTV:
Dy an: Lam lo hoa
trang tri lop hoc
165 - Biét v& cac nét - Str dung | * Hoat dong hoc:
thang, xién, ngang mot s6 k§ | Tao hinh:
tao ra buc tranh niang vé dé | - Trai nghiém véi
don gian. tao rasan | gidy phé liéu(Steam)
pham don | * Choi hoat dong
gian cac goc:
166 - Biét v& phdi hop St dung Goc nghé thuat:
cac nét thang, xién, cac ky nang | - V&, to mau d6
ngang, cong tron vé,détao | dung do choi cia bé
tao thanh btrc tranh ra san - Lam sach tranh
¢6 mau sic va bd pham c6 cung c0 trang tri 16p
cuc mau sc - Thiét ké 1o hoa.
kich thuée, | * Hoat dong
hinh ddng | TCTV:
duong nét | pyran: Lam lo hoa

trang tri lop hoc
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167 - Biét xé theo dai, - Sir dung
x¢€ vun va dan mot b ky
thanh buc tranh nang x¢&
don gian dan dé tao
ra san
pham don
gian
168 - Biét xé, cit theo - Sur dung
duong thang, cac k¥ ndng
dudng cong... va cit, xé dan
dan thanh san dé tao ra
pham c6 mau séic san pham
c6 mau sic
kich thudc,
hinh dang
duodng nét
169 - Biét lan doc xoay -Strdung | * Hoat dong hoc:
tron , 4n det dét mot s6 ky | Tao hinh
nan dé tao ra cac nang nan | - Choi v6i dét nan,
¢ 1 khdi hodc 2 dé tao ra chia d4t 1am nhiéu
khéi san pham san pham | phan.
don gian
170 - Biét 1am 16m, dd - Str dung
bet, bé loe, vudt cac ky nang
nhon, uén cong dat nan dé tao
nan, dé nin thanh ra san
san pham c6 nhiéu pham c6
chi tiét mau sic
kich thudc,
hinh dang
duong nét
173 - Biét nhan xét cac | * 3+4 * Hoat dong hoc:
san pham tao hinh | fuéi: Tao hinh:
, - Nhan xét - Choi v&i dat nan
174 - Biét nhan x¢ét cac | san pham ,chia dat 1am nhiéu
san pham tao hinh | ta0 hinh phén
v€ mau sac, duong | (v& mau - Trai nghiém véi
nét, hinh dang. sic, hinh gidy phé liu
dang/ (Steam)

dudng

* Choi hoat dong
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nét)

Du an:
Lam lo
hoa trang
tri lop hoc

cac goc:

Goc nghé thuat:

- V&, t6 mau do
dung d6 choi cua bé
- Lam sach tranh
cung cd trang tri 16p
- Thiét ké 1o hoa.

* Choi hoat dong
ngoai troi.

Choi tu chon: Choi
v61 cac hinh hinh
hoc

* Hoat dong tang
cuwdng tiéng viét:
Dy an: Lam lo hoa
trang tri lop hoc
*Hoat dong trai
nghiém: Lam do
dung, db choi tir
nguyén vat li¢u phé
thai.

c. Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (Am nhac,

tao hinh)

175 | 3 | - Biét van dong -Vandong | * Hoat dong day
theo y thich cac theo y thich | TCTV: Cho tré hat
bai hat, ban nhac khi hat/ nghe bai hat: Truong
quen thudc cac bai hat , chiing chéu Ia

ban nhac

quen thudc

truong mam non
* Hoat dong hoc:
Am nhac
+ H: Truong ching
chau 13 truong mam
non

NH: b1 hoc
TCAN: Tiéng hat &
dau.
+ H: Chau di mau
gido

NH: C6 gido mién
xuoi

TCAN: Tai ai tinh
* Thé duc sang:
Tré tap theo bai “
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Chéu di mau gido”

179 ' 3 -Biétditténcho |- Dittén * Hoat dong hoc:
san pham tao hinh | cho Tao hinh
180 -Bictdatténcho | san - Choi véi dat nan,
4 | san pham tao hinh | pham chia dat 1am nhiéu
cuia minh phan
181 | 4 | - Biét noi dugc 1én -Noi dugc | - Trai nghiém véi
¥ tuong va tao ra Y tudng tao | gidy phé liu
cac san pham tao hinh cua (Steam)
hinh theo y thich minh * Choi hoat dong
cac goc:
Goc nghé thuat:

- V&, to mau d6
dung db choi cua bé
- Lam sach tranh
cung c0 trang tri
16p.

* Choi hoat dong
ngoai troi

Choi tu chon: Choi
vO1 cac hinh hoc

II. CHUAN BI:
- Bong, dd dung dd choi cac gdc; cac khdi nt nhua, con vat, cay xanh, bup bé,
trang phuc béac sy, b niu an...
- Tranh 16 t6 céc loai dd dung: Cap sach, but... thé $6 1,2
- Tranh vé 16p hoc trudng mam non, tranh anh vé cong viéc cua cd gido, trung
thu...
- Nhac bai hat: Truong chiing chau 13 truong mam non, Chau di mau giao...
- Tranh tho : Bé to1 truong
- Tranh truyén: M¢o hoa di hoc.
- Tranh v& ctia ¢, dat nin mot sb dd dung dd choi ...
1. MO CHU DE
C6 xum xit tré va tro chuyén, dam thoai véi tré vé tén tudi, so thich ngay sinh
nhat, gidi tinh....
+ Con tén la gi?
+ Nam nay con may tu6i?
+ Con hoc 16p mau gido & ban nao?
+ Trong 16p hoc c6 nhirng d6 dung do choi gi?
+ C6 giao con tén 1a gi?
+ Trong 16p con c6 nhiing ban nao?
+ Pén truong con thay co nhiing ai? ...
- Tré n6i dugc hinh dang trang phuc ctia minh, biét ké vé, co gido va ban bé cia
minh ( 4 tudi)
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- Cho tré xem tranh anh 16p hoc va nhan xét.

- C6 dua ra nhitng cau hoi kich thich tré biéu 16 suy nghi cam xdc.

- Khuyén khich tré hoc thudc tho, bai hat lién quan dén chu dé.

=> Cac con a! Mdi ching ta déu dén tudi dén truong dé hoc. Vay dé hicéu thém
vé truong hoc bay gior ¢o va chiing minh cung tim hiéu vé chu dé “Truong mam
non than yéu ” nhé.

IV. KHAM PHA CHU DE

Gido vién ToO trwéng

Dfﬁfc’@‘ﬁ /Eﬁrz_

Lo Thi Phwong Tong Thi Hing Hoang Thi S
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