KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC CHU PE 1:

TRUONG MAM NON
Thoi gian thuwce hién tir ngay 8 thang 9 nam 2025 dén ngay 26 thang 9 nam 2025
I. Muc tiéu
T 1—)(;) Muc tiéu gido Noi dung gido duc Hoat dong gido
tuoi duc Chung Riéng duc
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phat trién van dong
- Biét thyc hién | * 4+5 tudi: | * Tay: *Thé duc sang:
ding, dﬁy du, |- Ho hér?: - Pua?2 tay lén tap theo nhac b,éli
nhip nhang céc | Ga gay, thoi | o, ra phia hat “Vui dén
dong tac :crong bong bay truée, sang 2 truong” ’
bai tap thé duc bén (két hop + HOo I}ép: Ga
theo hi¢u 1énh v6i vdy ban gay, thoi bong
ba
1 4 tay). . ’l}jay:
* Lung — bung,
luon - Pua 2 tay 1én
) Nghiéng cao, ra phia truc’rc’,
nguoi sang | SaNg 2 bé~n (ket
trai, sang phai. hop véi vay ban
* Chan tay).(4t)
- Nhin chan. |- Dua 2 tay Ién
2 5 - Biét thuc hién * Tay cao, ra phia trudc,
dang, thuan -Dua 2 tay én | sang 2 bén (két
thuc cac dong cao, ra phia|hop v6i quay co

tac cua bai thé
duc theo hiéu
lénh hoac theo
nhip ban
nhac/bai  hat.
Bit dau va két
thuc dong tac
dang nhip

trudc, sang 2
bén (két hop
v6i quay co
tay).

* Lung — bung,
luon

- Nghiéng
ngudi sang hai
bén, két hop

tay chéng
hong, chan
budc sang

phai, sang trai.
* Chan

tay).(5t)

* Lung — bung,
luon

- Nghiéng nguoi
sang trai, sang
phai.(4t)

- Nghiéng nguoi
sang hai bén, két
hop tay chong
hong, chan budc
sang phdi, sang
trai.(5t)

* Chan

- Nhin chan (4t)




- Chan dua ra

- Chan dua ra

phia trudc phia trudce (5t)
* Tro choi: Gieo
hat, 10n cau Véng,
con mudi, con
thd, nu na nu
néng. ..

5 - Biét di/chay - Di, chay thay | *Hoat dong hoc
thay doi hudng d6i toc d6 theo | VDCB: Bi, chay
van dong ding hiéu 1énh thay doi toc do
tin hiéu theo hiéu Iénh.

6 - Biét di/chay - bi, chay thay | (4+5T)
thay d6i huéng d6i toc do theo | TCVD: Dung
van dong theo hiéu 1énh dang dung dé
dang hiéu Iénh (
d6i hudng it
nhat 3 1an)

9 Tré biét thé hién - BO chui qua | *Hoat ddng hoc:
nhanh, manh, céng VDCB: B0 chui
khéo trong thuc qua cong (47T)
hién bai tap Bo On: Bo chui qua

cong (5T)
TCVD: Méo dudi
chuot

- TC: Nu na nu
néng - gieo hat;
16n cdu vong -
chi chi chanh
chanh; con mudi

11 - Biét cudn - - V&, véo,|*Thé duc sang:
xoay tron ¢ vuot, miét, 4n | khoi dong: Tré
tay. ban tay, ngédn | thuc hién cudn

tay, gin, noi.... | xoay tron co tay

12 - Biét ubn ngon - Bé nan. *Hoat dong hoc

tay, ban tay;
xoay co tay.

Tao hinh: Tao
hinh cai ban bang
dat nan (Mau)




*Hoat dong choi
cac goc:

Goéc NT: Nin d6
dung dd choi cua
16p

13

- Tré biét vé
hinh nguoi, nha,
cay.

- Tré biét xay
dung lap rap véi
10-12 khéi.

14

- Biét v& hinh
va sao cheép cac
chit cai, chit sb.
- Biét xép chong
12-15 khoi theo
mau.

- Lap ghép
hinh.
- To, v€ hinh
- Xay dung lap
rap voi 10-12
khi.

- V@ hinh va
sao chép cac
chr cai, chir
s0.

- Lap rép.

- T6, dd theo
nét.

- Xép chong
12-15  khéi
theo mau.

* Hoat dong hoc
- Tao hinh:

+ V€ t6 mau lop
hoc cua bé (dé
tai)

+ V€ theo y thich
(EDP)
-LQCV:o,0, 0
*Hoat dong goc:
- Goc ngh¢ thuat:
V€ san truong;
Vé t6 mau lop
hoc cua bé; VE to
mau d6 dung d6
choi cua lop; vé
vuon hoa

- Goc xay dung:
Xay vuon hoa,
xay dung truong
mam non cua bé,
xay khu vui choi,
xay lop hoc cua
bé

*Choi hoat dong
theo y thich:

- Lam quen vdéi
V& tap to

- Lam quen vo
toan

b. Gidao duc dinh duéng va sirc khée

15

4

Tré khoe manh,
can nang, chiéu
cao phat trién
binh thuong
theo ltra tudi

* 4+5 tudi

- Nhan biét
duoc cac
bira an trong
ngay va loi

* Phéi hop véi y
té can do tré lan 1
* Hoat dong don
tré:




4

ich cua an

Cho tré xem tranh

16 Tré khoe manh, [ udng  du anh vé mot sd
can ning, chiéu | lugng va du moén an ¢ truong
cao phat trién chat mam non va trd
binh  thuong chuyén voi tré vé
theo lta tudi ich lgi cuia nhiing

mon an dé

* Hoat dong an
trua:

Co gidi thiéu tén
mon in, nhic nhd
tré dn ubng du
luong va du chat
trong bita an

27 C6 mot s6 hanh | * 4+5 tudi; * An trua:
vitét trong an | - Tép luyén - Huéng dan tré
uéng: mot sb thoi mo1 cO moi ban
- Biét moi co, | quen tot vé trudce khi an
moi ban khi an; | gilr gin suc khong dua
an tir ton, nhai | khoe. nghich trong khi
ky. - Moi co, an, khong lam roi
- Biét chap moi ban khi vai thuce an, an
nhin anrau va | anva an tu hét xuét.
an nhiéu loai ton.
thirc an khac - Khong
nhau... dua nghich,

- Biét khong khong 1am
ubng nudce 4. d6 vai thuc

28 Tré co motsd | an.
hanh vi va thoéi
quen trong an
ubng;

- Biét moi cd,
moi ban khi an
va an tir ton.
33 - Nhan ra|- Khu vyc * Tang cwdong

nhitng noi nhu:
Hb, ao, muong
nude,sudi, bé
chtta nuéec...1a
noi nguy hiém,
khong duoc
choi gan

an toan cua
trudng hoc:
khong treo
lan can, ctra
sO

tiéng viét:

- Ki nang suc
khoe an toan :
khong tréo lan
can, cira s6 (TV:
Lan can, cira s6)




34

- Biét nhirng noi
nhu: ho, ao, bé
chira nudc,
giéng, bui
ram...]a  nguy
hiém va néi
duoc mdi nguy
hiém

37

Nhan ra mét sb
trudong hop
nguy hiém va
g01 nguodi giup
do:

38

Tré nhan biét
duoc mot sd
truong hop
khong an toan
va goi nguoi
giup do.

- Biét tranh mot
s6 truong hop
khong an toan:
+ Biét khong ra
khoi nha, khu
vuc truong, 16p
khi khong duoc
phép ctia nguodi
16m, ¢6 gido

* 4+5 tudi;
- Khong ra
khoéi khu
vuc
truong,lop
khi khong
duoc phép
cua nguoi
16n, cd
giao.

* Hoat dfng tra
tré: Cho tré xem
hinh anh vi deo
vé mot s6 hanh
vi nguy hiém va
tro chuyén khi ra
khéi truong
khong c6 nguoi
16n

39

- Biét sau gio
hoc vé& nha
ngay, khong tu
y di choi.

- Biét khong leo
tréo cay, ban
cong, tuong
rao...

- Mot s quy
dinh ¢ trudng,
noi cong cong
vé an toan

Sau gio hoc vé
nha ngay,
khong tu y di
choi.

- Khoéng leo
tréo cay, ban
cong,
1ao.
- KN bao vé
suc khoé va an

tuong

toan:Ung phé

* Hoat
ngoai troi.
Nhic tré khong
leo tréo cay, ban
cong, tuong rao.
* Hoat dong tra
tré:

Cho tré xem hinh

anh, video Vvé

dong

nguy co s€ xay ra
khi tg y di choi,
leo tréo cay, ban
cong, tuong rao.
*Tang cwong
tieng viét:




khi bi mdc ket
trong  khong
gian gian kin
(6 to, phong
kho l
truong, lop...)

cua

Ki ndng bao vé
ban than khi tiép
xUuc vo1 nguoi la
(TV: Nguoi la,
bét coc)

- Kinang tng pho
va céach xur ly khi
bi méc ket trong
khong gian gian
kin (phong kho

cua truong,
] 16p...)
2. Linh vyc phat trién nhan thirc
a) Kham kha khoa hoc
43 | 4 |- Biét phdi hop | * 4+ 5tudi: |- So sanh sy | * Hoat dong dén
cac giac quan dé | - Piac diém, | gibng va khac | tré:

xem xeét sy vat
hién tugng nhu
két hop nhin,
s0,...dé tim ddi
tugng hiéu dic
diém cua dodi

cong dung va
cach st dung
d6 dung, d6
choi.

- Mot s6 mbi
lién quan don

nhau cua 2-3
d6 dung do
choi

tuong gian gitra dac

44 | 5 |- Biét phdi hop | diém véi ciu | - So sanh su
cac giac quan dé | tao v6i cach | khac nhau va
quan sat xem |su dung do | gibng nhau
xét va thao luan | dung, dd choi | ciia dd dung,
vé su vat hién | quen thudc | dd choi va da
tuong nhu s dang cua
dung cac giac ching
quan khac nhau
dé xem xét va
thao luan vé dic
diem cua doi
tuong

49 | 4 |- Biét phan loai | * 4+5 tudi:
cac dbdi tuong |- Pic diém,

theo 1 hoac 2
dau hiéu

cong dung va
cach st dung

- Cho tré¢ xem
hinh anh, video
vé d6 dung 4o
choi ¢ truong, 16p
mam non va trd
chuyén cung tré

- Cho tré xem
hinh anh, video
vé dén 16ng va tro
chuyén cung tré

* Hoat dfng
hoc:

- KPKH: Mot sb
dd dung, do choi

cua 16p.

(TV: but chi,
bang con, cai
ban)

* Gio an: Cho tré
noi tén bat, thia,
chit liéu va cach
su dung
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50

- Biét phan loai
cac ddi tuong
theo nhimng dau
hiéu khac nhau

d6 dung, d6
choi

- Phan loai dd
dung, d6 choi
(1-2, 2-3 dau
hi¢u)

+ Mot sb dd
dung, do choi
cua lép

- Du an:

+ Lam
chuong gid
trang tri cua

* Choi, hoat
dong theo vy
thich:

- Tré duoc thuc
hanh cach su
dung cbc ¢o quai
(cbc inox) va
khong c6 quai
(coc thuy tinh)

16p
- Biét nhan xét, | * 4+5 tudi: * Hoat dfng
tro chuyén vé |- So sanh su hoc:

55 dic diém, su giéng va + KPKH: Mot s6
khac nhau, | khdc  nhau d6 dung, do choi
gidng nhau cua | cia 2-3  dd cua lop. (TV: but
cac dbi tuong | dung, dd chi, bang con, cai
dugc quan sat | choi... ban)

56 - Biét nhan xét,
théo luan vé dic
diém sy khac
nhau, gidng
nhau cua céc
ddi tuong duoc
quan sat

57 Thé hién mot s6 | - Choi  cac * Hoat dong

hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat
dong choi, am
nhac va tao hinh

58

Tré biét thé hién
hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat
dong choi, am
nhac va tao
hinh...

géc, nhém
choi nhu:
Am nhac, tao
hinh, tro choi
dong vai, gia
dinh, bac sy
xay dung...

- Dy an: Lam
dén long

hoc:

- Am nhac

+ Hat: Ngay vui
cua bé

NH: Co6 giao
mién xudi
TCAN: Ai
nhanh nhat

- Tao hinh:




+ V€ t6 mau 16p
hoc cua bé (dé
tai)

+ V¢, theo y
thich (EDP)

*  Choi hoat
dong & cac géc

+ Goc phan vai:
Co giao, me con,
ban hang, bac sy
+ Goc xay dung:
Xay vuon hoa;
Xay dung truong
mam non cua bé;
xay khu vui choi;
xay lop hoc cua
bé

+ Goc nghé thuat:
V¢ san truong; vé
t6 mau tranh vé
truong mam non;
Vé€ vuon hoa; vé
t6 mau do dung
d6 choi cua 16p;
Nin do dung d6
choti cua 16p

+ Goc hoc tap: tré
cat hoa trang tri
chai lo nhua

+ Go6c TN: Cham
soc cay xanh

* TCTV: Vb
mua: Dém trung
thu

* Trd choi moi:
Nhay vao nhay
ra, truyén tin, kéo
co

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toan
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63 | 4 |- Biét dém trén | * 4 +5tudi: |- On dém sé | * Hoat dong hoc
ddi tuong trong Pém trén doi luong 1,2,3 + Toan:
pham vi 2, 3 tugng trong - On dém trén dbi
64 | 5 |- Biét dém trén |pham vi 23 |On dém sb | twong trong pv 2,
d6i twong pham | va dém theo | luong 1->3 chit s 2, s6 thtr
vi 2,3 va dém | kha ning. tu trong pv 2 (5T)
theo kha nang On dém trén dbi
65 | 4 |-Biétsosanh sd On so sanh so | tugng trong pv 2;
lugng cua 2 lwong 2 nhom | NB chit s6 2, s6
nhom ddi tuong dbi twong | thur ty trong pv 2
trong pham vi 3 trong pham vi | (4T)
bang cac cach 1,2,3 - On dém trén d6i
khac nhau va tuong trong pv 3,
noi dugc cac tur: chir sb 3, sb tht
Biang nhau, tu trong pv 3 (5T)
nhiéu hon, it On dém trén dbi
hon tuong trong pv 3;
66 | 5 |-Biétsosanhso On so sanh s6 | NB chir s6 3, s6
lugng ba nhom lugng 2 nhém | thir tu trong pv 3
d6i tuong trong déi  tugng | (4T)
pham wvi 1-3 trong phamvi | * Choi  hoat
bang cac cach 1,2,3 noi | dong theo y
khac nhau va duoc cac tu: | thich:
no6i dugc két Bang nhau, |- Lam quen véi
qua bang nhau, nhiéu hon, it | vo toan
nhiéu nhat , it hon * Tré dém s6 ban
hon, it nhét 1én hat, mua, doc
67 | 4 |- Biét sit dung | * 4-5 tudi Chit sb, sb | tho, choi tro choi
cacsdtirl-3dé | Chir sb, sé|luong va sb|méi, dém dod
chi sb luong, sé | luong va sé | thtt tu trong | dung dd  choi
thu tu. thir ty trong | 1,2,3, xung quanh l6p
68 5 |- Nhan biét cac | pham vi 3 + On nhém
sotr s61-s63 ) luong 1- 3,
va st dung cac chir s6 1-3
s6 d6 dé chi SL,
s6 thir tur
¢) Kham pha xa hoi
92 4 |- Tré noi duoc - Tén, dia chi | * Poén tré:
tén va dia chi cua truong, |- Cho tré xem
cua truong / 16p 16p. video vé truong
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khi dugc hdi va
tro chuyén

16p, tro chuyén
Vo1 tré ve tén, dia

/4

93 - Tré noéi dugce - Nhitng dic | chi truong, 16p
tén, dia chi va diém ndi bat | cta tré; nhic tré
md td mot sb cia truong, | st dung cac tu:
dia diém noi bat 16p mam non, | Chao ¢, chao céac
cua truong, 16p ban, chao bb me.
khi dugc hdi noi
chuyén

94 - Tré noi duogc -Ténvacong | * Hoat dong
tén , cong vigc viéc cua c0 | choi ngoai troi:
cua c6 gido va gido vacac co | DCNT:
cac bac cong bac ¢ truong |+ Tré quan sat,
nhan vién trong tral nghiém cong
truong khi dugc viéc cua cO, bac
hoi tro chuyén nuodi dudng

95 - Tré noéi dugc - Cong viéc | + Tré trai nghiém
tén cong viéc cua cac c¢0 | nhat rau cung co
cua c6 gido va bac trong | nudi dudng
cac cO bac cong truong
nhan trong
truong khi duoc
hoi no6i chuyén

96 - Tré néi duge | * 4+5 tudi: * Pon tré:
tén va dic diém | - Ho tén va - Tro chuyén voéi
cia cac ban | dic diém cua tré vé tén tré, tén
trong 16p khi | cdc ban, céc va dic diém cua
dugc hoi tro | hoat  dong cac ban.
chuyén cia tré & - Huéng dan tré

97 Tré noéi dugce | truong/ 16p quan sat cac hoat
ho tén, dic diém dong & truong.
cua ban ¢ trong * Hoat dong
16p khi duoc diém danh:
hoi, tro chuyén - Co6 goi tén tung

tre

100 - Tré ké duoc | * 4+5 tudi: * Pon tré:
tén va ndi  dic | - Ké duge - Cho tré xem
diém cua mot s6 | tén va nodi tranh anh vé céc

ngay 1€ hoi

dac diém cua
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101 Tré ké duoc tén | mét sd ngdy hoat dong cua
mot s6 18 hoi va | 18 hoi (n6i vé ngay khai giang
n6i vé hoat | hoat dong * Hoat dong
dong ndi bat cua | ndi bat cua hoc:
nhitng dip & | nhitng dip 1& + KPXH: Tro
hoi. Vi du noi: |+ Ngiay hoi chuyén vé ngay
“Ngay  Qudc | dén  truong hoéi dén truong
khanh  (ngay | cua bé cua bé
2/9) ca phd em (TV: Khai giang,
treo co...” ngay hoi, mua

hat)

* DCNT

- Tré tham gia
chao mung nam
hoc mdi  (Khai
giang)

104 Tré nhan biét | 4+5 tudi *TiAng cudng
bing tiéng viét: | - Nhan biét tiéng viét:
Truong, 16p, dd | (phan biét) Chao cb, chao
choi, dd dung, | mot s6 hinh ban, di hoc, cai
hanh dong anh truong, ban, quyén séach,

105 Tré nhan biét, | 16p, dd choi, co giao, Cai bay,
phén biét, ké tén | dd dung, ban xoa, vién
va so sanh, phan | mau sic, gach, xac x0, cai
biét bang tiéng | hanh dong trbng, phach tre,
viét 10 rang: |- NOi tiéng Vién phén, cai
Tru’c‘mg,‘l(')p, do | viét ro rang: rd, bang bé
choi, d0 dung, | + Céc tr chi ngoan, Cai chéi,
hanh dong ttn  truong, cai hot rac,

6p, d6 choi, Thung dung rac.
chao hdéi...

- Du an: Lam
chuong gio trang
tri ctra 16p

* Tré noi ro tu
tiéng viét long
ghép trong mot sd
hoat dong

- Hoat dong hoc:
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+ Tho: (TV: Tét
toc, me hién, mia
déo)

+ KPKH: (TV:
but chi, bang con,
cai ban)

+ KPXH: (TV:
Khai gidng, ngay
hoi, mua hat)

3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

a) Nghe hiéu 101 néi

108

4

Hiéu

quat

toe  khai

109

Biét hiéu nghia
tir khai quat: do
dung hoc tap...

* 4+5 tuoi:
- Hiéu noi
dung truyé¢n
ké,
doc phu hop
v6i dd tudi.

truyén

- Hiéu cac bai
tho phu hop
voi d6 tudi.

Hiéu cac tir
chi dic diém,
tinh chit,
cong dung va
cac tir biéu
cam.

- Hi€u céc tir
khéai quat, tu
trai nghia

110

Biét lang nghe
va trao do1 voi
nguoi doi thoai

111

Biét lang nghe
va nhan xét y
kién cua nguoi
dbi thoai

* 44 5 tudi:
Nghe hiéu
ndi dung cac
cau don, cau
mo rong, cau
phtrc

* Hoat dfng
hoc:
+ Tho: Ban tay co
giao

(TV: Tét toc, me
hién, mua déo)

+ KPXH: Tro
chuyén vé& ngay
hoéi dén truong
cua bé

(TV: Khai giang,
ngay hoi,
hat)

+ KPKH: Mot s6
dd dung, do choi
cua lop (TV: but
chi, bang con, cai
ban) (5E)
+ Truyén:
ban tot

mua

boi

b) Sir dung 10 néi trong cudc song hang ngay

112

4

Biét néi 15 de
ngudi nghe cd
thé hiéu duoc.
Trée noi dwoc
tiéng viét khi
nguoi lon yéu
cau.

- Noi tiéng
viet tén chi
truong, lop,
do choi, do
dung va mot
s6 cau don
gian

Phat am 1o
cac tur tiéng
viét ¢6 chira
cac am kho
cho tré dan
toc thiéu sb

*Tang cwong
tiéng viét: Chao
c0, chao ban, di
hoc, cai ban,
quyén sach, co
giao, Cai bay,
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113

Biét ké 1o rang,
cé trinh tu vé su
viéc, hi¢én tuong
nao d6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc

Tre noi duoc
tiéng viét ré
rang khi nguoi
I6m yéu cau.

Phat am rd
cac tir tiéng
viét c6 phu
am dau, phu
am cudi gan
gidng nhau
va cac thanh
diéu cho tré
dan toc thiéu
50

ban xoa, vién
gach, Xic x0, cai
trbng, phach tre,
Vién phén, céi
r0, bang bé
ngoan, Cai choi,
cai hot rac,
Thung dung rac.
- Hoat dong hoc:
+ Tho: ban tay co
giao

(TV: Tét toc, me
hién, mua déo)

+ KPXH: Tro
chuyén vé ngay
hoi dén truong
cua bé.

(TV: khai giang,
ngay hoi, mua
hat)

+ KPKH: Mot s6
dd dung, do choi
cua lop. (5E)
(TV: buat chi,
bang con, cai
ban)

116

Biét st dung
cac loai cau
don, cau ghép,
cau khéng dinh,
cau phu dinh.

117

Biét dung cau
don, cau ghép,
cau khang dinh,
cau phu dinh,

Tra 101 va dat
cac cau hoi
bang tiéng
viét: < Ai?”;
“ Cai gi?”; «
O dau?’; ©
Khi  nao?”
“Pé lam gi”...

Tra 101 céc
cau hoi vé
nguyén nhan,
so sanh bang
tiéng viet:

* Pon tré

- Tro chuyén
hing ngay: Giao
tiép vi co va cac
ban

* Hoat dong
choi ngoai troi:

- QSCMD: Bap
bénh, nha bong,
thu nhun, xich
du, cau truot, du
quay, cong
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cau ménh Iénh

(13

tali sao?”;
Co gi gidng
nhau?”; “ Coé
gi khac
nhau?”; “ Do

dau ma co6?”

truong, cura sé,
lan can

DCNT: Dao choi
trong san truong
tim d6 vat, do
choi theo yéu
cau. Trai nghiém
1 sb cong viée
cua c6 bac nudi
dudng, nhat rau
cung bac ND, gap
quat gidy.

TCVD: Nhay vao
nhay ra Hay tim
dung @6 vat cho
hinh dang nay,
truyén tin, kéo co,
gieo hat., ném
bong vao 1o, 16n
cau vong..

*Hoat dong ting
cwong tiéng viét:
Chao c0, chao
ban, di hoc, cai
ban, quyén sach,
cd giao, Cai bay,
ban xoa, vién
gach, xac x0, cai
trbng, phach tre,
Vién phan, cai
10, bang bé
ngoan, Cai choi,
cai hot rac,
Thung dung rac.

118 Tré ké lai su
viéc
119 Biét miéu ta su

viéc vo1 mot soO
thong tin vé

Ké la1 su viéc
cO nhiéu tinh
tiét.

K¢ lai sy viéc
theo trinh tu.

* Hoat dong hoc
+ KPXH: Tro
chuyén vé ngay
hoi dén trudong
cua bé (TV: Khai
giang, ngay hoi,
mua hat)
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hanh ddng, tinh

Bay t6 tinh

- Tré ké vée mot so

cach, trang thai cam, nhu cau | hoat dong cua
... cia nhan vat. va hiéu biét|ngdy hoi dén
cua ban than | truong
o rang dé
hiéu bang cac
cau don, cau
ghép (khac
nhau)
120 | 4 Tré doc thudc | * 4+5 tudi: *  Hoat dong
bai tho, déng Poc tho, hoc:
dao ddng dao - Tho: Ban tay co
121 |5 Biét doc biéu gido
cam bai tho, (TV: Tét toc, me
dong dao hién, mua déo)
+ LQCV: Cho tré
doc bai dong dao
“Con c0 ma hay
di choi, thang
bom, o con sao
sdo vé rimg, chu
cudi,”
* An trua:
- Tho: Gi¢ an
* Ngu trua:
- Tho: Gio di ngu
¢) Lam quen véi doc- viét
138 | 4 Biét sir dung ky | * 4+ 5tudi: |- Nhan dang | * Hoat dong hoc:
hiéu dé( viét): |- Lam quen | mot sé chir |+ LQCC: 0,0,0;
tén, 1am vé tau, | v4i cach viét | cai: 0,0,0 + LQCV: 0,0,0
thi¢p chuc tiéng viét. | - Tap to, tap | Tré choi véi cac
mung... Hudng viét: | dd cac nét|trdo choi chir cai
Tu trdi sang | chir: 0,0,0 nhu tim ding
139 | 5 Biét t6, dd cac | phai, tir dong | - Lam quen | nha, tim chit theo
nét chir trén xuéng cach viét tiéng hiéu 1énh...
dong dudi. Viét: Hudng | - Hoat dong choi

- Huéng viét
cua cac nét
chir; doc ngét
nghi cac dau.

viét cua cac
nét chix; Viét
to trdi sang
phai, tir dong

cac goc:
+ Goc sach
truyén: Xem
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trén  xudng
dong dudi.

+ Tap to, tap
dd cac nét
chir cai: 0-6-0

tranh, anh, truyén
vé truong MN

140 | 5 Biét nhéan dang - Nhan dang
cac chir trong cac chir cai:
bang chir cai 0-0-0
tiéng viét.
141 |5 Biét nghe hiéu Nghe  hiéu | * Hoat dong hoc
ndi dung céau noi dung | - Tho: Ban tay cb

truyén, tho,
déng dao, ca
dao, danh cho
ltra tudi cua tré.

truyén ké,
truyén  doc
phu hop voi
do tuoi.

Nghe cac bai
tho, dong
dao, phu hop
v6i do tuoi.

gido

(TV: Tét toc, me
hién, mua déo)
-LQCV: Tap to
0,0, 0

Cho tré doc bai
ddng dao “Con
cO ma hay di
choi, théng bom,
0’ con sao sao vé
rung, chu cudi”

* An trua:

- Tho: Gi¢ an

* Ngu trua:

- Tho: Gio di ngu
* Choi, hoat
dong theo y
thich:

- Nghe ké chuyén
Doi ban tot

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM,

KI NANG XA HOI

a. Phat trién tinh cam

* Thé hi¢n ¥ thivc vé ban than

149

5

- Tré biét vang
161, giap do co
giao nhiing viéc
vira suec.

- Thuc hién
cong viéc
duoc giao
(truc  nhat,
xép don do
choi...)

* Hoat dong lao
dong vé sinh, Hb
hoc: Lau don d6
choi va sip xép
d6 choi trong céc
goc theo yéu cau.
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* DCNT: Cho tré
nhat 14 cdy rung
vao thung rac

* Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam voi con nguwoi, sy vdt, hién tuwong
xung quanh.

164

5

- Tré biét an Ui
va chia vui véi
nguoi than va
ban be.

- Biétanui va
chia vui voi
ban be

* Hoat dong don
tré: Tré an ui ban
dén 16p con nhut
nhat, rut ré

* Hoat dong
choi ngoai troi;
Hoat dong choi &
cac goc: Tré biét
chia s¢ do choi
vOol ban, ru ban
cung choi

b. Phat trién ki ning xa hi

* Hanh vi va quy tac irng xwr xd hoi

165

4

- Tré thuc hién
duoc mot sd qui
dinh ¢ 16p: Sau
khi choi cit do
chot vao noi qui
dinh, gio ngu
khong 1am 6n

166

- Tré thuc hién
dugc mot sb
qui dinh & 16p,
gia dinh va noi
cong cong: Sau
khi cat do choi
noi qui
khong

noi

vao
dinh,
lam  6n
cong cong,
vang 101 Ong
ba, bd, me, anh,
chi, mudn di
choi phai xin
phep

* 4+ 5 tudi:

- Mot sé quy
dinh ¢ 16p dé
d6 dung, dd

choi  dung
chd; trat tu
khi an, khi
ngu

* Pon tré: Tre
cat 46 dung dung
noi quy dinh.

* Hoat dong
hoc: Tré cat do
dung, d6 choi
dung chd.

- Hoat dong an
ngu, vé sinh: Xép
hang, khong noi
chuyén.

* Rén né nép
hoat dong tap
thé:

- Tap dong dién
theo nhac bai
“Truong  chung
chau Ila truong
mam non”




18

*Quan tam dén moi truong

178 |4 |- Tré biét bo rac | * 4+ 5 tudi * Hoat dong lao
ding noi quy |- Gilt gin v¢ dong vé sinh,
dinh sinh moi choi NT:

179 |5 |- Tré biét bo rac | truong. - Cho tré nhit 14
diang noi quy |- Phdn logi rung bo  vao
dinh rdac thung rac.

- Cho tré nhé co
bdn hoa

- DCNT: Hudng
dan tré phan loai
giac

182 |4 |- Tré biét khong | * 4+ 5 tudi * HDTCTV:
dé tran nudce khi | - St dung d6 - Du an: Lam
rira tay, tit quat, | choi, do dung chudng gid tur
tit dién khi ra | clia nha nguyén vat ligu

e s . " san co
khoi phong tr}fong ) tleqt *DCNT: cho tré
kiém, tai su oy . A
——7 % J nhat 14 rung ¢ san
- Tré bict tiet | dung phé li¢u . \
= . . A . truong; Cho tré

183 |5 kiém trong sinh | lam do6 choi,

hoat: khoa voi
nudc sau khi
dung, khong dé
thtra thirc an.

d6 dung day
hoc.

- Sur dung vat
lieu tw nhién,
tdi ché

lam quen do
dung, d6 choi tur
nguyén vat li¢u
phé liu, phé thai
Goc thién nhién:
cho tré nhd co,
lau 14...

*An trua: Cho
tré v¢ sinh rira tay
giao duc tré su
dung tiét kiém
nuoc, dung xong
khoa voi lai
Hoat dong choi
cac goc:

- Goc hoc tap: tré
cit hoa trang tri
chai lo nhva.

- Goc thién nhién:
Cham soc cay
xanh
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Goc sach truyén:
Xem tranh anh vé
truong mam non
Giao duc tré choi
& cac gbc gilr gin
d6 dung d6 choi.

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

a) Cam nhén va the hién cam xic trudc vé dep cua thién nhién, cugc song
va cac pham nghé thuat ( dm nhac, tao hinh)

189

4

- Biét chu y
nghe, thich thu
(hat, vo tay,
nhin nhay, lac
lu) theo bai hat,
ban nhac, thich
nghe va doc tho,
ddéng dao, thich
nghe va ké cau
chuyén

190

- Biét cham chu
ling nghe va
huong Grng cam
xuc (hat theo,
nhan nhay, lic
lu, thé hién
dong tdc minh
hoa phu hop)
theo bai hat, ban
nhac, thich nghe
va doc tho,
thich nghe va ké
cau chuyén.

- Nghe va
nhin ra cac
thé loai nhac
khac nhau (
nhac  thiéu
nhi, dan ca)

- Nghe cac
thé loai am
nhac khac
nhau (nhac
thiéu nhi, dan
ca,cd dién)

- Nghe va
nhin ra sic
thai (vui,
budn, tinh
cam tha thiét)
cua cac bai
hat, ban nhac

* Hoat dong
hoc:

- Am nhac

+ Hat: Ngay vui
cua bé

NH: Co6 gido
mién xudi
TCAN: Ai nhanh
nhét

- Van hoc:

+ Tho: ban tay co
giao

(TV: Tét toc, me
hién, mua déo)

+ LQCV: Cho tré
doc bai ddng dao
“Con cO ma hay
di choi, thang
bom, o con sao
s40 V@ rimg”

* An trua:

- Tho: Gid an

* Ngu trua:

- Nghe hat: Ru
em

- Tho: Gi¢ di ngu
*TCTV :

+ VD mua: Bém
trung thu
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* Choi, hoat
dong theo vy
thich:

- Nghe ké
chuyén: B61 ban
t6t

191 | 4 |- Tré thich thy, - Phéi hop
ngdm ngia chi cac nguyén
sO va su dung vat liéu tao
cac tur goi cam hinh, vat liéu
noé1 1én cam xuc trong  thién
cia minh vé nhién dé tao
mau sic hinh ra cac san
dang cua céc tac pham  Tao
pham tao hinh hinh cadi ban

bang dat nan

192 | 5 |- Tré thich thq, - Lua chon,

ngam ngia va sir
dung céc tr goi
cadm noéi lén cam
xic cua minh
(vé mau sic,
hinh dang, b
cuc) cua cac tac
pham tao hinh

phéi hop cac
nguyén  vat
liéu tao hinh,
vat li¢u trong
thién nhién,
phé lieu dé
tao ra cac san
pham

Tao hinh cai
ban bang dat
nan

*Hoat dong hoc:
- TH:

+ V¢ t6 mau 16p
hoc ciabé  (dé
tai ) (Steam)

+ Tao hinh cai
ban bang dat nin
(mau)

+ V¢ theo y thich
(EDP)

- Hoat dong choi
cac goc:

+ Go6c nghé thuat:
V€ san truong Ve
to mau lop hoc
cta bé, Thiét ké
dén léng; Nin do
ding d6 choi cia
16p

+ Go6c hoc tap:
cit hoa trang tri
chai lo nhua.

- Hoat dong choi
budi chiéu: Hoan
thién bai tao hinh

b) Mot s6 ky ning trong hoat dong Am nhac (nghe hdt, vin déng theo nhac)
va hoat dong tao hinh (vé ndn, cdit xé dan hinh)

193

4

- Biét hat ding
giai di¢u 101 ca,
hat rd 10 va the
hién thai
cua bai hat qua
giong hat, nét
mat di€u bo...

sac

* 4+ 5 tudi:
- Hat dung
giai di€u, o1
ca va thé hién
sdc tinh cam
cua bai hat

* Hoat dong

hoc:

- Am nhac

+ Hat: Ngay vui
cua bé

NH: Co6 gido

mién xuodi
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194 - Biét hat dung TCAN: Ai nhanh
giai diéu 10i ca, nhat
hat dién cam *Goi mo  gay
phu hop véi sic htng tha & mot s6
thai, tinh cam hoat dong.
cua bai hat qua
giong hat, nét
mat, diéu by cu
chi...
195 - Biét van dong - Van dong
nhip nhang theo nhip nhang
nhip di€u céac theo giai
bai hat, ban diéu, nhip
nhac vO1 cac diéu cua cac
hinh thic (vd bai hat, ban
tay theo nhip, nhac.
tiét tdu, maa)
196 - Biét van dong - Van dong
nhip nhang phu nhip nhang
hopvoi sic thai, theo giai
nhip di¢u bai hat, diéu, nhip
ban nhac véi cac diéu va thé
hinh thic (v0 tay hién sic thai
theo cac loai tét phu hop voi
tau, mia) cac bai hat,
ban nhac
199 - Biét v& phdi - St dung | * Hoat dong hoc
hop cac nét mot s6 k¥ |- TH: V& to mau
thang, xién, ning v&, dé|16p hoc cua bé
ngang, cong tao ra san | (détai)
tron tao thanh phim  don | * Hoat dong goc:
bic tranh c¢6 gian Goc NT: V¢ san
mau sic va bd truong, v€ t0 mau
cuc tranh vé truong
200 - Biét phéi hop - St dung cac | mdm  non, V&

cac k¥ nang vé
dé tao ra thanh
buc tranh co
mau sic hai hoa,

bo cuc can doi

ky nang V&
dé tao ra san
pham c6 mau
séc, kich
thudc, hinh

vuon hoa
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dang/ duong
nét
203 - Biét lam 16m, - St dung | * Hoat ddng hoc
dd bet, bé loe, cac ky nang | TH: Tgo hinh cdi
vubt nhon, udn nan dé 80 11| han bang dat nan
£, o 42 sdn pham co x
cong dat nan, dé . o, | (mau)

s thinh s mau sac kich * Hoat d4 .
nat} than sen thuée, hinh oat dong goc‘.
phém’ c6 nhiéu dang duodng - Goc NT: Nan do
chi tiét nét: dung d6 choi cua

16p
204 - Biét phéi hop - Phéi hop
cac ky nang nan cac ky nang
dé tao thanh san ngn dé tao ra
2 L A san pham co6
pham c6 bo cuc N
i déi mau sac, kich
can €ol thuc,  hinh
dang, duong
nét bo cuc:
207 - Biét nhan xét |- Phéi hop * Hoat dong
cic san pham | cac ky nang hoc:
tao hinh vé& mau | 140 d}el;tao fa - Tao hinh:
sic, duong nét, fr?;ur;éin;dzg + V€ t6 mau 16p
h1n}.1 ,dang. thuée, hinh h(,)ck cu.a bé
208 - Biét nhan )5ét dang, duong (deé tai)
cac san pham | nét bo cuc: + Tao hinh cai

tao hinh vé mau
sac hinh dang
bo cuc

Tao hinh cai
ban bang dat
nan

ban bdng dat ndn
(mau)

+ V¢ theo y thich
(EDP)

- LQCV: Tap to
chir caio, 0, 0

* Hoat dong
choi cac goc:

+ Goc nghé thuat:
V€ san truong,
Vé t6 mau lop
hoc cua bé; V&
vuon hoa; Nin d6
dung dd choi cua
16p

+ Goc hoc tap:
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cat hoa trang tri
chai lo nhua.

* CO6 huong dan
tré nhan xét san
pham cua cic ban
0 cac goc choi,
CTC,...

C) Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (am nhac, tao

hinh)

209 | 4 - Biét lya chon - Lya chon, | *Hoat dong hoc:
va tu thé hién thé hién cac | - Am nhac
hinh thic van hinh thuc van | + Hat: Ngay vui
dong theo bai dong  theo | cua bé
hat, ban nhac nhac NH: C6 gido

210 |5 - Biét ty nghi ra - Ty nghi ra | mién xudi
cac hinh thtrc cac hinh thirc | TCAN: Ai nhanh
dé tao ra am dé tao ra am nhét
thanh, van dong thanh, van
hat theo cac ban dong theo cac
nhac,bai hat yéu bai hat, ban
thich nhac yéu

thich

213 |4 |- Tréndiduge | * 4+ 5 tudi: Hoat dong hoc
nytuéngva |-No6i dugcy TH:
tao ra cac san tudng tao + V& t6 mau léP
pham tao hinh | . clia hoc cua bé (dé
theo y thich . tai)

214 |5 - Tré no1 du’QCq minh + Tao hinh cai
1én y tuong thé ban bang dat nan
hiégl trong s‘eln (méiu)

Eﬁ:lﬁnﬁi’ hinh + V& theo ¥ thich
(EDP) o
* Rén né nép
hoat dong tap
thé:
- Lam d6 dung 6
choi trang tri 16p
cung co

215| 4 |- Biét dat tén | * 4+ 5 tudi: * Hoat dong hoc
cho san pham - Tao hinh:
tao hinh
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216| 5 |- Biét dat tén |- Pat tén cho + V& t6 mau 16p
cho san pham | san pham cua hoc cta bé (dé
tao hinh minh tai)
- Bao ve + Tao hinh cai
nhitng do ban bang dat nin
dinzvg/sdfa , (Mau)
pham ciia c + V& theo ¥ thich
nhdn va ton
trong do (EDP)
dung/san * Hoat dong
pham ciia choi & cac goc
nguoi khdc - Goc ngh¢ thuat:
V€ san truong,
Vé t6 mau lop
hoc cua bé, v€ to
mau d6 dung d6
choi cua lop, v&
vuon hoa; Nan d6
ding d6 choi cia
16p
* Hoat dong
choi tu chon:
- Xép hot hat, sé1
- V& phan
II. Chuin bi.

- Vong vach chuén, céng chui, nhac thé duc,...

- Mot s6 d6 dung d6 choi: gidy kéo co....

- Phéch tre, xdc x0, mii chop,

- Chir cai ghép cac tu, chir céi o, 6 ,0 ngdi nha co chir céi o, 0, 0

- Nhac cac bai hat: Ngay vui ctia bé, Co gido mién xudi, Vui dén trudong, Co
gido...

- B6 dung d6 choi cac goc

- B4 choi ngoai troi. ...

- Giéy v&, dat nan, bang, khan lau, sdp mau, giéy mau, but chi, vé toan, vd
tao hinh, vo tap to, mot ) nguyén vat liéu san co tai dia phuong

-Thé sb:sd1-3

- Tranh, hinh anh c6 ndi dung bai tho: Ban tay co6 gido

- Tranh, hinh danh c6 nd1 dung cau chuyén: P61 ban tdt

- Tranh, hinh anh, vi deo vé trudong 16p mau gido mam non, cac hoat dong vé
ngay khai giang
III. Mé chii dé "Truwdng mam non"

Muc dich: tao su chu y, quan tdm va kich thich hung tha cua tré vao ndi dung

ctia chu dé trudng mam non, Khai thac kinh nghiém sin c6 cua tré vé chi dé truong
mam non.
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=> Céc con a! Trong trudng mam non s6 1 Mudng Muon ciia chiing minh dang
hoc ¢6 rat nhiéu diéu ly tha ddy.

- C6 dam thoai cung tré

+ L6p minh c6 tén la gi?

+ Co gido cua 16p minh tén 1a c6 gi?

+ Céac con hiy ké tén cac ban trong 16p minh nao?

+ Trong trudng ching minh c6 nhiing ai?

+ Trudong minh c6 tén 1a gi?

+ Trong thang 9 c6 ngay gi dac biét?

- C6 khuyén khich cho tré ké, cho tré nghe nhiing bai tho, cau chuyén lién quan
t6i cha dé Trudng mam non

- C6 dua ra nhing cau hoi kich thich tré biéu 16 suy nghi, cam xtc ctia minh.

=> Chung minh dang hoc tai trudng mam non sé 1 Mudng Muon , trong truong
cO cac co trong BGH nha truong, c6 cac ¢6 giao day o cac 1op, c6 cac cha bao v, y
té truong va co bac ké toan truong. trong 16p hoc thi co rat nhiéu ban day.

Pé tim hiéu thém vé nhirng diéu ly tha trong cha dé truong mam non, ¢b va cac
con cung kham pha chil d@& "Truong mam non" nhé.

GIAO VIEN TO TRUONG

nge—>¢ "
@*’L; : /ﬁ,

Hoang Thi Sia Tong Thi Hing Hoang Thi Sw
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