KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC CHU BPE "GIA

PINH CUA BE"

(Thoi gian thuwc hién tir ngdy 20 thang 10 dén ngay 14 thang 11 ndm 2025)

I. Muc tiéu.

truoc

* Chan

- Nhay 1én,
dua 2 chan
sang ngang

TT | D6 | Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc Hoat djng
tudi Chung | Riéng giao duc
1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
a) Phat trién vin dong
1 4 - Biét thyc hién dung, | * 4,5 tuoi: * Tay- Vai *Thé dyc sang:
day du, nhip nhang cic | Hp hap: Thoi | + Pua hai tay | Tap véi vong,
dong tic trong bai tip | pono bay, ga | 1én cao, ra hoa theo nhac
the dyc theo hiéu Iénh gay phia trudc, bai hat: Nha
sang 2 bén két | cua t6i, ca nha
hop nam, m¢ | thwong nhau
ban tay + Ho hap: Thoi
* Lung — bong bay, ga
bung gay
- Quay sang * Tay- Vai
trai, sang + Pua hai tay
phai. 1én cao, ra phia
* Chan trudce, sang 2
- Ngdi xom, | bén két hop
ding lén nam, mé ban
2 5 - Biét thyc hién ding, * Tay tay. (4 tudi)
thuan thuc cac dong - Pua 2 tay - Pua 2 tay 1én
tac cua bai thé dyc lén cao, ra cao, ra phia
theo hle.u 1@}1 h hogc .. phia trudc, trudc, sang 2
theo nhip ban nhac/bai . A £, 1 X
hat. Bt diu va két sang 2bén | bén (ket kicng
thiic dong tac dung (két kieng chan).( 5 tudi)
nhip chén). * Lung — bung
* Lung — - Quay sang
bung tri, sang phai.
- Dtng cui v& | (4 tudi)

- Plng ci vé
trude (5 tudi)
* Chan

- Ngdi xom,
ding 1én (
4 tudi)

Nhay 1én, dua
2 chan sang
ngang (5 tudi)
*TC: Nuna nu
nbng, con tho,
gieo hat, ve vé
ve ve, Kéo cua




Itra sé, 10n cau
vong, dong ho
qua lac.

3 - Tré biét di budc lui - bi lui. * Hoat dong
lién tiép khoang 3m. hoc:
- VBCB: bi lui
4 Tré biét gitt duoc -Pindiban | (4T)
thing bang co thé chan tién, lai | Dindi ban
khi thuc hién van chan tién, lui
dong: (5T)
TCVD: Meo
dudi chuot
9 Tré biét thé hién * 4+ 5tu6i: |- Trudntheo |* Hoat dong
nhanh, manh, khéo |- Bo chui huéng thang | hoc:
trong thyc hién bai | qua dng dai - VBCB: Bo
tap: BO, bat (12mx0,6 chui qua dng
- Biétbatxa 35-40 | m; 1,5m x dai 1,5x 0, 6
cm 0,6m.) m (5 tudi)
- Bat xa ( 35- B0 chui qua
10 - Tré biét thé hién | 40 cm; 40-45 ong dai 1,2 x
nhanh, manh, khéo | cm) 0,6m. (4 tudi)
trong thuc hién bai | Truon theo TCVD: Gia
tap Bo, bat, huéng thang dinh gau
Biét bat xa tdi thiéu - VDCB: Bit
50cm xa 45-50cm (5
tudi)
Bat xa 35 -
40cm (4 tudi)
TCVD: Dung
dang dung dé
- VBCB:
Truon theo
huéng thang
TCVD: Thi bi
nhanh
11 - Bi¢t gap, m¢, cac - Bung ngén | * Hoat dong
ngon tay. tay, vé, véo, hoc:
vudt, miét, 4n | Tao hinh:
ban tay, ngébn | + Tao hinh céi
tay, g.'fm, bat tir dit nan
nbi.... (PT) (EDP)
- Gap gidy. + Lam buu
12 - Biét gap, md lan - Céc loai cir | thiép ting cé,
lugt timg ngdn tay. dong ban tay, | me

ngon tay va
cO tay.

(DT)(Steam)




- Bé nin. - Choi hoat
dong & cac
glc:

Goc HT: Lam
abum vé gia
dinh, mot s6
mon an trong
gia dinh
13 |4 |- Trébiét v& hinh - Lap ghép | * Hoat dong
nha hinh. hoc:
xay dung lap rap véi - X¢é duong + Tao hinh:
10-12 khéi. thang. V&, t6 ngdi nha
- Tré biét ty cai, coi - T6, v& hinh | ctia bé (DT)
cuc, budc day giay. - Cai, cdi cuc, | +Tao hinh cai
xau, budc bat tir dat ndn
day. (PT) (EDP)

- Xay dung + Lam buu

lap rap véi thiép tiang co,

10-12 khbi me (PT)

14 |5 - Biét v& hinh va -V&hinhva | (Steam)

sao chép cac chir
cai, chit sd.

- Biét xép chong 12-
15 khéi theo mau.

- Biét tu cai, cdi
clc, xau day giay,
cai quai dép, kéo
khéa (Phéc mo tuya)

sao chép cac
chir cai, chir
5.

- Cai, cdi cuc,
xAu, ludn,
budc day.

- Xép chong
12-15 khoi
theo mau.

- Tap to chir e,
e

Hoat dong
glc:

Géc NT: Thiét
ke cai 4o; V&,
t6 mau do
dung trong gia
dinh

Goc xay dung:
Xay ngoi nha
cua b¢; xay ao
ca; xay khuon
vién nha, xay
vuon rau gia
dinh

- Gi0 thay
quén 4o0: KNS:
tré co ki nang
cai cdi cuc ao;
Xau budc day
gidy

b. Gido duc dinh duwdng va sire k

hoe

17 |4

Biét mot sb thuc
pham cung nhom

- Nhan biét
mot so thuc
pham thong

* Hoat dong
an trwa




- Biét thit, c4, ...co

thuong trong

- Tro chuyén

nhiéu chit dam. cac nhom vO1 tré trudc

- Biét rau, qua chin thuc pham khi an: Hoi tré

c6 nhiéu vitamin (Trén thap tén mon an,
dinh dudng) | gi6i thi€u voi

18 Biét lya chon duoc - Nhan biét, tré tén cac mon
mot s6 thue phém phan loai mot | an va gia tri
khi duoc goi tén s6 thue phim | dinh dudng
nhom: thong thuong | cuia nhitng moén
- Biét thyc pham theo 4 nhom | an do.
giau chat dam: thit, thuc phém. * Hoat dfong
ca... don tré
- Biét thyc pham Cho tré xem
giau vitamin va tranh anh vé
mubi khoang: rau, mét sb thuc
qua... pham

Hoat dong
hoc:

KPKH: NB
mét sb thuc
pham thong
thuong (4 tudi)
Phan loai thuc
pham theo
nhom (5 tudi)
(TV: Gao, thit
bo, mo lon,
qua cam)

37 Nhan ra mot sd * 4+5 tudi; * Gio don tré:
truong hop nguy - Nhén biét Tro chuyén voi
hiém va goi nguoi Vvé nguon tré dia chi gia
giup do: lira, nguon dinh, s6 dién
- Biét goi nguoi nhiét va I so thoai cua
giup do khi bi lac. vat dung co nguoi than khi
Noi duoc tén, dia thé gdy chdy bi lac biét hoi
chi gia dinh, s6 dién | né: bép ga, va goi nguoi
thoai ngudi than khi | bép cuii, binh 16n gitp d&
can thiét, ga, bdt lua, * Tang cuwong

38 - Biét duoc dia chi | bao diém... tiéng viét:
noi , sb dién thoai | - Ung pho - KN an toan:
gia dinh, nguoi than | khi ¢ dam + Thuc hanh 1
va khi bi lac biét chay/gdp s6 tinh huong
hoi, goi ngudi lén | nan: Nam dp khi bi bt céc
giap do. sdt xuong xam hai,...(TV:

nén nha Bt céc, Xam
canh chan hai)
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twong/ ho to
goi nguoi
lon ciru hoac
bo nhanh ra
khéi chd
dam chay...
- Pia chi noi
3, s6 dién
thoai gia
dinh, nguoi
than va khi
bi lac biét
hoi, got
nguoi 16n
giup do.

- Thuc hanh
mot s6 tinh
huong cé
nguy co mat
an toan

- KN bao vé
siec khoé va
an toan: NB
1 56 tinh
huéng va
cach xu li
khi bi lac, bi
bdt coc, bi
xam hai...

+ KN nhan
biét cdc
nguon nhiét
nguy hiém va
cdach phong
tranh

+ KN xu It
khi gap dam
chay

+ Thuwc hanh
mot s6 tinh
huong xay ra
khi co
chdy,nhdn biét
mot s6 van
dung dé chay
(TV:Nam dp
sat, ho to)

+ NB 1 56 tinh
huéng va cach

xuw I khi bi lac

2. Linh vuc phat trién nhan thirc

a. Kham kha khoa hoc

43 |4 - Biét phéi hop cac | * 4+ 5 tudi: | So sanh su * Hoat dong
giac quan dé xem - Pic diém, | giéng va khac | dén tré
xét sy vat hién cong dung nhau cia 2-3 | Cho tré xem
twong nhu két hop | va cach s dd dung. tranh anh mot
nhin, so, ngui, dé dung do sb6 do dung
tim d6i tuong hiéu | dung trong gia dinh
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dac diém cua do1

- Mot s0 moi

* Hoat djng

tuong lién hé don hoc:
44 - Biét phéi hop cac | gian giira -Sosanh sy | - KPKH: NB,
gidc quan dé quan dic diém cAu | khac nhau va | PB 1 s6 d6
sat xem xét va thao | tao véi cach | gidng nhau dung trong gd.
luan vé sy vathién | s dung dd | cua dd dung, | (TV: Bat, thia)
tugng nhu sir dung | dung, quen | da dang cia (EL2)
cac giac quan khac | thudc. chung - Choi hoat
nhau dé xem xét va dong choi theo
thao luan vé dic y thich: Cach
diém cua ddi tuong su dung 1 sb
d6 dung trong
gia dinh.
49 - Biét phén loai cac | * 445 tudi: * Hoat dong
ddi tuong theo 1 - Pic diém, hoc:
hodc 2 diu hiéu cong dung - KPKH: NB,
50 - Biét phén loai cac | va cich sir PB 156 d6
d6i tuong theo dung dd dung trong gd
nhitng dau hiéu dung (TV: Bat, thia)
khac nhau - Phan loai (EL2)
d6 dung (1- - Chot hoat
2,2-3 dau dong choi theo
hiéu) y thich: Cach
+ Mot s d6 su dung 1 sb
dung, d6 dung trong
phuong tién gia dinh
trong gia
dinh
55 - Biét nhan xét, trd | - So sanh sy * Hoat dong
chuyén vé dic diém, | gidng va hoc:
su khac nhau, gibng | khac nhau - KPKH: NB,
nhau cia cac doi ctia 2-3 d6 PB 1 s6 d6
tuong dugc quan sat | dung dung trong gd
56 - Biét nhan xét, thao (TV: Bat, thia)
luan vé dic diém su (EL2)
khac nhau, giong - Chot hoat
nhau cta cac ddi dong choi theo
tuong duoc quan y thich: Cach
sat str dung 1 sb
d6 dung trong
gia dinh
57 Thé hién mot s6 - Choi céc * HDG:
hiéu biét vé ddi gbc, nhom - Goc PV: Gia
tuong qua hoat dong | choi nhu: dinh, ban hang,
choi, &m nhac va tao | Am nhac, béc si, niu an.

hinh

tao hinh, tro
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58

Tré biét thé hién
hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh...

choi dong
vai, gia dinh,
bac s§ xay
dung...

- Du an:

+ Lam céi 4o

- Goc NT: Hat
cac bai hat
trong chu dé;
T6 mau tranh
v& cac do dung
trong gia dinh;
Thiét ké céi 40
- Goc XD: Xay
nha cua bé, xay
ao ca, khuon
vién nha, xay
vuon rau gia
dinh

*TCTV: Lam
cai 4o tur
nguyén vat licu
san co

b. Lam quen voi mot so khdi niém

so' dang vé todan

61 |4 Biét quan tam dén * 445 tudi: * Hoat dfng
chir s6, sb luong - Nhén biét y tra tré
nhu thich dém cac | nghia cac Cho tré xem
vat & xung quanh, con sb duoc tranh anh vé
hoi: bao nhiéu? 1a sb | sir dung nha & thanh
may?... trong cudc phé c6 s6 nha
62 |5 Biét quan tam dén song hang * Chot hoat
céc con sd nhu thich | ngay (sb dong theo y
no6i vé s6 luong va | nha...) thich
dém, hoi: bao *Choi hoat
nhiéu? day la dong theo y
may?... thich: Tro choi
vé ding s6 nha
63 |4 - Biét dém trén doi Pém trén d6i | - On dém s | - Lam quen voi
tuong trong pv 4. tuong trong | lugng 1,2,3,4 | vo toan
64 |5 - Biét dém trén doi pham vi 4 On dém s6 * Tré dém s6
twong pvi 4 va dém luong 1->4 ban 1én hat,
theo kha nang mua, doc tho,
65 |4 - Biét so sanh s On so sanh s6 | choi tro choi
luong cua 2 nhom lugng 2 nhém | moi
doi tuong trong doi tuong * Hoat dong
pham vi 4 bang cac trong pham vi | hoc.
cach khac nhau va 4 - Tho: Chau
noi1 duoc cac tu: yéu ba
Bang nhau, nhiéu (TV: quat nan,
hon, it hon mua he)
66 |5 - Biét so sanh s On so sanh s6 | VD muia: Nha
lugng ba nhém d6i luong 2 nhém | cua toi




tuong trong pvi 4 d6i twong NH: Gia dinh
bang cac cach khac trong pham vi | nhé hanh phuc
nhau va noéi duoc 4 no61 duogc to
két qua bang nhau, cac tir: Bang | TCAN: Poan
nhiéu nhét , it hon, nhau, nhiéu tén ban hat
it nhat hon, it hon DH: B¢ quet
nha
67 - Biét str dung cac * 4-5 tudi: Chit s0, sb NH: Ban tay
sotir 1 -4 déchisé | Chirsb, so lugng 4 me
luong, sb thir tu. luong trong TCAN: Khiéu
68 - Nhén biét cac s6 tir | pham vi 4 - Céc chir sd, | vii v&i bong
sO 4 va sir dung céc s6 lwong va sd | - TCM: Gia
s6 d6 dé chi SL, sd thir tu trong dinh gau, Vé
thir tu pham vi 4. ding nha
+ On nhém s | minh, C6 bao
luong 1- 4, nhiéu d6 vat,
chir s6 1-4 Cai gi bién
mat.
- Biét gop 2 nhom - GOp 2 nhom | * Hoat dong
d6i tuong co sb d6i tuong c6 | hoe
lugng trong pvi 5, SL4vadém |- Toan: On
dém va noi két qua tach gop mot
- Biét gop cac nhom - Gop cac nhom doi
d6i tuong trong pvi nhom dbi tuong trong
4 va dém tugng bang pham vi 4
cac cach khac | thanh hai nhom
nhau va &m | nho (47)
+On gop 2 On tach gop
nhém doi mdt nhom ddi
tuong ¢6 S14 | twong trong
va dém pham vi 4
- Ghép thanh | thanh hai nhom
cap nhirng dbi | bang cac cach
tugng c6 méi | khac nhau (5T)
lién quan (EL13, 14)
71 - Biét tach 1 nhom - Tach 1
d6i twong thanh hai nhom dbi
nhém nho hon tuong thanh

cac nhom nho
hon.

+ Tach 1
nhom dt co
SL 4 thanh 2
nhém nho
hon.




72 - Biét tich mot - On tach 1
nhom ddi tuong nhom d6i
trong pvi 4 thanh 2 tuong pham
nhdm = cic cach vi4 thanh 2
khac nhau nhém nhé
- Tach 1
nhém doi
tugng bang
cac cach
khacnhau PV
4
73 - Biét nhéan biét y * 445 tudi: * Hoat dfng
nghia céac con sd - Nhén biét y tra tré
duoc sir dung trong | nghia cua Cho tré xem
cudc song hing cac con sb tranh anh vé
ngay duogc su nha & thanh
74 - Biét nhan biét cac | dung trong phé c6 s nha
con s duge sir dung | cudc song *Chot hoat
trong cudc song hing ngay dong theo y
hing ngay (s nha) thich: Tro choi
vé ding s6 nha
77 - Biét sir dung dung | * 445 tudi: * Hoat djng
cu dé do do dai, - Po do dai hoc:
dung tich cta 2 ddi | mot vat bé“lng Toan: Po do
tuong, ndi két qua | mot don vi dai 1 vat bang
do va so sanh do (cac don I donvido (4
78 - Biét str dung duoc | vi do khac tudi)
mot s6 cong cu dé nhau). bo do dai mot
do, dong va so sanh, vat bﬁng cac
no6i két qua. don vi do khac
nhau ( 5 tudi)
* Chot hoat
dong theo y
thich:
Lam quen v&i
v( toan
82 - Biét sirdung 10i | Xac dinh vi * Hoat dong
n6i va hanh dong dé | tri ctia d6 hoc:
chi vi tri ctia do vat vat( phia Toan: Xac dinh
so voi nguoi khéc trudc — phia vi tri ctia dd
83 - Biét sir dung 15i sau; phia vat (phia trén-
noi va hanh dong trén, dudi; duoi-trudc-
dét chi vi trf cua dd | phia phai — sau — phai —trai

vat so vo1 vat lam
chuan

phia tréi) so
vO1 voi1 ban
khac.

) so v&i ban
khac
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¢) Kham pha xa hoi
86 |4 - Biét n61 ho va tén, |- Vi tri cia * Hoat djong

tudi, gioi tinh cua
ban than khi duoc
hoi, tro chuyén

tré trong GD

hoc
KPXH: Gia
dinh cua bé

87 |5 |- Biétnoidung ho, (TV: B, me,
tén, ngay sinh, gio1 ong, ba)
tinh ctia ban than * Hoat djng
khi duoc hoi, tro don, tra tré
chuyén Cho tré xem
88 |4 - Biét ndi ho, tén va |- Ho tén, tranh anh vé
cong vi¢c cua bd cong vi¢e nguoi than
me, cac thanh vién | ctia b6 me, trong gia dinh
trong gia dinh khi nhiitng nguoi va tro chuyén
duoc hoi, tro than trong cung tré. Tro
chuyén, xem anh vé | gia dinh va chuyén voi tré
gia dinh cong viéc ve dia chi gia
89 |5 - Noi duogc tén, cua { S& dinh, cong Viép
tudi, gioi1 tinh va thich cua cac cua hg. Mot so
cong viéc hang ngay | thanh vién nhu cau gia
cta cac thanh vién | trong gia dinh
trong gia dinh khi dinh ( gia Hoat dong goc
duoc hoi, tro dinh nho, gia - G6c phan vai:
chuyén, xem anh vé | dinh 16n)}. Ban hang, gia
gia dinh Nhu cau gia dinh, nau an,
dinh, dia chi bac s§
gia dinh - Choi theo y
90 |4 - Tré ndi duoc dia N6i dugce dia | thich
chi cua gia dinh (s6 chi cua gia
nha, dudng phd, dinh (30 nha,
thon, xo6m) khi duoc duong phé,
hoi tro chuyén thon, x6m)
khi duoc hoi
tro chuyén
91 5 - Tré no1 duoc dia Noi duoc dia
chi cua gia dinh chi cua gia
minh (s6 nha, duong dinh minh (sb
phé, thén, xom, sd nha, duong
dién thoai...) khi phé, thon,
dugc hoi tro chuyén x6m , s dién
thoai...) khi
duoc hoi tro
chuyén
104 | 4 Tré nhan biét bang * 445 tudi * Hoat dong

tiéng viét: dd dung,

ting cuong
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cac thanh vién trong
gia dinh

105

Tré nhan biét, phan
biét, k€ tén va so
sénh, phan biét bang
tiéng viét rd rang: do
dung, mau sac cac
thanh vién trong gia
dinh

- Nhan biét (
phan biét)
mot s6 hinh
anh d6 dung,
mau séc, cac
thanh vién
trong gia
dinh

- Néi tiéng
viét r0 rang:
+ Cadc tir chi
cdc dé ding
trong nha bé

tiéng viét: Nha
san, nha xay,
nha gianh; Cai
Am, cai chén,
cai phich; B,
me, ong; Cai
bat, cai thia,
doi1 dua; Cai
gbi, cai chiéu,
cai chan;Tivi,
ta lanh, cai
ghé; Thit, ca,
tring; Qua bi,
cu hanh, cu téi
* Hoat dong
hoc:

KPXH: TC vé
nhitng nguodi
than trong GD
(TV: B6, me,
ong, ba)
KPKH: NB,
PB 1 56 d6
dung trong gd
(TV: Bat, thia)
(EL2)

KPKH: NB
mét sb thuc
pham thong
thuong ( 4
tudi)

Phan loai thuc
pham theo
nhom (5 tudi)
(TV: Gao, thit
bo, mo lon,
qua cam)

3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

a) Nghe hiéu 10i noi
108 | 4 Hiéu tir khai quat: * 445 tudi: | Hiéu céc tur * Hoat dong
d6 dung trong gia - Hiéu noi chi dic diém, | hoc:
dinh dung truyén | tinh chét, KPXH: Gia
ké, truyén cong dung va | dinh cua bé
doc phu hop | cac tur biéu (TV: BS, me,

voi do tudi.

caml.

ong, ba)
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109

Biét hiéu nghia tur
khai quat: d6 dung
gia dinh

- Hiéu cac
bai tho, ca
dao, dong
dao phu hop
v6i d9 tudi.

- Hiéu cac tur
khai quat, tur
trai nghia.

- Nghe céc tur
chi nguoi, su
vat, dic diém,
tinh chat, hoat
dong va cac
tr biéu cam,
cac tu khai
quat.

KPKH: NB,
PB 1 56 d6
dung trong gd
(TV: Bat, thia)
(EL2)

KPKH: NB
mét sb thuc
pham thong
thuong ( 4
tudi)

Phan loai thuc
pham theo
nhom (5 tudi)
(TV: Gao, thit
bo, mo lon,
qua cam)

Tho: “Chéau
yéu ba”

(TV: quat nan,
mua he);
Truyén “Ban
tay c6 nu hon”
(TV: ban tay,
nu hon) (EL6)
Cho tré doc
cac bai tho:
Em yéu nha
em; Ca dao,
ddéng dao: Mau
mau tinh day,
cai co di don
con mua

110

Biét lang nghe va
trao do1 voi nguoi
doi thoai

111

Biét lang nghe va
nhan xét y kién cua
nguoi doi thoat

* 4+ 5 tudi:
Nghe hiéu
noi dung cac
cau don, cau
mo rong

* Hoat djng
ting cuwong
tiéng viét:
Nha san, nha
xay, nha gianh;
Cai cam, cai
chén, cai
phich; Bé, me,
ong; Cai bat,
cai thia, doi
dua; Cai géi,
céi chiéu, céi
chan;Tivi, ta
lanh, cai ghé;
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Thit, ¢4, tring;
Qua bi, cu
hanh, cu tdi
b) St dung loi néi trong cudc song hang ngay
112 |4 | Biét noird dé ngudi | - Néi tiéng | Phat am rd * Pon tré, tro
nghe c6 thé hiéu viét tén do céc tir tiéng chuyén hing
duoc. dung, tén viét c6 chira | ngay: Giao
Tré néi dwoc tiéng | cdc thanh cac am kho | tiép véi co va
viét khi nguoi lon vién trong cho tré dan cac ban
yéu cdu. gia dinh toc thiéu so - Hoat djong
113 |5 | Biétké rd rang, co Phat 4m 15 ting cuwong
trinh tu vé su viéc, cac tu tiéng tiéng viét:
hién tuong nao dé viét co phu Nha san, nha
dé nguoi nghe c6 am dau, phu | xy, nha gianh;
thé hiéu duoc am cudi gén Cai cém, cai
Tré néi dwoc tiéng gidng nhau va | chén, céi
viét ro rang khi cac thanh diéu | phich; Bé, me,
nguoi Ién yéu cau. cho tré dan ong;Cai bat,
toc thiéusé | céi thia, doi
diia; Cai goi,
cai chiéu, céi
chan;Tivi, ti
lanh, cai ghé;
Thit, ¢4, tring;
Qua bi, cu
hanh, cu to1
* Hoat djng
hoc: Tho:
“Chau yéu ba”
(TV: quat nan,
mua he);
Truyén “Ban
tay c6 ny hon”
(TV: ban tay,
ny hon) (EL6)
116 (4 Biét str dung céac Tra loi vadat | * Hoat dong
loai cau don, cau cac cau hoi choi NT:
ghép, cau khang bang tiéng QSCMBD: Nha
dinh, cau phu dinh. viét: “ Ai1?”; | san, nha cép
“(Caigi?”;“ | bdn, nha toc xi;
O dau?”; « cay coc ( canh,
Khi nao?” than); xong,
“Pé lam gi”... | chao, rd; rau
117 |5 Biét dung cau don, Tra 101 cac ngdt, rau cai,
cau ghép, cau khang ciu hoi vé rau khoai lang.
nguyén nhan,
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dinh, cau phu dinh,
cau ménh 1énh ...

so sanh bang
tiéng viét: «
tal sao?”’;
C6 gi gidng
nhau?”’; “ Co
gi khac
nhau?”’; “ Do
dau ma c6?”

K¢ lai su viéc

+ DCNT: Dao
choi trong san
truong tim d6
dung, d6 choi
theo yéu cau.
TCVD: Gia
dinh gu, chiéc
tai ki diéu, co
bao nhiéu d6

118 Tré ké lai su viéc vat, vé ding
c6 nhiéu tinh | nha minh, cai
tiét. gl bién mét,

119 Biét miéu ta su viéc Ké lai sy viéc | gieo hat, 16n

v6i mot s6 thong tin theo trinh ty. | cau vong, dung
vé hanh dong, tinh Bay t6 tinh dang dung dé¢,
cach, trang thai ... cam, nhu cau | chay tiép co, ...
cua nhan vat. va hiéu biét * Hoat djng
cua ban than | hoc:
1d rang dé Truyén “Ban
hiéu bang cac | tay c6 ny hon”
caudon, cau | (TV: ban tay,
ghép ( khéc nu hon) (EL6)
nhau)

120 Tré doc thude bai * 445 tuoi: * Hoat dong

tho, ca dao, d@)ng Doc tho, ca hoc:

dao ... dao, dong Tho: “Chéau

121 Biét doc bicéu cam dao yéu ba”

bai tho, déng dao, (TV: quat nan,

ca dao ... mua he)
Truyén “Ban
tay c6 nu hon”
(TV: ban tay,
nu hon) (EL6)
Cho tré doc
cac bai tho:
Em yéu nha
em; ca dao,
ddng dao: Mau
mau tinh day,
cai co di don
con mua

126 Biét str dung cac tir | *4+5 tuoi: | St dung cac | * Hoat dong

nhu: Moico, mdoi |- KN giao | tir biéu thi sy | iin trwa: Tré
ban...trong giao tiép. | tiép xd hdi: | 1& phép
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127 |5 Biét sir dung céc tu: | T hé hién su | St dung cac biét mai co,
Xin phép; Thua; Da; biét on, tén | tixbiéucam, | moiban khi dn
Vang...phu hop v&1 | trong,  toén | hinh tugng. - Tro chuyén
tinh hudng. trong nhitng | N6i va thé hang ngay:
gl ngwoi | hiéncuchi | Giao tiép véi
khac lam cho | di€u bo nét cO va cac ban
minh. mat phu hgp | - Hoat dong
- Thé hién sur yéu cau, hoan | don, tra tré:
biét 16i: Khi | canh giao Nhic tré chao
c6 1oi biet | tiép. cd, chao cac
khoanh tay ban, chao b,
xin 16i ban, me
ong ba, bo
me, co
gido...
- Ung xir phil
hop voi
nguoi giao
tiép
c¢) Lam quen voi doc- viét
138 | 4 Biét str dung ky hiéu | * 4+ 5 tudi: |- Nhandang | * Hoat dong
dé( viét): tén, 1am vé | - Lam quen | mot sd chir hoc:
tau, thi€p chuc vOi cach viét | cai: 0,0,0;a, |-Lam quen
mung... tiéng Viét. a.ae, e chircaie, €
Hudng viét: | - Tap t6, tap | - On chit céi o,
Tu trai sang dd céac nét 0,0,a,4a,4a
phai, tr dong | chil: e, € - Téap to6 chir
139 |5 Biét to, dd cac nét trén xudng - Lam quen caie € (5t)
chit, sao chép mot dong dudi. cach viét tiéng | Tré choi véi
s6 ky hiéu, chit cai, |- Huéng viét | Viét: Huéng | céc tro choi
tén cua minh. clia cac nét | viét cuia cac chir cai nhu
chir; doc nét chir; Viét | tim dung nha,
ngat nghi cac | tir trai sang tim chit theo
dau. phai, tir dong | hiéu 1énh
trén xubng - Hoat dong
dong duéi. choi budi
+ Tap t6 cac | chiéu: Lam
chir cai: e-€ quen véi vé
140 |5 | Biét nhan dang cac - Nhén dang | tap t6 (5T)
chit trong bang chir cac chir cai: - Hoat dong
cai tiéng viét. 0-0-0; a- a- 4; | choi céc goc:
e-& Goc HT: Lam
141 |5 Biét nghe hiéu noi Nghe hiéu noi | album vé gia
dung cau truyén, dung truyén | dinh, Lam

tho, d@)ng dao, ca

Kké, truyén doc

album vé 1 sO
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dao, danh cho ltra phu hop véi | mén an trong
tudi cia tré. d6 tudi. gia dinh
Nghe cac bai | - Goc NT:
tho, ca dao, | Thiét ké cai 4o;
d6ng dao, d6 dung trong
cau do, phu | gia dinh
hop vo1 do - Goc sach
tuoi. truyén: xem
tranh, anh,
sach, truyén vé
gia dinh
142 |5 | Biét cach khoi Bit chuyén | * Hoat dong
xudng cudc tro v6i1 ban be choi & cac
chuyén . hodc nguoi goc:
16n bang - GOc phan vai:
nhiéu cach Tro choi gia
khéac nhau dinh
(VD: st dung | - Tré tro
thong tin cua | chuyén véi co
mot cau va ban hﬁng

chuyén, su
kién hay cau
hoi).

Cuoc tro
chuyén duogc
duy tri va phat
trién.

ngay

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, Ki NANG XA HOI

a. Phdt trién tinh cam

* Thé hién ¥ thirc vé bdn than

144 |5 - Tré no1 duoc ho - Noi duoc * Hoat djng
tén, tudi, gioi tinh ho tén bd, me, | don tré:
ctia ban than, tén b, dia chi nha Tro chuyén
me, dia chi nha hoac hoac dién voi tré vé gia
dién thoai. thoai. dinh tré, vé tén
tudi bd me tré,
day tré noi dia
chi nha ¢
148 |5 - Tré biét minh Ia - Vitriva * Hoat dong
con/chau/anh/chi/em trach nhiém hoc:
trong gia dinh. cua ban than | KPXH: Gia
trong gia dinh | dinh cta bé
va 16p hoc (TV: BS, me,
149 |5 - Tré biét vang 10i, - Thuc hién | 6ng ba)
gitip d& bd me, cong vi¢e
nhiing viéc vua suc. duogc giao
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- Chu dong
va doc lap
trong mot sd
hoat dong

* Choi hoat
dong & cac
glc:

- Goc phan
vai: Mg con,
ban hang, bac
si, gia dinh,
nau an.

* Nhdn biét va thé hién cam xuc, tinh cam vdoi con ngwoi, sw vit, hién tuwong

xung quanh.

164

5

- Tré bict an i va
chia vui vo1 nguoi

-Biét an ui va
chia vui voi

* Choi hoat
dong & cac

than va ban be. ban be glc:
- Goc phan
vai: Mg con,
ban hang, bac
si, gia dinh,
niu an
b. Phat trién ki niing xa hdi
* Hanh vi va quy tic irng xir xa hoi
165 |4 - Tré thuc hién duoc | * 4+ 5 tudi: | - Phan biét * Hoat djng
mot sb qui dinh ¢ - Mot s6 quy | hanh vi “t6t” | tra tré: Cho
gia dinh: vang lo1 dinh ¢ gia — “xau” tré xem tranh
ong, ba, bé, me dinh anh vé mot sb
166 |5 - Tré thuc hién duoc | - Yéu mén, - Nhan xét va | hanh vi tdt, x4u
mot s6 qui dinh & quan tam to thai do vdi | va tro chuyén
gia dinh vang 10 dénngudi | hanh vi “tdt- | cing tré
ong ba, bd, me, anh, | than trong xau” * Hoat dfng
chi, mudn di choi | gia dinh hoc: Tré cat do

phai xin phép

dung ding chd.
* Tang cwong
Tiéng viét: Ki
nang giao tiép
x4 hoi: 1& phép
vang 101 ong
ba, bd me (L&
phép, xin phép,
cho phép)

5. Linh vuc phat trién thAim m§y

a) Cam nhdn va thé hién cam xuc truwdc vé dep cua thién nhién, cudc song
va cdac phdam nghé thudt ( am nhac, tao hinh)

189

4

- Biét cha y nghe,
thich thu (hat, vd
tay, nhun nhay, lic
lu) theo bai hat, ban
nhac, thich nghe va

- Nghe va
nhan ra cac
thé loai nhac
khac nhau (

* Hoat dong
ngu trua: Mo
cho tré nghe
bai "Ban tay
me"
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doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngtr,

nhac thiéu
nhi, dan ca)

* Hoat djng
hoc:

thich nghe va ké cau VD mua: Nha
chuyén cua to1

190 |5 |- Biét cham chu ling - Nghe céc thé | NH: Gia dinh
nghe va huong ung loai 4m nhac | nhé hanh phuc
cam xuc (hat theo, khac nhau to
nhan nhay, lic lu, (nhac thidu | TCAN: Ai
thé hién dong tac nhi, dan ca, ¢ | nhanh nhat
minh hoa phu hop) dién) Hat: Bé quét
theo bai hat, ban - Nghe va nha
nhac, thich nghe va nhan ra sic NH: Ban tay
doc tho, d@)ng dao, thai (vui, me
ca dao, tuc ngir, budn, tinh - TCAN: Ai
thich nghe va ké cau cam tha thiét) | nhanh nhat
chuyén. cua cac bai

hat, ban nhac

191 |4 - Tré thich thq, + Tao hinh *Hoat dong
ngam ngia chi s va cdi bat tir dat | hoc:
st dung céc tur goi nan TH: V& - t6
cam noi lén cam + Lam buu ngdi nha ctuia
xuc ciia minh vé thiép tang cd, | bé (PT)
mau sic hinh dang me; Tao hinh cai
clia cac tac pham bat tir dat nin
tao hinh (PT) (EDP)

192 |5 |- Tréthich thu, + Tao hinh cdi | Lam buu thiép
ngim ngia va st bat bang dat | ting cé, me
dung cac tur goi cam nan (DT) (Steam)
nodi [én cam x1c cua + Lam buu * Hoat dong

minh (vé mau sic,
hinh dang, b6 cuc)
clia cac tac pham tao
hinh

thiép tang co,
me;

choi cac goc:
+ Goc nghé
thuat: Thiét ké
cai ao; TOo mau
tranh v& cac dd
dung trong gia
dinh.

* Hoat dong
choi ngoai troi:
- Tré trai
nghiém ghép
nha bang que

b) Mét s6 ky ning trong hoat dong am nhac (nghe hdt, vin dong theo nhac) va

hoat déng tao hinh (vé ndn, cit xé din hinh)
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193 - Biét hat dung giai | * 4+ 5 tudi: * Hoat dong
di€u 101 ca, hat rd 101 | - Hat dung hoc: VD mua:
va thé hién sic thai | giai diéu, 101 Nha cia t6i
ctia bai hat qua ca va thé NH: Gia dinh
giong hat, nét mat hién sic tinh nho hanh phtic
diéu bo... cam cua bai to

194 - Biét hat ding giai | hat TCAN: Ai
diéu 10i ca, hat dién nhanh nhét
cam phu hop voi Hat: Bé quét
sdc thai, tinh cam nha
cua bai hat qua NH: Ban tay
giong hat, nét mat, me
di€u bg cu chi... - TCAN: Ai

195 - Biét van dong nhip | * 4+5 tudi: | - Van dong nhanh nhat
nhang theo nhip - Str dung nhip nhang
di€u cac bai hat, ban | cac dung cu | theo giai di¢u,
nhac vo1 cac hinh g0 dém theo | nhip di¢u cua
thire (v tay theo phach, nhip, | cac bai hat,
nhip, tiét tau, mua) tiét tau. ban nhac.

196 - Biét van dong nhip - Van dong
nhang phu hopvdi nhip nhang
sdc thai, nhip diéu theo giai diéu,
bai hat, ban nhac véi nhip di¢u va
cac hinh thirc (vO thé hién séc
tay theo cac loai tét thai phu hop
tu, mua) véi cac bai

hat, ban nhac

197 - Biét phdi hop cac | * 4+ 5 tudi: | Tim kiém, lwa | * Hoat dong
nguyél} vat liéu tao | - Phdi hop, | chon céac dung | choi ngoai troi:
hiqh dé tao ra san (lya chon) cu, nguyén Tré trai
pham cac nguyen vat he;;u phu nghiém: Tré

vat li¢utao | hop détaora : ...
hinh, vat liéu | san phém theo lam do .dung
trong thién | y thich trong gia dinh

198 - Biét ph6i hgp va | nhién, (phé | Tim kiém, lya | tir nguyén vat
lra chon cac nguyén | liéu) dé tao chon céc dung | liéu phé thai
vat lidu tao hinh, vét | ra cac san cu, nguyén (cbe, chén)
liéu thién nhién dé phérfn ‘ vét liéu phu _ Tré lam ghé
tao ra san pham Du: an: Lam | hop d¢ tao ra bang chai lo.

cai 4o san pham theo | _ 1 4 vong

y thich

deo tir cudng 1a
san.

* Choi HD ¢
cac goc: Goc
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NT Thiét ké
cai ao

*TCTV: Lam
cal ao tu
nguyén vat liéu
san co

199 - Biét v& phoi hop + V& -t6 mau | * Hoat dong
cac nét thang, xién, ngoi nha cua | hoc:
ngang, cong tron tao bé TH: Vé -t
thanh buc tranh co ngoi nha cua
mau sic va bd cuc bé (DT)

200 - Biét phdi hop céc +Vé&-td mau | * Choi hoat
k¥ ning v& dé tao ra ngoi nha cua | dong ¢ cac
thanh birc tranh c6 bé goc: Goc NT:
mau sic hai hoa, bd V& t6 mau ngoi
cuc can dbi nha cua bé; d6

dung trong gia
dinh

201 - Biét x¢é, cat theo + Lam buu * Hoat dfng
duong thang, dudng thiép tang cé, | hoc:
cong... va dan thanh me TH: Lam buu
san pham c6 mau thiép tang cé,
sic me(DT)(Steam)

202 - Biét phoi hop céc + Lam buu * Choi hoat
k¥ niang cat, xé dan thiép ting cé, | dong & cac
dé tao thanh birc me goc: Goc HT
tranh c6 mau sac hai 1am album vé
hoa, bd cuc can ddi gia dinh

203 - Biét lam 16m, dd + Tao hinh * Hoat dong
bet, bé loe, vudt cai bat bcing hoc:
nhon, uén cong dat dat nén TH: Tao hinh
ngn, d¢ nin thanh cai bat tir dat
san pham c6 nhiéu nan (DT)
chi tiét (EDP)

204 - Biét phdi hop cac + Tao hinh
k¥ nang nin dé tao cdi bat bang
thanh san pham c6 ddt nan
bd cuc can ddi

207 - Biét nhan xét cac Nhan xét san | *“Hoat dong
san phém tao hinh phém tao hinh | hoc:
vé mau sic, duodng vé mau sic, |- TH: V& -6
nét, hinh dang. hinh dang/ | ngdi nha cua

dudng nét: bé (PT)

+ V€ -t6 mau
ngdi nha cua
bé
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208

- Biét nhan xét cac
san pham tao hinh
vé mau sac hinh
dang b cuc

+ Tao hinh cai
bat tir dat nan
+ Lam buu
thiép tang cé,
me

Nhan xét san
pham tao
hinh,vé mau
séc, hinh
dang/ duong
nét, bd cuc:

+ V€ -t0 mau
ngdi nha cua
bé

+ Tao hinh cdi
bat tir dat ngn
+ Lam buu
thiép ting c6,
me

- Tao hinh cai
bat tir dat nin
(PT) (EDP)

- Lam buu
thiép ting co,
me
(DT)(Steam)

* Choi ¢ cac
glc:

Goc NT: Thiét
ké cai 40; dd
dung trong gia
dinh

- Hoat dong
hoc, LQCV,
choi cac goc

¢) Thé hign sw sdng tao khi tham gia cdic hoat dpng nghé thudt (Gm nhac, tao

hinh)

209 (4 - Biét lya chon va tu - Lua chon, * Hoat dong
thé hién hinh thirc thé hién cac | hoe: VD mua:
van dong theo bai hinh thirc van | Nha cua to1
hat, ban nhac dong theo NH: Gia dinh

nhac nhd hanh phuc

210 |5 - Biét ty nghira cac - Tu nghira to
hinh thirc dé tao ra cac hinh thirc | TCAN: Ai
am thanh, van dong dé taoraAm | nhanh nhét
hat theo cac ban thanh, van Hat: Bé quét
nhac,bai hat yéu dong theo cac | nha
thich bai hat, ban NH: Ban tay

nhac yéu me
thich - TCAN: Ai
nhanh nhat

213 |4 |- Tréndiduoclény | * 4+ 5 tudi: *Hoat dong
tudng va tao ra cac - No6i duogc hoc:
san pham tao hinh y tuong tao V¢, t6 ngdi nha
theo ¥ thich hinh cua cua bé (DT)

214 |5 - Tré no6i dugce 1€n y minh Tao hinh cai

tuong thé hién
trong san pham tao
hinh ciia minh

+ V¢ -t6 mau
ngdi nha cua
bé

+ Tao hinh
cdi bat tir ddt
nan

bat tir dat nin
(PT) (EDP)
Lam buwu thiép
tang co, me
(DT)(Steam)
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+ Lam buu Goc NT: Thiét
thiép ting ké cai 40; do
co, me dung trong gia
215 |4 - Biét dit tén cho * 4+ 5 tudi: dinh
san pham tao hinh - bat tén cho *TCTV: Lam
216 |5 - Biét dattén cho | san pham cai 4o tir

nguyén vat liu

san pham tao hinh clia minh
san co (Du an)

+ V€ -t0 mau
ngdi nha cua

bé

+ Tao hinh
cdi bat tir ddt
nan

+ Lam buu
thiép ting
co, me

II. Chuén bi

- Mot 6 tranh anh vé: Gia dinh, tranh anh vé mot s hoat dong cua gia dinh

- Trang tri 16p hoc theo chil dé tao moi trudng hoc tap gy himg thi cho tré dén
lop

- Thay ddi @6 dung, do choi & cac goc choi

- M4y tinh, loa; nhac cua mdt s6 bai hat trong chu dé “Nha cta t6i, gia dinh nho
hanh phtc to, ban tay me, bé quét nha.

- Mot s6 dung cu cho hoat dong am nhac: bong, vong...

- Tranh anh mot sé cdu chuyén, bai tho vé chu dé “gia dinh”: Truyén: Ban tay
c6 nu hon... tho: chau yéu ba

- LQCC e¢,é: Thé chir cai tranh dé hoc chit cai, vo tap to da cho tré 5 tudi va
dd dung @6 choi cho tré 4 tudi

- B6 @6 dung hoc toan: Thé sb tir 1 dén 4, con giéng dé tré tao nhom, bang
con..., thudc do do dai

- P6 dung cho tré KPKH, KPXH: Tranh anh vé gia dinh, cac nhém thuc pham
theo 4 nhom chat.

- But chi, sap mau, giéy Ve, giéy mau, dat nin, kéo, khin lau tay cho tré hoat
dong tao hinh

- Mot s6 d6 dung vat that vé chu dé “Gia dinh” cho hoat dong day tang cuong
Tiéng Viét cho tré

- Céc dd dung, dung cu cho cac hoat dong thé duc: Vach chuén, 6ng chui,
chiéu. ..
II1. Mé chii dé “Gia dinh ciia bé”

- C6 cho tré xem tranh anh vé& gia dinh dam thoai cung tré vé gia dinh cua
tre:

+ Con tén la gi?

+ Gia dinh con ¢ dau, gia dinh con c6 nhiing ai?

+Bb con lam gi, me¢ con lam gi....?

+ Trong thang 10 c6 ngay gi dac biét?
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=> Cac con a! Mobi ngu’01 chung ta ai cling c6 mdt gia dinh riéng, trong mot gia
dinh c6 rat nhiéu nguoi,vay dé biét trong mot gia dinh co nhing ai? Moi nguoi lam

cong viéc gi? Thi hom nay cb va cac con cung tim hiéu chii dé “ Gia dinh ciia bé”
nhé!

Gido vién To truwéomg Phe/ nyé -
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